УТВЕРЖДАЮ

Директор КОГАУ ДО «Центр

детского и юношеского туризма и экскурсий»
.....................................М.С. Вепрев
ПОЛОЖЕНИЕ

об областных учебно-тренировочных сборах по спортивному ориентированию
и спортивному туризму (пешеходные дистанции в закрытых помещениях)
Цели и задачи:
·    развитие и пропаганда спортивного ориентирования и спортивного туризма;

· повышение спортивного мастерства;

· выявление сильнейших спортсменов;

· оздоровление школьников.

Время и место проведения
03 - 06 января 2023 г. Посёлок Октябрьский Фалёнского муниципального округа.
Руководство УТС
Общее руководство осуществляет Центр детского и юношеского туризма и экскурсий (КОГАУ ДО ЦДЮТЭ). Непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию, состоящую из педагогов Центра и сотрудников МКОУ СОШ п. Октябрьский.

Участники УТС
К участию в УТС допускаются учащиеся, допущенные врачом, по следующим возрастным группам: 
спортивное ориентирование – 
М, Ж — 12, 2011-2013 г.р. 
М, Ж — 14, 2009-2010 г.р.

М, Ж — 17, 2006-2008 г.р.

М, Ж — 20, 2003-2005 г.р.
OPEN, 2002 г.р. и старше  

спортивный туризм –  

мальчики/девочки 8 – 9 лет, 2014-2015 г.р.
мальчики/девочки 10 – 11 лет, 2012-2013 г.р.

мальчики/девочки 12 – 13 лет, 2010-2011 г.р.

юноши/девушки 14 – 15 лет, 2008-2009 г.р.

юниоры/юниорки 16 – 18 лет, 2005-2007 г.р.
Программа УТС
Учебные дистанции по спортивному ориентированию на лыжах:

- маркированная трасса вариант Б – с проколом в спортивной карте и начислением штрафа в зависимости от величины ошибки в нанесении базового КП, с фиксацией пребывания на базовом КП средством отметки; 
- лыжная гонка – классика (заданное направление)
- лыжная гонка – спринт (заданное направление)
Учебные дистанции по спортивному туризму на пешеходных дистанциях в закрытых помещениях.
Участие в открытом первенстве Фаленского района по спортивному ориентированию и спортивному туризму.
Определение результатов и награждение
Соревнования личные, проводятся согласно Правилам вида спорта «спортивное ориентирование» (утв. приказом Минспорта РФ от 03.05.2017 № 403) и Правилам вида спорта «спортивный туризм» (утв. приказом Минспорта РФ от 22.04.2021 г. № 255)
Победители и призеры учебных дистанций награждаются грамотами КОГАУ ДО ЦДЮТЭ. Победители и призеры первенства Фаленского муниципального округа награждаютя грамотами Фаленского муниципального округа.
Финансирование
Расходы по подготовке и проведению, награждению участников соревнований несет КОГАУ ДО ЦДЮТЭ. Расходы по командированию спортсменов (проезд, размещение, питание) несут командирующие организации. Приложение 3.
Заявки
Предварительные заявки на участие в УТС должны поступить в Центр до 11:00 19 декабря в письменном виде с указанием ФИ, года рождения, возрастной группы, разряда участника (на ориентирование и туризм – отдельные заявки). Заявки отправлять по электронной почте: lena-1239@yandex.ru  или в системе Orgeo: на ориентирование https://orgeo.ru/event/25395 ; на туризм https://orgeo.ru/event/25396 
Заявка, заверенная врачом, с указанием ФИ, года рождения, возрастной группы, разряда участника подается непосредственно на УТС при регистрации. 
Приложения 1,2
Данное положение является вызовом на УТС.
П Р И Л О Ж Е Н И Я

Приложение № 1

В главную судейскую коллегию УТС 

по спортивному ориентированию
ЗАЯВКА

Команда _____________________________________________ района/города/школы просит допустить к участию в областном УТС по спортивному ориентированию (03-06.01.2023 г.) следующих участников:

	№
п/п
	Фамилия, имя

участника
	Год

рожде-ния
	Группа
	Разряд по

спорт.

 ориент.
	Подпись и печать врача (напротив

каждой фамилии)

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Представитель команды ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ __Контактный телефон ___ ___ ___ ___ ___ ___

(фамилия, имя, отчество, место работы и должность)

К соревнованиям допущено _____________________________человек.

Печать медицинского учреждения и подпись врача _________________________________

Подпись руководителя направляющей 

образовательной организации ________________________

М.П.

«____ »  ________________ 2023 г.

Приложение № 2

В главную судейскую коллегию УТС 

по спортивному туризму 
ЗАЯВКА

Команда _____________________________________________ района/города просит допустить к участию в УТС по спортивному туризму (03-06.01.2023 г.) следующих участников:

	№
п/п
	Фамилия, имя

участника
	Год

рожде-ния
	Группа
	Разряд по

спорт.

 туризму
	Подпись и печать врача (напротив

каждой фамилии)

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Представитель команды ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ __Контактный телефон ___ ___ ___ ___ ___ ___

(фамилия, имя, отчество, место работы и должность)

К соревнованиям допущено _____________________________человек.

Печать медицинского учреждения и подпись врача _________________________________

Подпись руководителя направляющей 

образовательной организации ________________________

М.П.

«____ »  ________________ 2023 г.

Приложение № 3
Финансовые условия

Каждая группа должна сопровождаться педагогом.

Размещение и питание на базе МКОУ СОШ пос. Октябрьский Фалёнского района.

Проживание – 50 руб. в сутки  с человека = 150 руб. (кроме руководителей групп).

Питание 3-х разовое – 250 руб. в сутки с человека = 750 руб. (кроме руководителей групп)
3.01 – ужин 

4.01 – завтрак, обед, ужин

5.01 – завтрак, обед, ужин

6.01 – завтрак, обед

Примерная программа УТС
3 января 

до 17.00 часов  — заезд участников
16.00 — учебные дистанции на дистанциях пешеходных в закрытых помещениях
18.00 – 20.00  — мандатная комиссия (прием заявок, денежных средств, выдача номеров участникам). 

19.00 — ужин
4 января

7.30 — подъем

8.30 — завтрак

10.00 — учебная дистанция на маркированной трассе, вариант Б
13.00 — обед

15.00 — учебные дистанции на дистанциях пешеходных в закрытых помещениях 

19.00 — ужин

21.00 — совещание с  представителями команд 

22.00 — отбой

5 января
7.30 — подъем

8.30 — завтрак
10.00 — учебная дистанция лыжная гонка-классика
13.00 — обед

15.00 — Открытое первенство Фалёнского муниципального округа по спортивному туризму на дистанциях пешеходных в закрытых помещениях
18.00 — ужин

21.00 — 22.00 — совещание с  представителями команд
22.00 — отбой

6 января
7.30 — подъем

8.00 — завтрак

10.00 — Открытое первенство Фалёнского муниципального округа по спортивному ориентированию на лыжах в дисциплине «Лыжная гонка – спринт»    

13.00 — награждение по итогам соревнований

13.30 — обед

13.30 — приборка классов
14.00 — отъезд

В Программу УТС по решению организаторов 

могут быть внесены изменения.

