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 Регламент 

о первом этапе Кубка МАУДО «ЦДЮТур «Космос»  

(легкоатлетический кросс) 

 

Соревнования проводятся 28 и 29 сентября 2022 г. в парке Дружбы.  

Ответственный за проведение Швед В.А. 

 

Вся информация о контрольной тренировке публикуется на сайте http://космос-тур.рф/ 

Контрольная тренировка проводится среди учащихся МАУДО «ЦДЮТур «Космос».  

Параметры дистанций –  

- группа мальчики, девочки, участники 2014-2013 г.р - 500 м 

- группа мальчики, девочки, участники 2012-2011 г.р – 1000 м 

- группа мальчики, девочки, участники 2010-2009 г.р – 2000 м 

- группа мальчики, девочки, участники 2008-2007 г.р – 3000 м 

- группа мальчики, девочки, участники 2006-2005 г.р – 5000 м 

 

К контрольной тренировке допускаются спортсмены, включенные в заявку, имеющие 

медицинский допуск к занятиям спортивным туризмом. 

Заявка подается до 27.09.22 с помощью интернет- ресурса «Оргео». Ссылка 

опубликована на сайте http://космос-тур.рф/.  

Ответственность за безопасность проведения контрольной тренировки несет Швед В.А.  

Руководители команд несут персональную ответственность за выполнение правил 

техники безопасности, соблюдение дисциплины и порядка и экологических норм на месте 

проведения контрольной тренировки. 

Старт участников осуществляется группой одного объединения. Старты объединений 

разнесены.  

Результат определяется временем прохождения дистанции. Победитель определяется по 

наименьшему времени. В случае равенства результатов участники получают одинаковое место. 

Участники обязаны: 

-соблюдать правила и не принимать запрещенных в спорте процедур; 

-соблюдать правила безопасности во время участия в мероприятии; 

-соблюдать этические нормы в области спорта; 

-соблюдать настоящее Положение и требования организаторов данного мероприятия. 

Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в пути следования и в дни 

мероприятия возлагается на представителя (руководителя) команды. 

Организаторы не принимают на себя ответственность за жизнь и здоровье участников, а 

также за возможные телесные повреждения или повреждения имущества. 
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