
Кубок Федерации спортивного ориентирования Тамбовской области.

Открытый старт по спортивному ориентированию бегом.

Кросс — классика 0830021811Я. 

04.08.2022                                                                     Тамбовский р-н, пос. Горельский лесхоз

Техническая информация.

Группа Длина дистанции,
км.

Кол-во
КП

Набор
высоты,

м.

Ожидаемое
время

победителя,
мин.

Контрольное
время, мин.

До пресс-
КП

Общая

1 Ж12 - 2.1 6 - - 60
2 М12 - 2.4 7 - - 60
3 Ж14 - 2.5 9 - - 60
4 М14 - 2.8 10 - - 60
5 Ж16 Ж45 - 3.1 12 - - 90
6 М16 М45 - 4.1 15 - - 90
7 Ж18 Ж35 М55 - 3.5 13 - - 90
8 М18 М35 Ж21 - 4.7 16 - - 90
9 М21 - 5.5 20 - - 90
10 Ж55 Ж65 - 2.5 10 - - 60
11 М65 - 3.2 12 - - 60

            Местность среднепересечённая. Перепад высоты на склоне 15-25 метров, в мелком рельефе

2 – 5 метров. По некоторым просекам, тропам и дорогам проходят противопожарные пропашки. В

некоторых местах района тренировки проводилась чистка леса. На местности кучи веток и следы

вывоза брёвен.    

            Масштаб  карт 1:7 500,  сечение  рельефа – 5 м.  Формат карт  21х30 см.  Карты не

герметизированы.

           Открытое мероприятие по спортивному ориентированию проводится с 14.00 до 17.00.

Заявка спортсменов проводится заранее, а регистрация на месте старта.

           Старт совмещён с «ТНО». Стартовая станция находится на «ТНО».

           С последнего КП до финиша –100 м. Нумерация КП сквозная: 1; 2; 3 и т.  д. Оборудование

КП стандартное, отметка – электронная SportIDENT.

           Опасных мест – нет.

           Границы района:  север, восток – чётких границ нет;

                                        юг, запад – асфальтированная дорога.

           Аварийный азимут - на ЗАПАД (270 градусов). Телефон организаторов – 8 953 721 97 40.


