
“УТВЕРЖДАЮ”  

Директор МУ “ЦФиС”  

 

________________________ 

«____»___________ 20____г. 

 

МУ «Центр физкультуры и спорта» МО ГП «город Балабаново»  

Положение 
о проведении мастер-класса и веревочной туристской полосы препятствий, 

посвященных 50-летию города Балабаново. 
“ДЕНЬ ТУРИСТА” 

1. Цели и задачи. 

Мастер-класс и веревочная туристская полоса препятствий проводятся с целью:  

- привлечения жителей города к занятиям физической культурой и спортом,  

- знакомства и популяризации вида спорта «спортивный туризм». 

 

2. Сроки и место проведения. 

Соревнования проводятся 11 июня 2022 года по адресу: г. Балабаново, берег реки Страдаловка, 

парк «Дивный берег» (проход с ул. Речная). Регистрация с 13.00, 13:30 - мастер-класс, 14:00 - 

начало соревнований, 16:00 - окончание соревнований, подведение итогов. 

 

3. Организаторы. 

Организатором соревнований является МУ «ЦФиС». Непосредственное проведение 

соревнований возлагается на судейскую коллегию. Главный судья – Хуснетдинова Жанна 

Хадимовна. 

 

4. Программа. 

Мастер-класс проводится на правом берегу реки Страдаловка, там же осуществляется старт 

веревочной туристской полосы препятствий. Полоса препятствий состоит из 6 этапов: 

1. Навесная переправа  

2. Переправа по параллельным перилам  

3. Маятник 

4. Бабочка 

5. Траверс склона 

6. Спуск и подъем по склону 

 

Этапы расположены на левом берегу реки Страдаловки. Прохождения этапов осуществляется по 

карте, выданной на старте, в любом порядке. Ограничение по времени на этапах (контрольное 

время – КВ) – 3 минуты, на этапе «спуск и подъём по склону» - 4 минуты. 

 

На навесной переправе и траверсе склона необходимо воспользоваться специальным 

снаряжением - индивидуальной страховочной системой. Инструктаж и демонстрация 

правильной техники использования будет проведён на мастер-классе.  

 

5.Участники, заявки. 

5.1. К участию в соревнованиях допускаются все желающие спортсмены и любители спорта, 

имеющие спортивную подготовку и спортивную форму, не имеющие противопоказаний по 

состоянию здоровья. Дети 2011 г.р. и моложе проходят дистанцию в сопровождении родителя. 

Ответственность за жизнь и здоровье, соблюдение правил безопасности на соревнованиях 

участники (родители несовершеннолетних участников) несут лично. 

 



5.2 Участвующие группы: 

Ж1 - Девушки и женщины 2006 г.р. и старше 
Ж2 - Девушки 2007-2010 г.р. 
Ж3 - Девочки 2011 г.р. и моложе (со сопровождением) 
М1 - Юноши и мужчины 2006 г.р. и старше 
М2 - Юноши 2007-2010 г.р. 
М3 - Мальчики 2011 и моложе (со сопровождением) 
 

5.3. Для участия необходима заявка на сайте https://orgeo.ru/event/22760 до 10 июня 23:50. 

Принять участие без предварительной заявки будет возможно только при наличии свободных 

карт. Количество участников ограниченно. 

 

6. Подведение итогов и награждение.  

Участники, прошедшие всю веревочную туристскую полосу препятствий, награждаются 

медалями финишера «Балабаново 50 лет». Участники, показавшие наименьшее время 

прохождения всей веревочной туристской полосы препятствий в группах Ж1, Ж2, М1, М2, а 

так же все участники групп Ж3 и М3 награждаются сладкими призами.  

 

7. Финансирование.  

Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, несёт МУ "ЦФиС". Расходы 

по командированию команд - командирующие организации. 

https://orgeo.ru/event/22760%20до%2010%20июня%2023:50

