
ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ №1 

 Городские соревнования  

по спортивному ориентированию (дисциплина лыжная гонка - спринт)   

«Зимние старты» и «Масленица» 

Соревнования проводятся 06 марта 2022г.  

Центр соревнований: г. Саратов, ул. Гвардейская, 1А. Проезд трамваем № 3 до 

остановки «Молодежный проезд» 

Начало старта 12:00 

Каждому участнику на старте выдаётся спортивная карта местности и электронный 

ЧИП.  На карту нанесены Контрольные Пункты (КП), которые надо найти по порядку, 

как они соединены. На каждом КП находится станция электронной отметки.  

Участник нажимает на станцию пальцем, на котором надет ЧИП и слышит звуковой 

сигнал – значит отметка КП произведена. 

При потери ЧИПа штраф 500 рублей 

Участвующие группы: 

Мальчики и Девочки до 11 лет 2011 и младше 

Мальчики и Девочки до 13 лет 2009-2010 

Мальчики и Девочки до 16 лет 2008-2007 

Контрольное время 90 минут. 

Соревнования проводятся согласно ПОЛОЖЕНИЮ. 

Выписка из правил вида спорта – спортивное ориентирование: 

4.4.5.  При проведении спортивных соревнований по всем лыжным дисциплинам 

соблюдаются требования: 

4.4.5.1.  При прохождении трассы спортсмены могут пользоваться всеми 

стилями лыжных ходов, если ограничения не предусмотрены Положением. 

 4.4.5.2. Трасса преодолевается на лыжах. Часть трассы можно преодолевать 

бегом, но в этом случае спортсмен должен самостоятельно транспортировать через все 

КП свои  лыжи, палки, ботинки соответствующих размеров и планшет, если 

спортсмен пользуется ими на трассе. 

 4.4.5.3. В зоне технического старта спортсмен должен расположить ступни 

позади стартовой линии. Палки должны стоять перед стартовой линией и/или перед 

стартовыми воротами. 

 4.4.5.4. В спортивных соревнованиях с раздельным стартом спортсмен получает 

карту за 1 минуту до старта. В старте on-line, карта выдаётся на месте регистрации 

спортсмена. 

 ВНИМАНИЕ. В силу погодных условий, на спусках возможно обледенение 

трассы. Для безопасности рекомендуется снимать лыжи и спускаться пешком.  

 


