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ЕниЕ
нои тренировки

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ МЕРОПРИЯТИЯ
Мероприятие проводится с целью rrоtryляризации лыжного спорта, оргЕlнизации

соревновательной деятельности, а тЕжже отбора спортсменов-лыжников дJuI участия в
областньж copeBHoBaHI,uIx.

2. сроки и мЕсто провЕдЕния мЕроприrIтvIя
Контрольная тренировка состоится 27 февраля 2022 года в г. Апатиты

Мурманской области на лыжном стадионе МАУ ФСК кАтлет> (ул. Победы, 4) в
соответствии с программой. Начало в 12.00.

3. руководство провЕдЕниЕм мЕропрvýlтия
Общее руководство организацией и проведением мероприятия осуществляет

Комитет по физической культуре и спорту Администрации г. Апатиты.
Непосредственное проведение осуществJuIет МАУ ФСК <<Атлет>>о МАУ СШ

<<Олимп>>, Фелерация лыжньIх гонок и легкой атлетики г. Апатиты и главнаrI судейская
коллегия.

4. ОБЕСIIЕЧЕНИЕ БЕЗОIIАСНОСТИ IIРИ ПРОВЕ.ЩНИИ МЕРОПРИЯТИЯ
Мероприятие проводится на объекте спорта, отвечЕtющем требовашиям

соотв9тствующих нормативных правовъIх актов, действ}тощих на территории Российской
Федерачии по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников
и зрителей.

Каждый yIастIIик должен иметь стrравку о состоянии здоровья, котораJI явJuIется
основанием для допуска.

Во время tIровед9ния мероприятия должен прис).тствовать соответствующий
медицинский персонал.

Комиосия по допуску участников организовывается с }п{етом сЕtнитарно-
гигиенических требований и необходимого временного интервала приема докр{ентов для
каждой команды, обеспечив rrастие в работе Комиссии одIого представителrI от команды
(согласно регламента).

5. учАстники и условия провЕдЕния мЕроприýIтия
Мероприятие проводится в соответствии с правилаN{и вида спорта ((лыжные

гонки>, }"твержденными прикtвом Минспорта РФ от 01 ноября 201-7 r. }lb 949 (далее -
правила вида спорта). Хронометрarк рутной.

К уrастию допускаются спортсмены, имеющие соответствующую подготовку и
обязательный допуск врача.
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наименование
мероприятия

Возрастные грулпы Программа

1

Контрольная
тренировка по
лыжным гонкам
памяти А.Л. Мlхачева

юноши / девушки
l7 - 18 лет (2004 - 2005 г.р.)

свободный стиль -
масс-старт,10/5км

юноши / девушки
15 - 16 лет (2006 - 2007 г.р.)

свободный стиль -
масс-старт,10/5км

юноши / девушки
13 - 14 лет (2008 - 2009 г.р.)

свободный стиль -
масс-старт,5/Зкм

м€lJIьчики / девочки
|| - 12 лет (2010 - 2011 г.р. )

свободный стиль -
масс-старт,1/1км

мzшьчики / девочки
10 лет и моложе (2012 г.р. и младше)

свободный стиль -
масс-старт,1/1км

мужчины / женщины
19 - З9 лет (1983 - 2003 г.р.)

свободный стиJIь -
масс-старт,10/5км

мужчины / женщины
40 - 54 лет (19б8 - 1982 г.р.)

свободный стипь -
масс-старт,10/5км

мужчины / женщины
55 лет и старше (\967 г.р. и старше).

свободный стиль -
масс-старт,10/5км

Программа контрольной тренировки:
С в о б о dньtй с mLlль, n4 ас с - с mарm (л е в ая mр а с с а)

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕИ
Абсолютные победители, победители и призёры в каждой возрастной группе

определяются по наименьшему времени, покzLзанному на дистанции.

7. нАгрАждЕниЕ
Победители и rrризеры в своих возрастных группах награждаются медаJIями и

грамотами. Абсолютные победители среди мужчин и женlцин на дистанциях 10 км и 5 км
награждаются кубками.

8. ФинАнсировАниЕ
Расходы, связанные с организацией и проведением мероприятия, несет МАУ ФСК

<Атлет>.
9. ЗАЯВКИ И ДРУГИЕ УСЛОВИЯ

Предварительные заjIвки на rIастие в мероприятии подаются до 19.00 часов
25.02.2022 в сети Интернет на сайте оrgео,ru rrо ссылке: https://orgeo.ru/event/infol20629

Справки и оригиналы заявок с медицинским доrryском предоставляются в
секретариат не позднее чем за 1 час до старта.

Контактная информация:
Щесарская Екатерина Николаевна (8-902-136-5 1-95) - главный судья соревнований
Савицкий Александр Вадимович (8-953-301-24-|4) - главный секретарь соревнований

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВДЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА МЕРОПРИЯТИЕ


