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Положение 
о проведении открытого первенства
АНО «ДФК»ИМПУЛЬС»  и среди ДОУ Кировского района, г.Кемерово по лыжным гонкам, посвященные «Дню защитника Отечества»

1. Введение
Первенство АНО «ДФК»ИМПУЛЬС» по лыжным гонкам (далее – соревнования) является личным и проводится в соответствии с Планом работы АНО «ДФК»ИМПУЛЬС» на 2022 год.
2. Цели и задачи соревнований
Соревнования проводятся с целью:
· Привлечения к регулярным занятиям физической культурой и спортом молодежи;
· Пропаганды здорового образа жизни;
· Повышение у дошкольников интереса к физической культуре

3. Время и место проведения соревнований
Соревнования  проводятся  20 февраля  2022  года  на  базе  ОБЛДЮСШ, по адресу: г.Кемерово,ул.Назарова,9 (ПК «Березовая роща»). Заседание судейской коллегии в 10.30 час (на 1 этаже в здании ОБЛДЮСШ).
Начало соревнований в личном первенстве 13:00
Начало соревнований среди ДОУ в 14:15

4. Руководство проведением соревнований
Общее руководство по организации и проведению соревнований осуществляет АНО «ДФК»ИМПУЛЬС». Непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию утверждённую АНО «ДФК»ИМПЛУЛЬС».
Главный судья – Гребнев А.Н
 Главный секретарь – Рукосуева К.А.

5. Участники соревнований.
Соревнования личные и командные (среди ДОУ). В соревнованиях принимают участие спортсмены прошедшие медицинский осмотр и допущенные по состоянию здоровья, по следующим возрастным группам:
· Мальчики, девочки 2013 г.р. и моложе;
· Мальчики, девочки 2012 г.р. до 2008 г.р.;
· Юноши, девушки 2007 г.р. до 2005 г.р.
· Мужчины, женщины 2004 г.р. и старше


К соревнованиям допускаются команды ДОУ Кировского района, г.Кемерово. От детского сада одна команда. В заявке прописываются все участвующие команды. Состав команды: 6 детей  5-7 лет, не менее 2-х девочек, обладающие навыками езды на лыжах и имеющие допуск врача. Одежда участников - спортивная, соответствующая погоде. Участники команды должны иметь лыжи и нагрудные номера с № детского сада.
6. Программа соревнований
Начало соревнований в 13:00 час.
1 гр. в 13:00
2 гр. в 13:15 
3,4 гр. в 13:30
Соревнования с раздельным стартом, через 15 секунд, стиль свободный. ДОУ Кировского р-на в 14:15. (по забегам)


	Возрастная группа
	М
	Ж

	Мальчики, девочки 2013 г.р. и моложе
	1км
	1км

	Мальчики, девочки 2012 г.р. до 2008 г.р
	2 км
	2 км

	 Юноши, девушки 2007 г.р. до 2005 г.р
	3 км
	3 км

	   Мужчины, женщины 2004 г.р. и старше
	5 км
	3 км

	ДОУ 
	1 км
	1 км




7. Определение победителей
Победители и призеры соревнований определяются по лучшему результату в каждой возрастной группе. Командный результат среди ДОУ определяется по сумме мест участников команды. 

8. Награждение
Победители и призёры в каждой возрастной группе награждаются грамотами.

9. Условия приема участников
[bookmark: _GoBack]Предварительные заявки (Приложение 1) подавать до 15:00 19.02.2022 (включительно). Регистрация участников в личном первенстве 20 февраля с 11:00 до 12:30. По дополнительным вопросам обращаться к Гребневу Артему Николаевичу, тел.8 905 076 4444, e-mail: dfk.impulse@gmail.com.
Согласно поданным заявкам будут сформированы стартовые протоколы.
Для допуска к старту требуется справка от врача о допуске на соревнования по лыжным гонкам, личная (индивидуальная) страховка от несчастного случая со сроком действия, включающим дату проведения настоящего соревнования, личная расписка участника об ответственности за свое состояние здоровья и уровне физической подготовки, соответствующем заявленной дистанции (заполняется перед стартом). 
· документы, удостоверяющие личность и возраст каждого участника.

10. Обеспечение безопасности участников и зрителей.
·  «Правилами обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований», утвержденных Постановление Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353;
· Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации
№1144н от 23 октября 2020 года «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спотом в организациях и (или) выполнить нормативы  испытаний  (тестов)  ВФСК  «ГТО»  и  форм  медицинских
заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях»;
· Регламентом по организации проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID- 19министром спорта Российской Федерации Матыциным О.В. и Главным государственным санитарным врачом Поповой А.Ю. 31.07.2020;
· Распоряжением Губернатора Кемеровской области - Кузбасса от 25.10.2020 № 162-рг «О дополнительных мерах по противодействию распространению коронавирусной инфекции (COVID-19)», снятия отдельных ограничений, внесение изменений в некоторые распоряжения Губернатора Кемеровской области-Кузбасса», согласно письму Министерства Физической культуры и спорта Кузбасса от 29.05.2020г. № 1551/03-02.
· Рекомендациями по обеспечению безопасности и профилактики травматизма при занятиях физической культурой и спортом (№ 44 от 01.04.1993 г.);
· Правилами проведения соревнований по лыжным гонкам, утверждёнными приказом Минспорта России от «01» ноября 2017 г. № 949.
АНО «ДФК «ИМПУЛЬС» несет ответственность за обеспечение безопасности при организации работ по подготовке и проведению соревнования, в том числе:
· за соответствие нормам техники безопасности оборудования, инвентаря, мест проведения тренировок и соревнований;
· монтаж, использование и демонтаж специализированного оборудования, используемого при проведении тренировок и соревнований;
· ликвидацию неисправностей, обнаруженных на сооружении и отрицательно влияющих на проведение тренировок и соревнований;
· обеспечение мер по профилактике спортивного травматизма и безопасности подготовки и проведения соревнования в целом (ответственные лица);
· организацию безопасности в соответствии со ст.12 Федерального закона от 07.02.2011 № 3-ФЗ «О полиции» в месте проведения соревнований и прилегающей территории;
· за несчастные случаи во время проведения тренировок, при подготовке и проведении соревнований, их своевременное расследование в соответствии с нормами действующего законодательства Российской Федерации.
В целях предупреждения травм, заболеваний, несчастных случаев при проведении спортивных мероприятий АНО«ДФК»ИМПУЛЬС» руководствуется санитарными правилами содержания мест размещения и
занятий физической культурой и спортом, утвержденными действующим законодательством Российской Федерации.



Приложение 1
Предварительная заявка

на участие в соревнованиях по лыжным гонкам среди ДОУ Кировского района, г.Кемерово, от ДОУ №

	Полное наименование образовательного учреждения
	

	Название команды
	

	Ф.И.О. ответственного лица
	

	Контактный телефон
	



Состав команды
	№
	ФИО полностью

	1. 
	

	2. 
	

	3. 
	

	4. 
	

	5. 
	

	6. 
	



Заведующая ДОУ № 	 подпись (расшифровка) Печать

