
ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ №1 

Открытой тренировки по спортивному ориентированию 

(маркировка) 

Группы: OPEN 1– Для спортсменов; OPEN 2– Как Open 1, но 

короче; OPEN 3– Для начинающих и детей; 

Дистанция — Маркированная трасса с проколом в спортивной карте; 

Старт и финиш в одном месте, в районе центра тренировки. 

Там же будут стоять часы, по которым спортсмен сам или тренер 

отмечает во сколько стартовал и финишировал спортсмен. 

Отметка на КП — компостер. 

Результат считает спортсмен сам или тренер путем вычитания 

стартового времени от финишного времени. Штрафные минуты и их размер — 

на усмотрение спортсмена или тренера. 

Для проверки правильности прокола будет вывешена общая карта с КП 

и маркировкой. 

Предварительные параметры: 

п/п Группа 05.02 06.02 

1 Open 1 12 км 7 км 

2 Open 2 7 км 4 км 

3 Open 3 2 км 2 км 

 

Стартовый взнос: 

Взрослые - 300 рублей; 

Дети - 150 рублей. 

 


