
Утверждаю:_________________                                                                     

 Председатель ИРОО Клуб любителей 

спортивного ориентирования и 

смежных видов спорта «СТАРТ»: 

Черепанов В.А..         

                                                                   

  

 

               ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении многоэтапной открытой тренировки  

по спортивному ориентированию   

«CITY-ORIENT». 

 

 

1 Цели и задачи: 

 - пропаганда здорового образа жизни; 

- популяризация спортивного ориентирования; 

- повышение спортивного мастерства спортсменов; 

 -развитие психологических и физических качеств; 

 -выявление лучших спортсменов-ориентировщиков. 

  

2.Участники соревнований.                                                                                                                                                              

К участию в соревнованиях допускаются все желающие, имеющие разрешение врача.  

  Открытая тренировка  проводятся по возрастным группам: OPEN M и OPEN D (новички), МЖ10 

(мальчики и девочки 9-10 лет), МЖ12 (мальчики и девочки 11-12 лет), МЖ14 (юноши и девушки 13-

14 лет), МЖ16 (юноши и девушки 15-16 лет), МЖ18 (юноши и девушки 17-18 лет), МЖ21 (мужчины 

и женщины 18 и ст), МЖ40 (мужчины и женщины 40 и ст), МЖ60 (мужчины и женщины 60 и ст). 

 3. Руководство. 

     Руководство осуществляет  ИРОО Клуб любителей спортивного ориентирования и смежных видов спорта 

«СТАРТ». 

4.Время и место проведения: 

   1-этап:   02 октября 2021г территория района школы 20.  Начало  в 13.00. 

   2-этап:   09 октября 2021г территория района школы 64. Начало  в 12.00 

   3-этап:   16 октября 2021г территория района Ново-Талицкой школы. Начало  в 12.00.     

 Старт заканчивается в 14.00. 

5. Программа и условия. 

      Открытая тренировка по спортивному ориентированию проводятся в заданном направлении.              

Старт открытый. 

6. Финансовые условия. Стоимость участия для групп OPEN – 30руб.; МЖ10-18 – 50 руб.; МЖ21 и 

старше – 100 руб.  

7. Определение результатов и награждение. 

       Общий личный результат определяется суммой очков, набранных участниками  

по итогам трёх этапов. Зачётные очки набирают лучшие 20 участников 

по каждой возрастной группе:  

Место Очки Место Очки Место Очки Место Очки Место Очки  
1 30 5 18 9 12 13 8 17 4 
2 26 6 16 10 11 14 7 18 3 
3 23 7 14 11 10 15 6 19 2 
4 20 8 13 12 9 16 5 20 1 

. 

Победители и призёры награждаются по итогам трёх этапов медалями и грамотами. В группах OPEN все 

получают диплом участника. 

8. Порядок и сроки подачи заявок. Предварительные заявки подаются на сайте: orgeo.ru согласно 

оговоренным срокам.                                                                                                                             

                                                                                    


