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П О Л О Ж Е Н И Е 
о проведении соревнований «ГТОша»
 Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»
среди дошкольных образовательных учреждений 
второй этап Спартакиады «Малышок»

1. Цели и задачи
Определение уровня физической подготовленности дошкольников; развитие двигательных умений       и навыков дошкольников; формирование у детей потребности в двигательной активности; формирование у детей навыков здорового образа жизни, привлечение наибольшего количества детей-дошкольников                     к выполнению нормативов комплекса ГТО, создание условий для выполнения норм ВФСК ГТО                            и развитию мотивации детей и их родителей к занятиям физической культурой и спортом.
2. Руководство соревнованиями
Общее руководство соревнованиями осуществляют комитет молодежной политики, физической культуры и спорта, управление образования Администрации города Иванова, муниципальный центр тестирования ВФСК ГТО г. Иваново и федерация спортивного ориентирования и рогейна г. Иваново. Непосредственное проведение соревнований осуществляет главная судейская коллегия. Ответственность за безопасность жизни и здоровье детей при проведении соревнований, при переездах на соревнования и обратно возлагается на представителей команды.
3. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся 11 декабря 2019 года на базе МБУ ДО СДЮСШОР № 3 (Лежневская, д. 158 «А»). Регистрация за 20 минут до начала соревнований. Начало соревнований: 8.30, 9.30, 10.30, 11.30, 12.30.
4. Участники соревнований
К участию в соревнованиях допускаются сборные команды дошкольных образовательных учреждений. Состав команды – 3 мальчика + 3 девочки. Каждый участник должен иметь спортивную форму: шорты и футболку, спортивную обувь и номер ДОУ. Представители дошкольных учреждений            (не более 2 человек) сопровождают команды к месту проведения соревнований (обязательно наличие спортивной формы и обуви). В зал для выполнения тестов не допускаются лица, не имеющие спортивной экипировки. 
Управление образования обеспечивает участие команд дошкольных образовательных учреждений.
5. Программа соревнований  
Открытие мероприятия. Разминка. Основу программы включают виды испытаний (тесты)                                  в соответствии с государственными требованиями, выполняемые участниками, относящимися к своей возрастной ступени комплекса ГТО: челночный бег 3 по 10 м; прыжок в длину с места, наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами; метание теннисного мяча в цель. Каждая команда приходит согласно установленному времени (Приложение 1) и выполняет виды испытаний                                       в соответствии с предоставленным графиком, выданным при регистрации. Награждение участников. Закрытие мероприятия.
6. Определение победителей
Мероприятие проводятся в соответствии с методическими рекомендациями по тестированию населения в рамках комплекса ГТО, утвержденными Минспортом России.
Результаты участников выполнивших виды испытаний комплекса ГТО в соответствии своей возрастной ступени заносятся в АИС ГТО.
Соревнования лично-командные. Командные результаты определяются по наибольшей сумме очков, набранных всеми участниками команды в указанных видах (п.5) многоборья комплекса ГТО, в соответствии со 100-очковой таблицей оценки результатов. В случае равенства набранных очков победитель определяется по наибольшему количеству занятых призовых мест в упражнениях. Контроль за выполнением заданий осуществляют судьи на испытаниях.
В личном зачете победитель определяется среди девочек и среди мальчиков по наибольшей сумме набранных очков в соответствии со 100-очковой, таблицей оценки результатов в 3-х видах программы соревнований.
7. Награждение
Каждый участник награждается подарками федерации спортивного ориентирования и рогейна                           г. Иваново. Команды, занявшие 1-3 место, награждаются кубками и дипломами комитета молодежной политики, физической культуры и спорта Администрации города Иванова на следующем этапе Спартакиады «Малышок». 
8.  Финансовые расходы и заявки
Расходы по обеспечению проведения мероприятий несут комитет молодежной политики, физической культуры и спорта Администрации г. Иваново, муниципальный центр тестирования ВФСК ГТО г. Иваново и федерация спортивного ориентирования и рогейна г. Иваново в рамках субсидий                          на 4 квартал.

9.  Заявки на участие
Для участия в соревнованиях необходимо до 10 декабря 2019 г. направить предварительную заявку на сайт http://orgeo.ru,  дополнительная информация по телефону +79612444476.
В день проведения соревнования 11.12.2019 в мандатную комиссию подаются: заявка                                      в установленной форме (Ф.И.О., год рождения, УИН, организация), заверенная врачом и руководителем. (Приложение №2); паспорт спортсмена с фотографией (Приложение №3).

Данное  положение  является  вызовом  на  соревнования!



Приложение №1 

	Спартакиада "Малышок"  2019-2020 учебный год

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	СТАРТОВЫЙ   ПРОТОКОЛ "ГТОша"
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	11.12.2019 года
	
	

	
	начало соревнований 8.30
	начало соревнований 9.30
	начало соревнований 10.30
	начало соревнований 11.30
	начало соревнований 12.30

	№пп
	доу
	район
	доу
	район
	доу
	район
	доу
	район
	доу
	район

	разминка
	153
	фрунзенский
	165
	фрунзенский
	15
	ленинский
	34
	октябрьский
	113
	октябрьский

	2
	17
	фрунзенский
	156
	фрунзенский
	87
	советский
	117
	ленинский
	58
	октябрьский

	3
	20
	фрунзенский
	159
	фрунзенский
	132
	советский
	119
	ленинский
	66
	октябрьский

	4
	23
	фрунзенский
	162
	фрунзенский
	139
	советский
	120
	ленинский
	74
	октябрьский

	5
	27
	фрунзенский
	164
	фрунзенский
	172
	советский
	161
	ленинский
	76
	октябрьский

	6
	56
	фрунзенский
	175
	фрунзенский
	184
	советский
	163
	ленинский
	83
	октябрьский

	7
	70
	фрунзенский
	177
	фрунзенский
	2
	ленинский
	170
	ленинский
	95
	октябрьский

	8
	77
	фрунзенский
	190
	фрунзенский
	7
	ленинский
	180
	ленинский
	104
	октябрьский

	9
	89
	фрунзенский
	195
	фрунзенский
	10
	ленинский
	181
	ленинский
	127
	октябрьский

	10
	92
	фрунзенский
	6
	советский
	13
	ленинский
	182
	ленинский
	152
	октябрьский

	11
	96
	фрунзенский
	29
	советский
	22
	ленинский
	196
	ленинский
	157
	октябрьский

	12
	97
	фрунзенский
	30
	советский
	26
	ленинский
	4
	октябрьский
	158
	октябрьский

	13
	98
	фрунзенский
	32
	советский
	33
	ленинский
	8
	октябрьский
	171
	октябрьский

	14
	102
	фрунзенский
	59
	советский
	44
	ленинский
	11
	октябрьский
	183
	октябрьский

	15
	108
	фрунзенский
	60
	советский
	50
	ленинский
	14
	октябрьский
	191
	октябрьский

	16
	135
	фрунзенский
	67
	советский
	55
	ленинский
	25
	октябрьский
	 
	 

	17
	145
	фрунзенский
	166
	ленинский
	79
	ленинский
	37
	октябрьский
	 
	 

	18
	149
	фрунзенский
	197
	ленинский
	107
	ленинский
	47
	октябрьский
	 
	 




ДОУ, не принявшие участие в семинаре и желающие выставить команду на соревнования допускаются к старту по согласованию и в отдельном зачете.

Дополнительно сообщаем, что награждение победителей и призеров I этапа Спартакиады «Малышок» «Соревнования по туризму» состоится в 09.30, 11 декабря 2019 год на базе МБУ ДО СДЮСШОР № 3.

В программе возможны дополнения и изменения!

Приложение №2 

	[bookmark: RANGE!A1:E28]              Заявка
	

	на участие в соревновании «ГТОша»
 Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне»

	Среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений 
города Иванова
в рамках Спартакиады "Малышок"

	11 декабря 2019 года

	команда _________________________________________
	

	_____________________________________________
	

	 
	 
	 
	 
	

	№ п/п
	Фамилия, Имя, Отчество
	Дата рождения
	НОМЕР  УИН
(присваивается при регистрации
 на сайте ГТО.ру)
	Виза врача, роспись печать

	
	
	
	
	

	1
	 
	 
	 
	 

	2
	 
	 
	 
	 

	3
	 
	 
	 
	 

	4
	 
	 
	 
	 

	5
	 
	 
	 
	 

	6
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	

	№ п/п
	Ф.И.О.  представителей команды
	должность

	
	
	

	1
	 
	 

	2
	 
	 

	
	

Заведующая
	 
	/                                               /
	

	
	М.П.
	
	
	

	
	Врач
	 
	/                                               /
	

	
	М.П.
	
	
	

	
	допущено к соревнованиям 
	 
	человек
	




Приложение №3

	Паспорт спортсмена для участия в соревнованиях
	 

	в рамках Спартакиады «Малышок» среди детских садов города Иванова
	 

	 2019-2020 учебного года
	 

	Детский сад № _________                                           "_____" __________________ г.
	 

	 
	
	
	
	 

	фото
	Фамилия, Имя, Отчество
	Дата рождения
	домашний адрес
	печать, роспись врача

	
	
	
	
	

	
	 
	 
	 
	 

	 
	
	
	
	 

	М.П.
	Заведующая
	 
	/                                    /
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	Паспорт спортсмена для участия в соревнованиях
	 

	в рамках Спартакиады «Малышок» среди детских садов города Иванова
	 

	 2019-2020 учебного года
	 

	Детский сад № _________                                           "_____" _________________ г.
	 

	 
	
	
	
	 

	фото
	Фамилия, Имя, Отчество
	Дата рождения
	домашний адрес
	печать, роспись врача

	
	
	
	
	

	
	 
	 
	 
	 

	 
	
	
	
	 

	М.П.
	Заведующая
	 
	/                                    /
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	Паспорт спортсмена для участия в соревнованиях
	 

	в рамках Спартакиады «Малышок» среди детских садов города Иванова
	 

	 2019-2020 учебного года
	 

	Детский сад № _________                                           "_____" __________________ г.
	 

	 
	
	
	
	 

	фото
	Фамилия, Имя, Отчество
	Дата рождения
	домашний адрес
	печать, роспись врача

	
	
	
	
	

	
	 
	 
	 
	 

	 
	
	
	
	 

	М.П.
	Заведующая
	 
	/                                    /
	 

	 
	 
	 
	 
	 



