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НИЖНЕВАРТОВСКА ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ 

НА ПЕШЕХОДНЫХ ДИСТАНЦИЯХ В ЗАКРЫТЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ 

 

15 ноября 2026 г. 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ  

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ»  

Класс дистанции –1 Возраст участников – 2017 – 2018г.р. 

Количество этапов – 5 Система оценки нарушений - бесштрафовая 

 

Блок этапов 1 – 2. Подъем по перилам – Спуск по перилам 

Этап 1. Подъем по перилам. Длина этапа 4 м. 

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ1, Судейские перила.   

ЦС – ОЗ, ТО – 2 судейских карабина. 

Действия: Движение по п.7.10. 

Обратное движение: по ПОД п.7.10. 

 

Этап 2. Спуск по перилам. Длина этапа 4 м. 

Оборудование этапа:  

ИС – ОЗ, Судейские перила,  

ТО – 2 судейских карабина. 

ЦС – БЗ1. 

Действия: Движение по п.7.10. 

Обратное движение: по ПОД п.7.10. 

 

Этап 3. Переправа по бревну методом «горизонтальный маятник». 

Длина этапа 9 м. 

Порядок прохождения этапа: 

1) Участник вытягивает в БЗ1 судейские перила этапа 3. 

2) Проходит этап 3 по условиям. 

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ1, КЛ начало ОЗ. 

Судейские перила. 

ЦС – БЗ2, КЛ окончание ОЗ.  

Действия: Движение по п.7.14. 

Обратное движение: по КОД вдоль нитки этапа 

 

Этап 4. Переправа методом «вертикальный маятник»  

Длина этапа 4 м. 

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ1, КЛ начало ОЗ. Судейские перила. 

ЦС – БЗ2, КЛ окончание ОЗ.  

Действия: Движение по п.7.15.   

Обратное движение: по КОД вдоль нитки этапа.  

 

Этап 5. Траверс склона по перилам. 

Длина этапа 15 м. 

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ1, КЛ начало ОЗ.   

Судейские перила.  

ЦС – БЗ2, КЛ окончание ОЗ. 

Действия: Движение по п.7.13. 

Обратное движение: по КОД вдоль нитки этапа. 
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