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1. Общие положения 

 

1.1   Положение о проведении семейного похода - соревнований «Папа, мама, я – 

туристская семья» (далее – Соревнования) определяет цель, задачи, сроки, порядок и 

условия проведения, а также возрастные категории участников. 

1.2. Соревнования проводятся с целью формирования семейных традиций, 

здорового образа жизни и популяризации спортивного туризма. 

1.3.   Задачи Соревнований: 

-  мотивировать учащихся и их родителей к ведению здорового образа жизни; 

-  способствовать получению практических навыков по туризму и ориентированию; 

- организовать семейный досуг туристской и спортивной направленностей;  

-  содействовать формированию у участников бережного отношения к природе. 

1.4. Проведение Соревнований осуществляет муниципальное учреждение 

дополнительного образования «Центр детского и юношеского творчества «Молодые 

таланты» (далее – Центр «Молодые таланты»). 

 

2. Руководство Соревнованиями 

 

2.1. Общее руководство Соревнованиями осуществляет организационный комитет 

(далее – Оргкомитет). Состав оргкомитета указан в Приложении 1. 

2.2. Оргкомитет: 

- обеспечивает организационное, информационное и консультативное 

сопровождение Соревнований; 

-     определяет состав Главной судейской коллегии и порядок её работы; 

-  по результатам работы Главной судейской коллегии оформляет протокол, 

подводит итоги Соревнований. 

2.3. Главная судейская коллегия (Приложение 1): 

-     оценивает выступления участников; 

-     ведёт протоколы Соревнований; 

-     определяет победителей и призёров Соревнований. 

 

3. Участники Соревнований 

 

3.1. К участию в Соревнованиях допускаются семейные команды. 

3.2. Состав команды 2-4 человека: 

- 1-2 ребёнка и 1-2 взрослых (родители или лица их заменяющие); 

- без возрастных ограничений. 

 

4. Порядок проведения Соревнований 
 

4.1. Соревнования проводятся 8 ноября 2026 г. в районе д. Суховское Рыбинского 

района (остановка автобуса №104, 104к. Начало в 11.00.Старт 58.014122, 38.865004. Команды 

стартуют забегами по 4-5 команд. Стартовый интервал 7 минут. 

            4.2. Заявки от команд подаются через российский онлайн-сервис для организации 

спортивных соревнований orgeo.ru до 23.00 05.11.2026 г. 

4.3. Программа Соревнований включает пеший поход с выполнением заданий: 

- Представление семей «Наша дружная семья» (контрольное время 1 мин.). это 

домашнее задание команд-участниц. Команда представляет в творческой форме свою 

семью и ее опыт участия в туристских мероприятиях.  

Критерии оценки: оригинальность и творческий подход (max 5 баллов), артистизм и 

культура исполнения (max 5 баллов), соблюдение временного регламента (max 5 баллов).  



- Ориентирование в заданном направлении и по обозначенному маршруту. 

Команде-участнице на старте выдается карта-схема местности с указанием этапов. 

Маршрут необходимо пройти в заданном направлении. Задание считается выполненным, 

если команда нашла расположение всех этапов маршрута.  

- Туристская полоса препятствий: спуск по-спортивному, подъём по-

спортивному, горизонтальный маятник, лабиринт, петлевая мышеловка. Оценивается 

техника выполнения заданий.  

- Поляна заданий. Оценивается количество правильных ответов при выполнении 

заданий.  

4.4. Личное снаряжение: спортивная форма по погоде, перчатки. 

Командное снаряжение: компас, рюкзак со сменной одеждой, термос с горячим чаем, 

перекус. 

Ответственность за экипировку участников и личное снаряжение несут сами 

участники.   

4.5. Участие в Соревнованиях рассматривается как согласие участников на 

обработку их персональных данных, на видео и фотосъёмку во время проведения 

мероприятия для популяризации Соревнований и размещения результатов на пабликах. 

 

5. Подведение итогов Соревнований 

 

5.1. Призеры и победители определяются на каждом этапе Соревнований.  

5.2. Победители и призёры Соревнований награждаются дипломами первой степени, 

призёры - дипломами второй и третьей степени Центра «Молодые таланты». 

5.3. Результаты Соревнований являются окончательными и обжалованию не 

подлежат.  

 

 

 

 

Исполнители: 

 педагоги-организаторы                                                      И. А. Седова, 8-903-692-04-76 

А.А. Парамонова, 8-980-747-97-12  

 

  



Приложение 1 

 

 

Состав Оргкомитета и Главной судейской коллегии 

Соревнований 

 

 

Председатель оргкомитета                       

 

Седова И.А.                                                педагог-организатор туристско-массового отдела  

                                                                     Центра «Молодые таланты» 

 

 

 

Члены оргкомитета 

 

Парамонова А.А.                                       педагог-организатор туристско-массового отдела 

                          

Валик Л.Б.                                                  педагог-организатор туристско-массового отдела 

  

Кокрина И.В.                                             педагог-организатор Центра «Молодые таланты» 

 

 

 

Главная судейская коллегия 

 

Седова И.А.                – главный судья; 

 

Парамонова А.А.        – главный секретарь; 

 

Валик Л.Б.                   – начальник дистанции;  

 

Кокрина И.В. – главный судья конкурсной программы. 


