
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении спортивного фестиваля 

«Троицкая осень» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

г. Москва, г. Троицк, 2026 г. 



1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ МЕРОПРИЯТИЯ 
Целями и задачами мероприятия являются: 

– пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни; 
– популяризация бега и северной ходьбы; 
– выявление сильнейших спортсменов. 

2. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ МЕРОПРИЯТИЯ 
Общее руководство организацией спортивного фестиваля осуществляется 

оргкомитетом фестиваля при поддержке Управы района Троицк города Москвы. 
Непосредственное проведение фестиваля возлагается на судейскую коллегию. 
Главный судья – Мясников Дмитрий Сергеевич (тел. +7 929 994 98 40, эл. почта 

schofer_62@mail.ru). 

3. ФИНАНСИРОВАНИЕ 
Подготовка и проведение мероприятия проводится за счёт стартовых взносов  

и помощи партнёров забега. 
4. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Фестиваль проводится 18 октября 2026 года на лыжной трассе в Троицке  
(г. Москва, г. Троицк, микрорайон «В»). 

Координаты старта: 55.490836, 37.286123. 

5. РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 
Регистрация участников предварительная. Заявки будут приниматься до 23:55  

16 октября 2026 года на странице мероприятия в системе Orgeo. 
Дополнительная регистрация в день проведения фестиваля 18 октября 2026 

года производиться не будет! 
Электронная регистрация может быть закрыта досрочно при достижении 

максимального числа участников – 350 человек. 
При регистрации участник обязан указывать персональные данные  

в соответствии с удостоверением личности (паспорт/свидетельство о рождении). 
Участник считается зарегистрированным, если он заполнил регистрационную 

форму и оплатил регистрационный взнос. 
Оплаченная регистрация на забег отмене не подлежит вне зависимости  

от причин отмены, регистрационный взнос не возвращается. 
Перенос регистрации на другое соревнование не производится. 

6. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
Расписание спортивного фестиваля 

8:45–10:15 – Выдача стартовых пакетов на месте старта 
10:00 – Старт забега на 1 км 
10:10 – Старт забега на 21,1 км 
10:15 – Старт забега на 5 км и северной ходьбы на 5 км 

https://orgeo.ru/event/55474


10:20 – Старт забега на 10 км и кросса на 15+ км 
11:00 – Награждение на дистанции 5 км (бег) 
11:40 – Награждение на дистанции 10 км (бег) 
12:20 – Награждение на дистанции 15+ км (кросс) 
12:40 – Награждение на дистанции 21,1 км (бег) 

Возрастные группы и дистанции: 

Дистанция Мужчины, юноши Женщины, девушки 

бег 21,1 км 

Абсолют 
18–39 лет 
40–49 лет 

50 лет и старше 

Абсолют 
18–39 лет 
40–49 лет 

50 лет и старше 

кросс 15+ км 
Абсолют 

18–44 года 
45 лет и старше 

Абсолют 
18–44 года 

45 лет и старше 

бег 10 км 18–44 года 
45 лет и старше 

18–44 года 
45 лет и старше 

бег 5 км 12–17 лет 
18 лет и старше 

12–17 лет 
18 лет и старше 

северная ходьба 5 км 18 лет и старше 18 лет и старше 
бег 1 км 4–11 лет 4–11 лет 

 

Возраст участников определяется на дату проведения мероприятия (18 октября  
2026 года). 

7. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 
К участию в фестивале допускаются спортсмены, прошедшие 

предварительную регистрацию, имеющие: документ, удостоверяющий личность 
(оригинал паспорта или свидетельства о рождении); оригинал и копию в бумажном 
виде медицинского заключения о допуске к участию в физкультурных и спортивных 
мероприятиях (в случае его отсутствия заполняется расписка участника,  
см. Приложение 1). 

Участники северной ходьбы на 5 км должны иметь с собой палки для северной 
ходьбы с темляками системы быстрой фиксации и специальными наконечниками 
(башмаками). 

8. ОПЛАТА РЕГИСТРАЦИОННОГО ВЗНОСА 
С участников взимается стартовый взнос в соответствии с выбранной 

дистанцией: 
Дистанция Стартовый взнос 
бег 21,1 км 2 500 рублей 

кросс 15+ км 2 500 рублей 

бег 10 км 2000 рублей 



Дистанция Стартовый взнос 
бег 5 км 1800 рублей 

северная ходьба 5 км 700 рублей 

бег 1 км 700 рублей 
Оплата стартового взноса производится при регистрации участника  

на фестиваль в системе Orgeo. 
Скидка в размере 20 % от стоимости предоставляется многодетным семьям и 

ветеранам боевых действий. Для получения промокода на скидку необходимо 
прислать фотографию удостоверения, подтверждающего статус, на электронную 
почту:  schofer_62@mail.ru. 

9. СТАРТОВЫЙ ПАКЕТ УЧАСТНИКА 
Стартовый пакет участника включает: 

1) номер; 
2) булавки; 
3) чип электронного хронометража; 
4) вода; 
5) питание на финише; 
6) пункт питания на дистанции 21,1 км. 

10. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 
В личном зачёте победители и призёры определяются по наименьшему времени 

прохождения дистанции. 
Для дистанций бег на 1 км и северная ходьба на 5 км победители и призёры  

не определяются. 
Итоговый протокол результатов соревнований будет размещён в социальной 

сети ВКонтакте и каналах спортивного клуба «Лесная» в мессенджерах МАХ  
и Telegram. 

11. НАГРАЖДЕНИЕ 
В абсолютном зачёте на дистанции 21,1 км (бег) и 15+ км (кросс) победители 

награждаются медалями и наградами, призёры – медалями. 
В возрастных группах на дистанциях 21,1 км (бег), 15+ км (кросс), 10 и 5 км 

(бег) победители награждаются медалями и наградами, призёры – медалями. 
Участники детского забега на 1 км на финише получают сладкий приз. 
Каждый успешно преодолевший дистанцию участник спортивного фестиваля  

на финише получает памятную медаль. 

Организаторы мероприятия оставляют за собой право вносить изменения  
в настоящее Положение. 

Настоящее Положение является официальным вызовом на соревнования! 

mailto:Tro.Lesnaya.Secretariat@gmail.com


  



Приложение 1 
 
 

Расписка участника (18 лет и старше) 

Я,_______________________________________________________________________________ 
(Ф.И.О.), 

_________________________(дата рождения), паспорт: серия_____________ №______________, 

выдан____________________________________________________________________________,  

добровольно принимаю участие в спортивном фестивале «Троицкая осень» 18 октября 2026 г. 

Я осознаю, что участие в мероприятии связано с повышенным риском для здоровья и жизни. 
Настоящим подтверждаю, что принимаю на себя всю ответственность за собственную 
безопасность, возможные травмы и иные последствия несчастных случаев, которые могут 
произойти со мной во время мероприятия. 

Я подтверждаю, что ознакомлен(а) с правилами фестиваля и обязуюсь их неукоснительно 
соблюдать. 

Я также подтверждаю, что не буду умышленно создавать ситуации, способные причинить вред 
другим участникам, организаторам или их имуществу. 

Дата: 18 октября 2026 г.   Подпись__________________/ __________________________ 

 
___________________________________________________________________________________ 

 
Расписка участника (17 лет и младше) 

Я, ________________________________________________________________________________,  
(Ф.И.О. представителя) 

являясь ______________________________________________________ (степень родства/статус) 

___________________________________________________________________________________  
(Ф.И.О. несовершенолетнего) 

________________________ (дата рождения несовершеннолетнего), настоящим даю согласие на 
участие несовершеннолетнего участника в спортивном фестивале «Троицкая осень» 18 октября 
2026 г. 

Подтверждаю, что несовершеннолетний участник не имеет медицинских противопоказаний для 
занятий бегом. 

Принимаю на себя всю ответственность за причинение вреда жизни и (или) здоровью 
несовершеннолетнего участника, а также за сохранность его имущества во время проводимого 
мероприятия. 

Я даю обязательство не предъявлять претензий к организаторам в случае причинения вреда жизни 
и (или) здоровью несовершеннолетнего участника. 

С правилами проведения фестиваля и безопасности ознакомлен. Данное обязательство дано мной 
без какого-либо принуждения, в состоянии полной дееспособности. 

Дата: 18 октября 2026 г.   Подпись__________________/ ___________________________ 
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