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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ О ПРОВЕДЕНИИ МЕРОПРИЯТИЯ 
 

1.1. Основания для проведения Мероприятия.  
 Московские городские соревнования по спортивному туризму в дисциплине 
«северная ходьба» (далее – Мероприятие) проводятся в соответствии с настоящим 
Положением и на основании: 

- Единого календарного плана физкультурных, спортивных и массовых 
спортивно-зрелищных мероприятий города Москвы на 2026 год (далее – ЕКП 
Москвы), утвержденного Департаментом спорта города Москвы (далее – 
Москомспорт); 

- распоряжения Москомспорта о государственной аккредитации Региональной 
общественной организации «Федерация спортивного туризма – объединение 
туристов Москвы» (далее – РОО «ФСТ-ОТМ») от 22.07.2024 № 164; 

- правил вида спорта «спортивный туризм утвержденных приказом 
Министерства спорта Российской Федерации от 22.04.2021 № 255 (далее – Правила); 

1.2. Цели и задачи проведения Мероприятия.  
Мероприятие проводится с целью выявления сильнейших спортсменов, 

повышения спортивного мастерства, подготовки спортивного резерва, 
популяризации и развития дисциплины «Северная ходьба» в городе Москве. 

1.3.  Настоящее Положение является основанием для командирования 
спортсменов, тренеров, представителей, судей и специалистов на Мероприятие. 

1.4.  Сроки размещения итоговых протоколов в автоматизированной 
информационной системе «Информационно-аналитическая система спортивной 
отрасли города Москвы» (ИАС Спорт) для присвоения в установленном порядке  
спортивных разрядов (не более 10-и рабочих дней от даты окончания Мероприятия). 

 
2. ОРГАНИЗАТОР МЕРОПРИЯТИЯ 

 
2.1. Общее руководство организацией Мероприятия осуществляет РОО «ФСТ-

ОТМ».  
2.2. Организация, проводящая Мероприятие: РОО «ФСТ-ОТМ». 
2.3. Непосредственное проведение Мероприятия возлагается на Главную 

судейскую коллегию (далее - ГСК), утвержденную Коллегией судей ФСТ-ОТМ. 
Ответственный за проведение мероприятия – Орехова Алла Игоревна, 
+7 (925) 516-60-90. 
2.4. В соответствии с пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федеральным законом от 4 

декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации» настоящим Положением запрещается оказывать противоправное 
влияние на результаты спортивных соревнований. 
 

3. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ПРОВЕДЕНИИ МЕРОПРИЯТИЯ 
 

3.1.  Сроки проведения мероприятия: 11 октября 2026 года.  
      3.2. Место проведения – Кордодромный комплекс на ул. Красного Маяка (г. 
Москва, ул. Красного Маяка, вл.28). 
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      3.3. Зрители на Мероприятии не предусмотрены. 
      3.4. Предполагаемое количество участников до 100 чел. 

3.5.  Количество и класс дистанций: 
Дата Дисциплина Класс дистанции 

11.10.2026 Северная ходьба 2   
11.10.2026 Северная ходьба 3 

 
 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ МЕРОПРИЯТИЯ И УСЛОВИЯ ИХ 
ДОПУСКА 

 
4.1 К участию в Мероприятии допускаются участники команд спортивных 

клубов, учебных заведений и организаций г. Москвы и иных субъектов Российской 
Федерации, включенные в Заявку, имеющие медицинский допуск, удовлетворяющие 
возрастным ограничениям и имеющие необходимое снаряжение. 

4.2 Минимальный перечень необходимого снаряжения оговаривается 
дополнительно в Условиях соревнований. 

4.3 Минимальные возраст и спортивная квалификация участников 
Мероприятия должны соответствовать требованиям Правил вида спорта 
«Спортивный туризм» и настоящему Положению. 

4.4  Мероприятие проводится в следующих возрастных группах: 

Класс 
дистанции 

Возрастная группа Допускаемый возраст Требование к спортивной 
квалификации  

2 мужчины, 
женщины 

2008 г.р. и старше без требований к 
спортивному разряду 

3 мужчины, 
женщины 

2008 г.р. и старше без требований к 
спортивному разряду 

4.5  Состав команды от одной организации - неограничен. 

Наименование спортивной 
дисциплины 

Состав в видах программы 

Северная ходьба Мужчины/женщины 
4.6 Одному спортсмену можно участвовать только в одной спортивной 

дисциплине. 
4.7 При проведении Мероприятия осуществляется обработка персональных 

данных. 
 

5. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ 
 

5.1. Расходы, связанные с организацией, подготовкой и проведением 
Мероприятия, осуществляются за счёт привлечения средств спонсоров. 

5.2. Расходы, связанные с трансфером на Мероприятие, с питанием, с 
комплектованием личного снаряжения несут командирующие организации, 
спонсоры или другие заинтересованные организации. 
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6. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
МЕРОПРИЯТИЯ 

 
6.1.  Мероприятие проводятся на территориях (местах проведения), специально 

подготовленных для проведения официального спортивного соревнования в 
соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической 
культуре и спорте в Российской Федерации». 

6.2.  Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 
требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18.04. 2014 № 353 «Об утверждении Правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований». 

6.3.  Ответственность за безопасность проведения Мероприятия несут 
проводящие организации и ГСК в рамках Правил. Ответственность за безопасность 
применяемого личного снаряжения несут участники. Ответственность за 
соответствие подготовки участников требованиям, предъявляемым к дистанциям 
Мероприятия, несут сами участники. 

6.4.  Участники несут персональную ответственность за выполнение правил 
техники безопасности, соблюдение дисциплины и порядка и экологических норм на 
месте проведения Мероприятия. 

6.5.  Участники должны иметь специальное снаряжение для прохождения 
дистанции, соответствующее требованиям безопасности и удовлетворяющее 
Правилам и условиям соревнований. 

6.6.  Ответственность за соблюдение общественного порядка, мер 
противопожарной безопасности, санитарной гигиены, ПДД, сохранность 
лесонасаждений несут Участники. В случае нарушения, ГСК имеет право отстранить 
от Мероприятия как участника, так и команду в целом. 

6.7.  Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 19.05.2026 
№ 484н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке 
и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о 
допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях». 

6.8.  Участие в Мероприятии осуществляется только при наличии полиса 
страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется на 
каждого участника Мероприятия в комиссию по допуску участников. Страхование 
участников Мероприятия осуществляется как за счет средств бюджетов Российской 
Федерации, так и внебюджетных средств, в соответствии с действующим 
законодательством Российской Федерации. 
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7. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ В МЕРОПРИЯТИИ 
 
7.1. Предварительные заявки подаются до 07.10.2026 года включительно (до 

22:00). 
7.2. Ссылка на предварительную заявку будет размещена на сайте https://fst-

otm.net/ Регистрация в день проведения мероприятия на месте не предусмотрена. 
7.3. Старты осуществляются в соответствии со стартовым протоколом, 

опубликованным до начала Мероприятия. 
7.4. Жеребьевка принудительная по результатам заявки. 
7.5. В комиссию по допуску участников подаются следующие документы: 

- заявка на команду (участника) с подписью и печатью направляющей 
организации, согласно приложению, к настоящему Положению (Приложение №1); 

-    паспорт гражданина Российской Федерации на каждого участника; 
        - оригинал индивидуального медицинского допуска (при отсутствии 
медицинского допуска в заявке), оформленного на основании Приказа Минздрава 
России 19.05.2026 № 484н «Об утверждении Порядка организации оказания 
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в 
том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 
организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм 
медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 
мероприятиях»; 

- зачетная классификационная книжка на каждого участника (при наличии 
действующего спортивного разряда) или удостоверение спортивного звания (при 
наличии звания); 

- договор (полис) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев на 
каждого участника с указанием в качестве вида спорта «спортивный туризм», 
действующий на дату участия в Мероприятии.   

 
8. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

 

8.1. Программа мероприятия:  
11 октября 2026 г. (воскресенье) 
09:00-10:30 Регистрация участников, комиссия по допуску, выдача номеров. 
11:00-11:30 Открытие соревнований. 
11:30-12:00 Мастер-класс, разминка. 
12:00-12:20 Техническая комиссия 
12:30-14:30 Начало соревнований в дисциплине «северная ходьба», старт по 

стартовому протоколу. 
14:30-16:00 Подведение итогов. 
17:00-17:30 Награждение победителей, торжественное закрытие. 
17:30-18:00 Отъезд участников 

 
8.2. Ссылка на страницу мероприятия: https://fst-otm.net/ 
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8.3. Номер-код вида спорта 0840005411Я, номер-код  спортивной дисциплины: 

0840291811Л. 
8.4. № ЕКП – 99353. 
8.5. Статус и наименование Мероприятия – физкультурные мероприятия 
субъекта Российской Федерации среди лиц без ограничения верхней границы 
возраста.  
 

9. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ МЕРОПРИЯТИЯ 
 
9.1. Призовые места определяются в соответствии с Правилами. 
9.2. Результат участника определяется как сумма времени прохождения 

дистанции и штрафного времени. При подсчете лучшее место присуждается 
участнику, имеющему меньший результат. 

9.3. При равенстве результатов предпочтение отдается участнику, имеющему 
меньшее штрафное время. 

9.4. В случае обнаружения грубых нарушений мер безопасности при 
прохождении участником дистанции, нарушений или невыполнения пунктов Правил 
участниками мероприятия ГСК имеет право снять участника с Мероприятия. 

9.5. Главная судейская коллегия и Судейская коллегия Мероприятия принимают 
меры по борьбе с допингом вплоть до снятия участника с Мероприятия. 

9.6. Результаты Мероприятия засчитываются на выполнение нормативов 
спортивных разрядов. 
 

10. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ МЕРОПРИЯТИЯ 
 
10.1. Спортсмены, занявшие призовые места (1, 2, 3) награждаются 

дипломами и медалями. 
10.2. Спонсоры Мероприятия и прочие организации, по согласованию с ГСК, 

могут устанавливать дополнительные призы в различных номинациях. 
10.3. Организаторы вправе не обеспечивать призовым фондом и наградной 

атрибутикой команды и спортсменов, не вышедших на награждение во время 
официальной церемонии. 

 
Данное положение является официальным вызовом на соревнования!



Приложение 1. Типовая форма заявки. 
 

В главную судейскую коллегию  
Московских городских 

соревнований 
по спортивному туризму 
 в дисциплине «северная 

ходьба»  
11 октября 2026 г. (ЕКП №99353) от 

 
название командирующей организации, 

 
адрес, телефон, e-mail 

 
 

 

ЗАЯВКА 
 

Просим допустить к участию в соревнованиях команду 
_____________________________________________в следующем составе: 
 

№ п/п 

Фамилия, 
Имя, 

Отчество 
участника 

Дата 
рождения 

Спортивная 
квалификация 

Медицинский 
допуск 

слово «допущен», 
подпись и печать 
врача напротив 

каждого участника 

Подпись 
участника* 

Примечан
ия 

1       
2       
3       
4       
5       

 

Всего допущено к соревнованиям ________ человек. Не допущено _________ человек, в том числе 
___________________________________________________________________________________ 

ФИО не допущенных 
 

М.П.      Врач ________________ /______________________________/ 
Печать медицинского учреждения          подпись врача             расшифровка подписи врача 
 

Тренер - представитель команды ________________________________________________  
 
*Ставя подпись, участник спортивных соревнований дает свое согласие на обработку персональных данных (сбор, систематизацию, накопление, 
хранение, уточнение, использование, распространение, обезличивание), а также иных действий, необходимых для обработки персональных данных в 
рамках проведения официальных спортивных соревнований в соответствии с ФЗ № 152-ФЗ от 27 июля 2006 года.  
 

 
 
Руководитель _______________________________________ 
  
             ____________________ / ______________________- / 

    подпись                  Ф.И.О. 

М.П. 
                                                        «___» ____________ 2026 года 


