Информационный бюллетень №1
Андреевские старты
Сроки и место проведения:

12 сентября с 11.00 до 11.30 регистрация, получение номеров,

12.00 старт соревнований по забегам. 
1 вид программы Кросс  1,4 и 4,2 км. В зависимости от возраста

2 вид программы Кросс-спринт общий старт. Старт общий с бегунами, после кросса по кругу на БОевке спортсмены ориентировщики продолжают бег по карте и заключительная часть в лабиринте. После лабиринта финиш. Кто будет призером в кроссе награждается за бег, призеры в Кросс-спринт -общий стпрт награждаются за лучшее время в сумме трех частей звбега (кросс по кругу+ спринт в ориентировании и лабиринт в конце.)
Награждение 14.00

13сентября 12.00 старт кросс-классика ОС в Гуторевом бору

Награждение 14.00

Организаторы соревнований:

КООО «ФПиРСО» , СШ №1, СКО «Спектр», Минспорта Курской обл.
Возрастные группы МЖ 10 (маркир-новички),МЖ10, МЖ 12, МЖ14, МЖ16,МЖВ, МЖ50, МЖ60,М80,Ж70, Фитнес (прогулка с картой, )

ЗАЯВКИ
Заявка предварительная через оргео, ссылка на сайте «orient46»

Тел. Организатора  89202664695.

Подготовка карты МЖ10(маркир),МЖ 10, -100 руб, МЖ 12-150 руб,МЖ14-,60 -200, МЖВ-250,, руб  (участие в 1 дне)

