


Традиционные эстафетные соревнования по спортивному ориентированию

«НИЖЕГОРОДСКАЯ ОСЕНЬ»
памяти Павла Мягкова

5–6 сентября 2026 года · д. Крутец, Нижегородская область

ПАРТНЁРЫ СОРЕВНОВАНИЙ

SunSport — Сергей Курагин. Спортивная одежда и экипировка. sunsport.ru

Витан — Константин Казаков. Напитки для здоровья и спорта из натурального сырья. vitan-nn.ru

LØPE — Даниил Фомин. Отечественный бренд одежды. lopewear.ru

Поволжье Спорт — Алексей Гусев. Товары для спорта и отдыха. povsport.ru

Строй-Реконструкция — Василий Кондрашкин. sr-nn.ru

ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ

Клуб спортивного ориентирования «Арина»

t.me/arina_orient · arina-orient.ru

Соревнования проводятся по инициативе КСО «Арина». Непосредственное проведение возлагается на 
главную судейскую коллегию.

ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ

Директор соревнований — Курносов Н.И., Нижегородская область, СС1К

Главный судья — Глазырин Н.В., Нижегородская область, СС1К

Заместитель главного судьи по СТО — Плис С.А., Нижегородская область, ССВК

Служба дистанции — Егоров П.В., Нижегородская область, СС1К

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся 5 сентября – 6 сентября 2026 г. вблизи д. Крутец Нижегородской области.

Координаты арены соревнований: 56.038572, 43.322451 (открыть на карте).

Полевой лагерь не предусмотрен, участники размещаются самостоятельно.

Центр соревнований расположен на берегу живописного озера вблизи деревни Крутец: высокий берег, 
сосны, открытые поляны под арену. На берегу оборудовано место для купания.

https://www.sunsport.ru/
https://yandex.ru/maps/?pt=43.322451,56.038572&z=15&l=map
https://sr-nn.ru/
https://www.povsport.ru/
https://lopewear.ru/
https://vitan-nn.ru/


Озеро вблизи д. Крутец

ПРОГРАММА

Дата Программа

5 сентября
(суббота)

Дисциплина «кросс – эстафета – 2 человека» (ПРОЛОГ)
10:00 – 10:30 – регистрация
11:00 – начало старта

6 сентября
(воскресенье)

Дисциплина «кросс – эстафета – 2 человека» (ФИНАЛ)
11:00 – начало старта
Награждение состоится по готовности после определения призёров.

ГРУППЫ И ЦЕНА КАРТЫ

К соревнованиям допускаются спортсмены по следующим возрастным категориям:

Группа Возраст / состав Цена карты, 1 день

М-12, Ж-12 2014 г.р. и младше 300 р

М-14, Ж-14 2013–2012 г.р. 300 р

М-16, Ж-16 2011–2010 г.р. 300 р

МВ, ЖВ 2009 г.р. и старше 550 р

М-90, Ж-90 сумма возрастов команды — от 90 лет 500 р

М-110, Ж-110 сумма возрастов команды — от 110 лет 300 р

Не эстафетные группы

РсД Родители с детьми до 10 лет 300 р

OPEN 1 Дистанция уровня М-16 300 р

OPEN 2 Дистанция уровня М-12 300 р

Группы М-90/Ж-90 и М-110/Ж-110 — по сумме возрастов команды. Возраст участника определяется 
как разница между 2026 годом и годом рождения. Сумма возрастов двух участников команды должна 
быть не менее указанной в таблице (средний возраст — от 45 и от 55 лет соответственно).

Спортсмен может быть заявлен только за одну команду в каждой возрастной группе.



При  недостаточном  количестве  заявленных  команд  организаторы  оставляют  за  собой  право 
объединить возрастные группы. Решение об объединении принимает главная судейская коллегия; оно 
доводится до сведения участников до начала старта.

Указанная стоимость — это цена карты дистанции; она включает расходы на подготовку и печать карты. 
Остальные расходы берёт на себя проводящая организация.

ЗАЯВКА И ОПЛАТА

Предварительные заявки принимаются через систему Orgeo до 3 сентября 2026 года, 23:00. Оплата за 
карту производится перечислением денежных средств организаторам на платформе Orgeo. Ссылка на 
заявку будет опубликована дополнительно.

Оплата на месте возможна наличными или переводом, но дороже на 150 руб. за каждого участника.

Допускается  замена  одного  участника  и  изменения  в  порядке  этапов;  изменения  необходимо 
зарегистрировать  в  секретариате.  В  мужских  группах  допускается  наличие  в  команде  женщин. 
Стоимость одного изменения — 50 руб.

Возврат стоимости карты возможен при отказе от участия до 4 сентября 2026 года, 23:00. После этой  
даты возврат невозможен.

Аренда чипов SportIdent на все соревнования (за два дня): контактный — 150 руб., бесконтактный — 200 
руб.

ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ И НАГРАЖДЕНИЕ

Победители и призёры определяются по наименьшей сумме времени двух эстафетных дней в каждой 
группе. Победители награждаются призами, призёры — сувенирами. При наличии в группе менее трёх 
команд награждается только команда-победитель.

Победители первых этапов групп МВ и ЖВ в первый соревновательный день (5 сентября) награждаются 
специальными призами памяти Александра Глазкова и Олега Данилова.

Призёры всех групп награждаются призами от партнёров соревнований.

РсД, OPEN 1, OPEN 2 — старт по стартовой станции. Награждение в этих группах не подводится.

На соревнованиях будет организована фото- и видеосъёмка участников.

Каждый участник несёт личную ответственность за своё здоровье. Наличие медицинского страхового 
полиса обязательно.

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ СПОРТИВНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Местность

Район соревнований — карстовая котловина. Основная особенность — карстовый рельеф и различные 
формы  оползневого  рельефа:  большое  количество  карстовых  ям  различной  глубины  и  размера, 
расположенных на разных уровнях по высоте. Максимальный перепад высоты в районе — около 50 
метров.  Гидрография  представлена  карстовыми  озёрами  и  локальными  болотами  карстового 
происхождения  с  чёткой  бровкой.  Лес  разнопородный,  проходимость  —  от  отличной  до  плохой, 
преимущественно средняя. Дорожная сеть развита слабо.

Район  первого  дня  —  преимущественно  хорошая  проходимость,  местами  средняя:  полуоткрытые 
участки, разреженный лес, развитая сеть дорог и троп.

Район второго дня — преимущественно средняя проходимость, более насыщенный карстовый рельеф, 
участки заросшего леса.



Дистанции

5 сентября (суббота), пролог — эстафета в составе 2 человек, 4 этапа (по два этапа на участника). Формат 
— скоростное ориентирование: короткие насыщенные этапы, ожидаемое время этапа 15–18 минут.  
Масштаб карты 1:5000. Район дистанции расположен к югу от центра соревнований.

6 сентября (воскресенье), финал — эстафета в составе 2 человек, 2 этапа. Ожидаемое время этапа 35–45 
минут. Масштаб карты 1:7500. Район дистанции расположен к западу от центра соревнований.

Итоговый результат определяется по сумме времени двух дней.

В оба дня будет организован зрительский пункт с прохождением участников через арену соревнований.

Предварительные параметры дистанций

Группа 1 день, км за этап КП 2 день, км за этап КП

М-12, Ж-12 2,1–2,3 10 3,1–3,3 9

М-14, Ж-14 2,2–2,4 11 4,3–4,5 13

М-16, Ж-16 2,4–2,6 12 4,7–4,9 14

ЖВ 2,4–2,6 12 4,9–5,1 15

МВ 2,7–2,9 13 5,7–5,9 17

М-90, Ж-90 2,2–2,4 11 4,5–4,7 13

М-110, Ж-110 2,1–2,3 10 4,2–4,4 12

В таблице указана длина одного этапа. В первый день каждый участник преодолевает по два этапа, то 
есть суммарно за день — вдвое больше указанного. Во второй день каждый участник бежит один этап.

OPEN 1 и OPEN 2 соответствуют по параметрам группам М-16 и М-12. Дистанция группы РсД — около 1,5 
км в оба дня.

Параметры предварительные. Окончательные длины дистанций, количество КП и сечение рельефа 
будут размещены дополнительно.

Система отметки — SportIdent (бесконтактная).

Фрагменты района соревнований

Пример района первого соревновательного дня Пример района второго соревновательного дня

Вся дополнительная и техническая информация будет размещена позднее.



ФОТОГРАФИИ МЕСТНОСТИ

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.


