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ПОЛОЖЕНИЕ

об организации и проведении соревнований по гонкам с препятствиями ( дистанция 2500 метров 16-17 + , дистанция 7000 метров  18+ ) 

«Путь Гвардейца»

1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение определяет целевую аудиторию, структуру и содержание испытаний, требования к участникам и организаторам мероприятия, показатели и критерии оценки и сроки проведения соревнования (далее – соревнования ).

2.Цель и задачи соревнований.

2.1. Цель - популяризация и дальнейшее развитие соревнований  по гонкам с препятствиями в Самарской области. 

2.2. Задачи:

- воспитание патриотизма и гражданственности, формирование у участников чувства долга и готовности к защите Родины, а также популяризация здорового образа жизни, развитие физических качеств, таких как сила, выносливость и ловкость, и укрепление морально-волевых качеств личности, включая мужество, дисциплинированность и стойкость.

                                       3. Организаторы соревнований  

3.1. Общее руководство организацией и проведением соревнований  осуществляет историко – патриотический музей «Гвардейцы», администрация муниципального района Кинельский, автономно некоммерческие организации «Северный человек – Самара (Кинель)», «Волжский оберег», Межрегиональная общественная организация «СВОИ».
Соревнование  проводится при поддержке общественных организаций партеров.

3.2.Для решения организационных вопросов на этапах подготовки и проведения соревнования  создаётся организационный комитет. В зону ответственности организационного комитета входит приём заявок на участие, определение состава кураторов соревнований , составление графика проведения мероприятия, координация деятельности кураторов на протяжении всего соревнования, ведение документации, информационная и техническая поддержка соревнований .

3.3.Информационная поддержка соревнований  осуществляется на официальных страницах в социальных сетях и мессенджерах организаторов мероприятия:  МОО «СВОИ» https://t.me/svoisamara, АНО "Волжский оберег" https://vk.com/club229070391, Администрация Кинельского района https://vk.com/kin_r, историко – патриотический музей «Гвардейцы» http://vk.com/gvardeec_163 . 

4. Время и место проведения соревнований

Кубок по гонкам с препятствиями ( дистанция 2500 метров 16-17 + , дистанция 7000 метров  18+ )
) «Путь Гвардейца» пройдёт  5 сентября  2026 года  по адресу: Кинельский район, село Преображенка, историко – патриотический музей «Гвардейцы». 

Регистрация команд с 09:00
Торжественное открытие: 10:00
Старт Кубка: 10:30
5. Участники соревнований 

5.1. К участию в кубке по гонкам с препятствиями допускаются команды в количестве 6 человек, возрастной группы от 16-17+ и возрастная группа 18+ лет.  

5.2.Каждый участник команды обязан иметь при себе копию паспорта  и медицинское заключение о состоянии здоровья (допуск врача на участие в Соревнованиях), который сдаются на регистрации. Важно указать дистанцию и отсутствие показаний для её преодоления и три печати, срок действия. 

5.3.Перед стартом участники должны пройти инструктаж по технике безопасности. Инструктаж проводится судьями на каждом этапе. Участникам разрешается использование эластичных бинтов, напульсников, тейпов, компрессионной одежды, магнезии. Запрещено использование лямок, крюков, клеящих веществ, комбинезонов для приседа и жимовых маек, костюмов с экзоскелетом. Запрещено использовать кроссовки с металлическими шипами. Участники, не имеющие спортивной формы, к соревнованиям допускаться не будут. Участники несут ответственность за поведение своих представителей тренеров, группы поддержки и гостей. Вышеуказанные лица обязаны знать и соблюдать дисциплину, общепризнанную и спортивную этику, быть корректным и вежливым по отношению к другим участникам соревнований, судьям и зрителям. Если поведение кого-либо из указанной группы признается Оргкомитетом неспортивным или создающим помехи для организации и проведения соревнований. К соответствующему участнику будут применены дисциплинарные меры за неспортивное поведение. За неспортивное поведение (споры, насмешки, оскорбления или физическое насилие по отношению ко всем присутствующим лицам на мероприятии) участник дисквалифицируются. Такая дисквалификация приведёт к удалению участника с соревнований в день проведения мероприятия и привлечёт к ответственности в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации. 

5.4.Команде необходимо прибыть на старт и стартовать в назначенное время, если команда не стартует в указанное время, согласно стартовому протоколу, она дисквалифицируется. Запрещено мешать другим участникам чемпионата на дистанции и на препятствиях. Нарушение данного пункта ведёт к дисквалификации участника соревнований . При нарушении любого из указанных пунктов, участник может быть не допущен к соревнованиям или может быть снят с соревнований (дисквалифицирован)

5.5. Участие в соревнованиях подразумевает безусловное согласие участников со всеми пунктами данного Положения, а также означает согласие участников на обработку, хранение и использование личной информации (ФИО, возраст, место работы, место учёбы, адрес проживания, личное изображение гражданина) в технической документации соревнований   на бумажных и электронных носителях, а также согласие на публикацию указанной информации в сети Интернет на разных ресурсах, используемых  организаторами. 
6. Порядок проведения соревнований

6.1. Подготовка и проведение соревнований  проводится в три этапа:

Первый (заочный) этап:

– 3 – 10 августа  2026 года – разработка положения и концепции соревнований.

– 10 августа  по 4 сентября  2025 года – информационное сопровождение и регистрация участников;

– 5 сентября  2026 года – проведение и определение победителя соревнований .

7. Оценка результатов соревнований 

7.1. Оценку конкурсных испытаний осуществляет судейская коллегия в состав которой входят  специалисты в области патриотического воспитания, военной подготовки. 

7.2. Судейская коллегия использует в своей работе критерии оценивания, оформляет сводные протоколы  по результатам выполнения спортивных испытаний, проводит анализ, выносит решения по итогам  испытаний соревнований . 

Решения судейской коллегии  оформляются протоколами.

7.3. Подача протеста может производиться сразу после финиша команды и строго до объявления результатов и награждения. Протест рассматривается оргкомитетом соревнований , решение по нему принимается до объявления результатов и награждения. Любые протесты относительно судейства, стандартов движения и правил прохождения подаются главному судье в письменном виде (форма свободная). Участники не могут подавать протест относительно качества судейства (чистоты прохождения препятствий) движений других участников. Оргкомитет соревнований  оставляет за собой право рассмотрения, либо отклонения протестов.

8. Подведение итогов соревнований , награждение

победителей и призёров

        8.1. Команда победитель определяется по наименьшему времени прохождения дистанции с учётом штрафного времени. Если команды показали одинаковый результат, то командам присуждается одинаковое призовое место.  В случае снятия команды с зачёта соревнований  в соответствии с настоящим регламентом, призовое место присуждается команде, занявшей следующую по порядку позицию в финишном протоколе мероприятия.
8.2.
Итоги соревнований оформляются протоколами, которые подписываются главным судьёй соревнований . 

         8.3.
По результатам всех этапов определяются:  победитель (1 место) и призёры (2 и 3 места). Победитель и прирезы  награждаются медалями и кубками соответствующих степеней. 

Участники соревнований  получают дипломы. 

8.4.
Оргкомитет  оставляет за собой право учреждать специальные номинации участникам соревнований .

            9. Обеспечение безопасности участников и зрителей.  

         9.1.Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское обеспечение  этапов соревнований   возлагается на  организаторов   на территории которых проводится  соревнование,   на условиях, предусмотренных  данным Положением.

       9.2.Ответственность за добровольное страхование жизни и здоровья участников соревнований  от несчастных случаев возлагается на  самих участников.

   10.  Контактная информация

10.1. Организатор соревнований  – историко – патриотический музей «Гвардейцы», телефон: 89178113112 Иванов Владимир Васильевич.
	ПРИЛОЖЕНИЕ 1                                                              к Положению об организации и проведении соревнований  по гонкам с препятствиями (дистанция 2500 метров) «Путь Гвардейца»



Правила соревнований по гонкам с препятствиями

«Путь Гвардейца»
Общее количество препятствий: -возрастная группа  16-17 +   25 препятствий   1 круг.

                                                         --возрастная группа  18+       42   препятствия  1 круг 
Протяжённость трассы:

-возростная группа  16-17 +   2500 метров

-возрастная группа  18+     7000 метров

Участники имеют ограниченное количество попыток – 2 попытки для прохождения одного препятствия прежде, чем перейти к другому.

Если участник не может пройти препятствие и отказывается от повторного прохождения, судья, согласно правилам прохождения препятствий (Приложение№2, Приложение№3) делает отметку в протоколе.  

При прохождении препятствий, имеющих навесное оборудование обязательно использовать первый и последний элемент в линии. Если в конце препятствия имеется колокольчик/линия, то Участнику необходимо завершить прохождение препятствия
посредством удара рукой в колокольчик, либо пересечением линии, обозначенной судьёй.

Рукоходы, переправы, препятствия на баланс проходятся без касания земли. В случае касания земли участник проходит препятствие заново.В случае касания земли Участник проходит препятствие заново, в порядке очереди, соблюдая правило приоритета.

Запрещается касаться любой частью тела опорных конструкций препятствия, тросов и верёвок, предназначенных для крепления подвесных элементов, если иное не предусмотрено правилами прохождения конкретного препятствия.

Запрещено использование лямок, резинок, крюков, перчаток с крюками, обуви с железными шипами и любых других вспомогательных средств при беге или преодолении препятствий. Нарушение данного пункта ведёт к дисквалификации участника.

Каждый участник при прохождении препятствия должен соблюдать динамику в движении. Нельзя преграждать линию прохождения другим участникам находясь и отдыхая на элементах препятствия. Если участник нарушает данный пункт Регламента, он будет возвращён судьёй на начальный этап прохождения препятствия.

Участнику, который не смог пройти препятствие с первого раза  происходит начисление доп баллов или не начисление согласно (Приложению №2, №3 ) 
При прохождении препятствий каждый последующий стартующий участник соревнований  имеет преимущественное право начинать прохождение препятствия первым, перед предыдущим стартующим участником (правило приоритета).

При изменении погодных условий участники будет оповещена на старте об изменении временного лимита ухода команды на этапы.

В данном соревновании применяется система дополнительных баллов за прохождение препятствий, так как данные соревнования являются забегом с препятствиями. Количество заработанных баллов оказывает влияние на итоговый результат

	ПРИЛОЖЕНИЕ 2                                                              к Положению об организации и проведении соревнований по гонкам с препятствиями (дистанция 2500 метров возрастная категория 16-17+) 

«Путь Гвардейца»


                                                                                                        Описание прохождений препятствий
Сброс  с БПЛА,
по 1 баллу за каждого участника вовремя выполнившего команду вспышка (подлетает БПЛА, сбрасывает на команду гранату, команда увидев это выполняет команду вспышка ложится, ноги сводит вместе, прикрывает голову) судья фиксирует количество выполнивших команду участников.
2. Перенос боеприпасов без доп баллов.
3. Перетягивание ЗИЛа,

 без доп баллов препятствие представляет собой припаркованный на дороге грузовое ТС ЗиЛ с прицепленными спереди и сзади верёвкам, (команда берётся  за 2 верёвки и перетягивает ЗиЛ до противооткатного бруса) вперёд или назад, в зависимости от расположения ТС.
4. Баланс-бревно,

по 1 баллу на участника за прохождение, препятствие представляет из себя бревно на стойках закреплённое на высоте 1 м с подъёмом и спуском, (судья фиксирует количество участников прошедших препятствие). 
5. Забор, 

мальчики через верх, девочки через середину, без доп баллов, препятствие представляет собой стойку с двумя перекладинами сверху и посередине, парни пересекают верхнюю перекладину, девочки нижнюю
6. Низкие перекладины, без доп баллов.
7. Рукоход,

классический проход по перекладинам без доп баллов, проход по навеске по 2 балла на участника за каждый пройденный элемент, препятствие представляет собой классический рукоход с навешенным на него навесным оборудованием в виде разнообразных фигур, нельзя касаться земли и опорных конструкций, помощь команды разрешена только при проходе по перекладинам, судья фиксирует количество пройденных элементов навески всеми участниками и фиксирует результат в протоколе напротив номера или названия команды.

8. Огненная стена, 

без доп баллов, препятствие представляет собой резервуар с подожжённым горючим.
9. Проход по канатам вдоль стены,
(нельзя касаться земли и стены) по 1 баллу на участника, препятствие представляет собой бетонную стену с прикреплёнными к ней канатами. Через каждые 70 см, по всей длине стены, участник подходит к стене, берётся за канат и пробирается по стене от каната к канату не касаясь земли, судья фиксирует количество прошедших этап участников.
10.  Прохождение  под колючей проволокой, 

без доп баллов, препятствие представляет собой колючую участок трассы с колючей проволокой натянутой рад ним на высоте 50 см.
11. Пробежка по шинам,

 без доп баллов, препятствие представляет собой вкопанные на определённом расстоянии друг от друга шины.
12. Разрушенная лестница, 

 без доп баллов, препятствие представляет собой 3 перекладины на расстоянии друг от друга с увеличением высоты, в конце препятствия имеется лестница для спуска с неё, спуск строго лицом к препятствию по лестнице.
13. Разрушенный мост,

 препятствие представляет собой стену с подъёмом по доске, далее комплекс брусьев расположенных на расстоянии друг от друга на высоте 2 метра, с лестницей в конце. Задача, подняться на стену, пройти по брёвнам, спуститься по лестнице, спуск только по лестнице, только лицом к препятствию.
14. Прохождение  по подземному тоннелю, 

без доп баллов, препятствие представляет собой 2 окопа длинною  по 2 метра соединённых между собой тоннелем высотой 50 см, участник должен спуститься в окоп, проползти под землёй, и вылезти из второго окопа по смонтированной в нём лестнице.
15. Водонапорная башня  

  (капитан, со страховкой, отметка точки) 10 баллов на команду за прохождение, препятствие представляет собой водонапорную башню со стальной лестницей, с подвешенным наверху колоколом, капитан команды или назначенный им участник надевает обвязку и крепится к страховочному троссу, лезет в верх на водонапорную башню по лестнице, судья следит за натяжением и фиксацией страховочного троса, отметка контрольной точки 
фиксируется ударом в колокол, судья отражает данный факт в протоколе после спуска участника с башни
16. Рукоход М/Л, 

мальчики М (2 секции) , девочки Л (Одна секция) , без доп баллов, препятствие представляет собой рукоход с повышением уровня перекладин к середине, и понижения в конце, для девочек проходится 1 секция, для парней 2 секции
17. Проход под колючей проволокой(без доп баллов), 

препятствие представляет собой тоннель их колючей проволоки высотой 1 метр, задача пройти не задев колючую проволоку
18. Огненная стена (без доп баллов) см препятствие №9
19. Стена из покрышек  

(по 1 баллу за каждого прошедшего участника) препятствие представляет собой стену из покрышек связанных между собой тросом с перекладиной наверху, задача пересечь данную стену через верхнюю перекладину, судья фиксирует количество участников прошедших этап, и отражает результат в протоколе
20. Цирк 

(подвешенные покрышки) без доп баллов, препятствие представляет собой 3 покрышки закреплённые в стойках, через которые надо пролезть, 
21. Черепашки 
(подземка с водой) препятствие представляет собой затопленный подземный железобетонный коллектор, с натянутым чуть выше уровня воды тросом, спуск осуществляется по верёвочной лестнице или по канату, подъём так же, участник выбирает способ спуска и приступает к выполнению, после спуска, участник движется по воде вплавь вдоль троса, или держась за трос, первым и последним проходят самые сильные участники, команда помогает друг другу выбираться из люка, на препятствии дежурят спасатели, проход по лестнице 2 балла на участника, проход по каналу 4 балла на участника судья фиксирует количество участников спустившихся и поднявшихся по канату и отражает данные в протоколе
22. Брод,  

плот 10 баллов на команду, препятствие представляет собой пруд длиной 20 метров, со спущенным на воду плотом и натянутым над водой тросом, команда выбирает способ прохождения (на плоту или вплавь вдоль троса) и приступает к прохождению, на препятствии дежурят спасатели, судья фиксирует способ прохождения препятствия участниками и отражает данные в протоколе
23.Метание копья

2 попытки по 1 баллу за попадание и фиксации  копья , препятствие представляет  собой участок  с линией старта привязанным к ней копьём и мишенями из тюков сена ,участнику нужно воткнуть копьё 1 раз , если с 2 попыток нет фиксации копья , участник бежит дальше , судья фиксирует количество участников зафиксировавших копьё

24.Гора из сена

Препятствие представляет собой гору из сена выстой 5 метров ,которую участникам нужно преодолеть через верхнюю точку

25.Финиш
________________________________________________________

(фамилия, имя, отчество полностью, подпись

	ПРИЛОЖЕНИЕ 3                                                             к Положению об организации и проведении соревнований по гонкам с препятствиями (дистанция 7000 метров возрастная категория 18+) 

«Путь Гвардейца»


                                                                                    Описание прохождений препятствий
Сброс  с БПЛА,
по 1 баллу за каждого участника вовремя выполнившего команду вспышка (подлетает БПЛА, сбрасывает на команду гранату, команда увидев это выполняет команду вспышка ложится, ноги сводит вместе, прикрывает голову) судья фиксирует количество выполнивших команду участников.
2. Перенос боеприпасов без доп баллов.
3. Перетягивание ЗИЛа,

 без доп баллов препятствие представляет собой припаркованный на дороге грузовое ТС ЗиЛ с прицепленными спереди и сзади верёвкам, (команда берется за 2 верёвки и перетягивает ЗиЛ до противооткатного бруса) вперёд или назад, в зависимости от расположения ТС.
4. Баланс-бревно,

по 1 баллу на участника за прохождение, препятствие представляет из себя бревно на стойках закреплённое на высоте 1 м с подъёмом и спуском, (судья фиксирует количество участников прошедших препятствие). 
5. Забор, 

мальчики через верх, девочки через середину, без доп баллов, препятствие представляет собой стойку с двумя перекладинами сверху и посередине, парни пересекают верхнюю перекладину, девочки нижнюю
6. Низкие перекладины, без доп баллов.
7. Рукоход,

классический проход по перекладинам без доп баллов, проход по навеске по 2 балла на участника за каждый пройденный элемент, препятствие представляет собой классический рукоход с навешенным на него навесным оборудованием в виде разнообразных фигур, нельзя касаться земли и опорных конструкций, помощь команды разрешена только при проходе по перекладинам, судья фиксирует количество пройденных элементов навески всеми участниками и фиксирует результат в протоколе напротив номера или названия команды.

8. Огненная стена, 

без доп баллов, препятствие представляет собой резервуар с подожжённым горючим.
9. Проход по канатам вдоль стены,
(нельзя касаться земли и стены) по 1 баллу на участника, препятствие представляет собой бетонную стену с прикреплёнными к ней канатами. Через каждые 70 см, по всей длине стены, участник подходит к стене, берётся за канат и пробирается по стене от каната к канату не касаясь земли, судья фиксирует количество прошедших этап участников.
10.  Прохождение  под колючей проволокой, 

без доп баллов, препятствие представляет собой колючую участок трассы с колючей проволокой натянутой рад ним на высоте 50 см.
11. Пробежка по шинам,

 без доп баллов, препятствие представляет собой вкопанные на определённом расстоянии друг от друга шины.
12. Разрушенная лестница, 

 без доп баллов, препятствие представляет собой 3 перекладины на расстоянии друг от друга с увеличением высоты, в конце препятствия имеется лестница для спуска с неё, спуск строго лицом к препятствию по лестнице.
13. Разрушенный мост,

 препятствие представляет собой стену с подъёмом по доске, далее комплекс брусьев расположенных на расстоянии друг от друга на высоте 2 метра, с лестницей в конце. Задача, подняться на стену, пройти по брёвнам, спуститься по лестнице, спуск только по лестнице, только лицом к препятствию.
14. Прохождение  по подземному тоннелю, 

без доп баллов, препятствие представляет собой 2 окопа длинною  по 2 метра соединённых между собой тоннелем высотой 50 см, участник должен спуститься в окоп, проползти под землёй, и вылезти из второго окопа по смонтированной в нём лестнице.
15. Водонапорная башня  

  (капитан, со страховкой, отметка точки) 10 баллов на команду за прохождение, препятствие представляет собой водонапорную башню со стальной лестницей, с подвешенным наверху колоколом, капитан команды или назначенный им участник надевает обвязку и крепится к страховочному троссу, лезет в верх на водонапорную башню по лестнице, судья следит за натяжением и фиксацией страховочного троса, отметка контрольнойточки 
фиксируется ударом в колокол, судья отражает данный факт в протоколе после спуска участника с башни
16. Рукоход М/Л, 

мальчики М (2 секции) , девочки Л (Одна секция) , без доп баллов, препятствие представляет собой рукоход с повышением уровня перекладин к середине, и понижения в конце, для девочек проходится 1 секция, для парней 2 секции
17. Проход под колючей проволокой(без доп баллов), 

препятствие представляет собой тоннель их колючей проволоки высотой 1 метр, задача пройти не задев колючую проволоку
18. Огненная стена (без доп баллов) см препятствие №9
19. Стена из покрышек  

(по 1 баллу за каждого прошедшего участника) препятствие представляет собой стену из покрышек связанных между собой тросом с перекладиной наверху, задача пересечь данную стену через верхнюю перекладину, судья фиксирует количество участников прошедших этап, и отражает результат в протоколе
20. Цирк 

(подвешенные покрышки) без доп баллов, препятствие представляет собой 3 покрышки закреплённые в стойках, через которые надо пролезть, 
21. Черепашки  

(подземка с водой) препятствие представляет собой затопленный подземный железобетонный коллектор, с натянутым чуть выше уровня воды тросом, спуск осуществляется по верёвочной лестнице или по канату, подъём так же, участник выбирает способ спуска и приступает к выполнению, после спуска, участник движется по воде вплавь вдоль троса, или держась за трос, первым и последним проходят самые сильные участники, команда помогает друг другу выбираться из люка, на препятствии дежурят спасатели, проход по лестнице 2 балла на участника, проход по каналу 4 балла на участника судья фиксирует количество участников спустившихся и поднявшихся по канату и отражает данные в протоколе
22. Брод,  

плот 10 баллов на команду, вплавь, 20 баллов на команду, препятствие представляет собой пруд длиной 20 метров, со спущенным на воду плотом и натянутым над водой тросом, команда выбирает способ прохождения (на плоту или вплавь вдоль троса) и приступает к прохождению, на препятствии дежурят спасатели, судья фиксирует способ прохождения препятствия участниками и отражает данные в протоколе
23. Окопы, 

 без доп баллов, препятствие представляет собой цепь окопов глубиной 1.5 м
24. Окопы + 

стрельба без доп баллов, препятствие представляет собой цепь окопов глубиной 1.8 м с мишенями расположенными в схронах, команда подходит к окопу, назначает двух участников на прохождение стрелкового этапа, назначенные участники получают страйкбольные привода схожие с оружием с переводчиками огня зафиксированными в положении "одиночная стрельба", и снаряжение, заходят в окоп, поражают мишени расположенные в схронах, сдают оружие судьям на препятствии, остальные участники пробегают по окопу и после выхода последнего участника из окопу команда продолжает движение
25. Грязевое болото, 

без доп баллов, препятствие представляет собой природное болото глубиной 70 см, на препятствии дежурят спасатели
26. Баланс бабочка 

(нельзя касаться земли) без доп баллов, препятствие представляет собой стропы натянутые между деревьями, участники проходят по этим стропам не касаясь земли, 1 попытка на участника
27. Канат через овраг 

по 1 баллу на участника судья контролирует крепление Подвязки на участниках, крепление оборудования, и количество прошедших участников, препятствие представляет собой натянутый на полиспастах между деревьями заколдованный канат с двумя креплениями для участников, команда подходит к судье, судья надевает на участника обвязку, крепит её к тросу, команда перетягивает участника на другую сторону оврага, там его отсоединяет судья, и так вся команда по одному перебирается на другую сторону
28. Паутина, 

без доп баллов, препятствие представляет собой натянутый между деревьями паракорд с промежутками через которые нужно его преодолеть, выходить за линии обозначенные трассировочной лентой запрещено
29. Кантование покрышек

 по 10 на команду взрослые) препятствие представляет собой участок длиной 10 метров по которому нужно перекантовать покрышки от Урал 4320, коли
чество покрышек = количество участников, члены команды могут подменять друг-друга
30. Вращающееся бревно,
по 2 балла на самостоятельно прошедшего участника, по 1 баллу на участника прошедшего с помощью команды, препятствие представляет собой 2 перекладины с лежачим на них бревном, участник залазит на бревно и при помощи работы со своим весом перекатывается на нём к концу перекладин, судья фиксирует количество участников прошедших препятствие самостоятельно, и количество участников прошедших препятствие с помощью команды, для одного участника фиксируется только 1 результат, нельзя чтобы 1 участник прошёл препятствие 10 раз за всю команду, нельзя касаться земли, после 2 неудачных попыток участник продолжает движение по полосе, прохождение препятствия ему не засчитывается
31. Братский Баланс,
по 1 баллу на участника, препятствие представляет собой 2 изогнутых линии брёвен расположенных на высоте 30 см, приходится парами, задача пройти препятствие двум участникам команды держась друг за друга, судья фиксирует количество прошедших участников и отражает результат в протоколе, нельзя касаться земли
32. Белка,

по 1 балу на самостоятельно прошедшего участника, участник подходит к препятствию, пересекает его любым способом, если не хватает роста можно встать на подставку, так чтобы высота препятствия была не ниже роста участника, препятствие представляет собой бревно диаметром 40 см расположенное на высоте 170 см, команда страхует учатсника от падения, но не помогает ему забраться а только ловит если участник претендует на 2 балла
33. Вращающийся баланс
без доп баллов, препятствие представляет собой трубу лежащую на роликах и вращающуюся вокруг своей оси, участнику нужно пройти от начала до конца препятствия не касаясь земли
34. Переброс шины
через верёвку по 1 баллу на участника, участник берёт покрышку и бросает её через верёвку, 1 попытка на участника, препятствие представляет собой верёвку натянутую на высоте 4 метра, и покрышку которую через него нужно перебросить, по 1 попытке на участника, члены команды не могут заменять друг-друга, волонтёры перебрасывают покрышек на линию старта
35. Пиннокио,
по 1 баллу за каждый пройденный элемент, препятствие представляет закреплённую на опорах доску с отверстиями под колышки, подвешенную на высоту 2 метра, участник берёт в руки 2 колышка и переставляет их по отверстиям в доске, вися на этих самых колышках, даётся 1 попытка, судья фиксирует количество перестановка  колышков в препятствии, отсчёт начинается с момента когда участник повис на вставленных в препятствие колышках, нельзя касаться земли, нельзя касаться опорных конструкций
36. Плотина,
без доп баллов, запруда отделяющая дорогу и поля, долгожданная Родниковая водичка
37. Ковбой,
по 1 баллу на участника, препятствие представляет собой перекладину, расположенную на высоте 2,5 метра, канат переброшенный через неё и 2 платформы обозначающие старт и финиш участник встаёт на платформу, берётся за канат двумя руками и начинает движение по перекладине посредством перебрасывания каната по ней, задача дойти до противоположной платформы, нельзя касаться земли, судья фиксирует количество прошедших препятствие участников
38. Волосы, 

по 1 баллу на участника, , препятствие представляет собой ряд верёвок расположенных вплотную друг к другу длиной 3 метра, участник подходит к препятствию, берётся за верёвки и перемещается по ним с помощью рук и ног, нельзя касаться земли и опорных конструкций, судья фиксирует количество участников прошедших препятствие от начала до конца
39. Барон Мюнхаузен  

(протащить себя по бревну надетому на бочку) - по 1 баллу на участника, препятствие представляет собой бревно длиной 3-4 метра расположенное на высоте 1 метр, с надетой на него вращающейся бочкой которая используется как село, и канат прикрепленный к финишной черте, участник садится на бочку надетую на бревно, с помощью верёвки протаскивает себя на другой конец бревна, задача не упасть, т. К. Бочка на бревне может вращаться, члены команды должны страховать участник
а от  падения ,но падение считается не прохождение ,1 попытка судья фиксирует количество участников прошедших препятствие от начала до конца.

Сетка 

Между деревьями , без доп баллов , препятствие представляет собой сетку натянутую между деревьями высотой 2,5 метра

Метание копья

Метание копья, задача воткнуть копьё в мишень, 

По 1 баллу на участника

Каждому участнику даётся 2 попытки, если участник попал с 1 попытки ему засчитывается 1 бал, если не попал с 1 попытки, ему даётся 2 попытка, если он не справился со 2 попытки то продолжает движение, бал за препятствие ему не засчитывается, 

Участник может заработать на данном препятствии не больше 1 балла

Гора из сена

Препятствие представляет собой гору из сена выстой 5 метров ,которую участникам нужно преодолеть через верхнюю точку

43.Финиш
________________________________________________________

(фамилия, имя, отчество полностью, подпись

