
УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ « ДИСТАНЦИЯ - ПЕШЕХОДНАЯ»  ( короткая)  
Класс дистанции:  3 
Количество технических этапов:  8 
ОКВ:  40 минут 
Расстояния между этапами,  длина дистанции указаны на схеме дистанции. 

● Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта « Спортивный туризм» ,  раздела 3,  части 7. Далее пункт 
правил,  указанный в условиях этапа. 
● По п.6.2.8( б) . 
● По п.1.3.6 допускается перемещение участника по КОД и/ или ПОД как в сторону ИС,  так и в сторону ЦС этапа,  при этом 

участники,  начавшие движение по ПОД в ОЗ этапа или начавшие движение по КОД,  обязаны достичь ИС данного этапа. 
● По п.1.2.7 пункты питания не предусмотрены. По п.1.2.6 смотровые площадки будут обозначены на схеме дистанции. 

76-й Республиканский туристский слёт обучающихся Республики Башкортостан, 
посвященный 81-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне.

Туриада Республики Башкортостан - 2026
==============================================================================================
24-27 сентября 2026 г.                                                                                                                                                        Уфимский район, д. Глумилино, ЗДОЛ «Огонёк»



 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ 

 

СТАРТ 

 

Этап 1 Переправа по параллельным перилам КВ = 3 минуты 

Оборудование: 

ИС: БЗ-1, КЛ - начало ОЗ, ТО1 - горизонтальная опора. 

Судейские двойные перила. 

ЦС: БЗ-2, КЛ - окончание ОЗ, ТО2 - горизонтальная опора. 

 

Действия: Движение по п.7.8. 

Обратное движение: по п.7.8. 

 

Этап 2 Спуск по склону КВ = 3 минуты 

Оборудование:  

ИС: БЗ-1, КЛ - начало ОЗ. 

Судейские перила. 

ЦС: БЗ-2, КЛ - окончание ОЗ. 

КОД - вдоль нитки этапа. 

 

Действия: Движение по п.7.10. 

Обратное движение: по КОД. 
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Этап 3 Подъем по склону с организацией перил КВ = 7 минут 

Оборудование:  

ИС – БЗ1, ТО1 – судейская петля, КЛ – начало ОЗ.  

ППС – судейская петля.  

ЦС – БЗ2, ТО2 – горизонтальная опора, КЛ – окончание ОЗ. 

КОД - вдоль нитки этапа. 

 

Действия: движение участника по п. 7.21. Снятие перил по п. 7.6.17. 

Обратное движение: по своим перилам или по КОД. 

 

Этап 4 Навесная переправа КВ = 2 минуты 

Оборудование: 

ИС: БЗ-1, КЛ - начало ОЗ, ТО1 - горизонтальная опора. 

Судейские двойные перила. 

ЦС: БЗ-2, КЛ - окончание ОЗ, ТО2 - горизонтальная опора. 

 

Действия: Движение по п.7.9. 

Обратное движение: по п.7.9. 
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Блок этапов 5-7 Подъем по перилам – спуск по перилам – переправа методом «вертикальный маятник» КВ = 6 минут 

Порядок прохождения блока этапов:  

1) Проходит этап 5;  

2) Закрепляет перила этапов 6-7 на ТО1;  

3) Проходит этап 6; 

4) Переходит из БЗ-1 в БЗ-2; 

5) Проходит этап 7. 

 

 

 

Этап 5. Подъем по перилам 

БЗ-1→ТО1 

Этап 6. Спуск по перилам 

ТО1→ БЗ-1 

Этап 7. Переправа методом «вертикальный 

маятник» 

БЗ-2 → БЗ-3 

Оборудование: ИС: БЗ-1, КЛ – граница БЗ.  

Судейские перила.  

ЦС: ОЗ, ТО1 – 2 судейских карабина.  

Действия: Движение по п.7.10.  

Обратное движение: По п.7.10. 

Оборудование: ИС: ОЗ, ТО1 – 2 судейских 

карабина. 

ЦС: БЗ-1, КЛ – граница БЗ. 

ПОД – судейские перила. 

Действия: Организация перил по п.7.6. Движение по п.7.10. 

Снятие перил не производится, перила используются на 

этапе 7. 

Обратное движение: По п.7.10 по ПОД или своим перилам. 

Оборудование: ИС – БЗ-2, КЛ – начало ОЗ.  

ЦС – БЗ-3, КЛ – окончание ОЗ. 

Действия: для движения используются перила 

этапа 6. Движение участника по п.п. 7.15, 

7.15.2(а) по своим перилам. Снятие перил по 

п. 7.6.15 из БЗ-3. 

Обратное движение: по КОД вдоль нитки этапа или 

по п.п. 7.15, 7.15.2(а). 
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Этап 8 Переправа по бревну методом «горизонтальный маятник» КВ = 3 минуты 

Оборудование: 

ИС: БЗ-1, КЛ - начало ОЗ, ТО1 - горизонтальная опора. 

ЦС: БЗ-2, КЛ - окончание ОЗ. 

КОД - вдоль нитки этапа. 

 

Действия: Организация перил по п.7.6. Движение на ногах по бревну по 

п.7.14. Снятие перил по п.7.6.15. 

Обратное движение: по КОД. 
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УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ « ДИСТАНЦИЯ - ПЕШЕХОДНАЯ - СВЯЗКА»  ( короткая)  
Класс дистанции:  3 
Количество технических этапов:  8 
ОКВ:  40 минут 
Расстояния между этапами, длина дистанции указаны на схеме дистанции. 

● Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта « Спортивный туризм» , раздела 3, части 7. Далее пункт 
правил, указанный в условиях этапа. 
● По п.6.2.8( б). 
● По п.1.3.6 допускается перемещение участника по КОД и/ или ПОД как в сторону ИС, так и в сторону ЦС этапа, при этом 

участники, начавшие движение по ПОД в ОЗ этапа или начавшие движение по КОД, обязаны достичь ИС данного этапа. 
● По п.1.2.7 пункты питания не предусмотрены. По п.1.2.6 смотровые площадки будут обозначены на схеме дистанции. 
● По п.1.6.8 лидирование разрешено. 

76-й Республиканский туристский слёт обучающихся Республики Башкортостан, 
посвященный 81-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне.

Туриада Республики Башкортостан - 2026
=============================================================================================

24-27 сентября 2026 г.                                                                                                                                                        Уфимский район, д. Глумилино, ЗДОЛ «Огонёк»



 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ 

 

СТАРТ 

 

Этап 1 Переправа по параллельным перилам КВ = 4 минуты 

Оборудование: 

ИС: БЗ-1, КЛ - начало ОЗ, ТО1 - горизонтальная опора. 

Судейские двойные перила. 

ЦС: БЗ-2, КЛ - окончание ОЗ, ТО2 - горизонтальная опора. 

 

Действия: Движение по п.7.8. 

Обратное движение: по п.7.8 (допускается без сопровождения). 

 

Этап 2 Спуск по склону КВ = 6 минут 

Оборудование:  

ИС: БЗ-1, КЛ - начало ОЗ. 

Судейские перила. 

ЦС: БЗ-2, КЛ - окончание ОЗ. 

КОД - вдоль нитки этапа. 

 

Действия: Организация перил по п.7.6. Движение по п.7.10. Снятие перил 

по п.7.6.15. 

Обратное движение: по КОД. 
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Этап 3 Подъем по склону КВ = 6 минут 

Оборудование:  

ИС: БЗ-1, КЛ - начало ОЗ. 

Судейские перила. 

ЦС: БЗ-2, ТО1 – горизонтальная опора, КЛ - окончание ОЗ. 

КОД - вдоль нитки этапа. 

 

Действия: Движение первого участника по п. 7.11.1(а). Организация перил 

по п. 7.6. Движение второго участника по 7.10 по командным перилам. 

Снятие перил по п. 7.6.17. 

Обратное движение: по КОД. 

 

Этап 4 Навесная переправа КВ = 4 минуты 

Оборудование: 

ИС: БЗ-1, КЛ - начало ОЗ, ТО1 - горизонтальная опора. 

Судейские двойные перила. 

ЦС: БЗ-2, КЛ - окончание ОЗ, ТО2 - горизонтальная опора. 

 

Действия: Движение по п.7.9. 

Обратное движение: по п.7.9 (допускается без сопровождения). 
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Блок этапов 5-7 Подъем по перилам – спуск по перилам – переправа методом «вертикальный маятник» КВ = 7 минут 

Порядок прохождения блока этапов:  

1) Первый участник проходит этап 5;  

2) Закрепляет перила этапов 6-7 на ТО1;  

3) Первый участник проходит этап 6; 

4) Оба участника переходят из БЗ-1 в БЗ-2; 

5) Оба участника проходят этап 7. 

 

 

 

Этап 5. Подъем по перилам 

БЗ-1→ТО1 

Этап 6. Спуск по перилам 

ТО1→ БЗ-1 

Этап 7. Переправа методом «вертикальный 

маятник» 

БЗ-2 → БЗ-3 

Оборудование: ИС: БЗ-1, КЛ – граница БЗ.  

Судейские перила.  

ЦС: ОЗ, ТО1 – 2 судейских карабина.  

Действия: Движение по п.7.10.  

Обратное движение: По п.7.10. 

Оборудование: ИС: ОЗ, ТО1 – 2 судейских 

карабина. 

ЦС: БЗ-1, КЛ – граница БЗ. 

ПОД – судейские перила. 

Действия: Организация перил по п.7.6. Движение по п.7.12. 

Снятие перил не производится, перила используются на 

этапе 7. 

Обратное движение: По п.7.10 по ПОД или своим перилам. 

Оборудование: ИС – БЗ-2, КЛ – начало ОЗ.  

ЦС – БЗ-3, КЛ – окончание ОЗ. 

Действия: для движения используются перила 

этапа 6. Движение участников по п.п. 7.15, 

7.15.2(а) по своим перилам. Снятие перил по 

п. 7.6.15 из БЗ-3. 

Обратное движение: по КОД вдоль нитки этапа или 

по п.п. 7.15, 7.15.2(а). 
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Этап 8 Переправа по бревну методом «горизонтальный маятник» КВ = 4 минуты 

Оборудование: 

ИС: БЗ-1, КЛ - начало ОЗ, ТО1 - горизонтальная опора. 

ЦС: БЗ-2, КЛ - окончание ОЗ. 

КОД - вдоль нитки этапа. 

 

Действия: Организация перил по п.7.6. Движение на ногах по бревну по 

п.7.14. Снятие перил по п.7.6.15. 

Обратное движение: по КОД. 
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