
 

 

 

ПРОГРАММА  

ПЕРВЕНСТВА РОССИИ ПО ТРИАТЛОНУ 2026г. 

СРЕДИ ЮНОШЕЙ И ДЕВУШЕК 13-14 ЛЕТ. 

Детская лига по триатлону РТ от 7 до 12 лет 

Место проведения: Красный ключ, Пляж КАМА, г. Нижнекамск 
18 августа, вторник – день приезда 

14:00-16:00 – работа комиссии по допуску; 
15:00-16:00 – официальная тренировка (плавание); 
16:30 – совещание с представителями команд; 
17:30 – совещание с спортсменами; 

19 августа, среда – индивидуальные соревнования 

07:00-07:40 – открыта транзитная зона для юношей 13-14 лет; 
08:00 – старт юношей 13-14 лет. Полуфинал 1; 
08:30 – старт юношей 13-14 лет. Полуфинал 2; 
09:00-09:40 – открытие транзитной зоны для девушек 13-14 лет 
09:50 – старт девушек 13-14 лет. Полуфинал 1; 
10:20 – старт девушек 13-14 лет. Полуфинал 2; 
11:00-11:40 – открыта транзитная зона для юношей и девушек; 
12:00 – старт юноши. Финал; 
12:30 – старт девушки. Финал; 
14:00 – церемония награждения; 

20 августа, четверг – эстафета 

07:00-07:40 – открыта транзитная зона для эстафетных команд; 
08:00 – старт; 
11:00 – церемония награждения; 
11:00-11:40 – открыта транзитная зона для Детской лиги; 
12:00 – старт 11-12 лет; 
12:40 – старт 9-10 лет; 
13:20 – старт 7-8 лет; 
14:00 – Награждение. 

Общее количество участников 300 чел. 

Время ограничения автодороги: 

19 августа с 6:00 до 14:00, 20 августа с 6:00 до 14:00 

 


