
 

 

 

 

 

 

 

ЛеТяГа (кросс-эстафета)  

 
 
 

                                                                    
1.  Время и место проведения: 
 
8 августа 2026г. (суббота).  
Начало старта: 
дети, ветераны 16.00 
ночная – 21.30 

Республика Карелия, г. Петрозаводск, РСК «Курган» (стартовый 
городок). 
2. Район соревнований: 
Район соревнований — территория лыжного центра «Курган», парк 
Фонтаны, парк Студёный ручей. Местность — склон к реке Лососинка с 
большим количеством широких «опилочных» трасс для лыжного 
спорта. Перепад на склоне до 40 метров.  Дорожная сеть развита 
отлично. Закрыта на 90%. Лес в основном хвойных пород с 
преобладанием старого ельника. Проходимость от средней до 
отличной.  Количество болот незначительно. Грунт мягкий. 
Район ограничен ветераны, ночная эстафета1-4 этап: север — ул. 
Ветеранов, железная дорога (за обрезом карты) запад — ал. Зеленая 
тропа, микрорайон Древлянка, восток – Комсомольский пр., река 
Лососинка, юг – чёткой границы нет. Аварийный азимут: 90 градусов - 
восток. 
Район ограничен дети, ночная 2-3 этап: север — ул. Ветеранов, запад 
— река Лососинка, восток – Комсомольский пр., юг – Карельский пр. 
Аварийный азимут: 90 градусов - восток. 
 
3. Участники: 
 

эстафета этап порядок старта участники 

ЛеТяГа 
дети 

1 общий (масстарт) 
мальчики и девочки 9-14 лет 
(2012-2017 г.р) 2 

после финиша 
участника 1 этапа 

ЛеТяГа 
ветераны 

1 общий (масстарт) 
мужчины и женщины 50лет и 
старше (1976 г.р. и ст.) 2 

после финиша 
участника 1 этапа 



ЛеТяГа 
1 общий (масстарт) 

2011 г.р. и старше, без других 
ограничений 

2-3 

после финиша 
участника 1 этапа 
стартует сразу два 
участника 
команды 

2013 г.р. и старше без других 
ограничений 

4 
после финиша 
всех участников 2 
этапа 

2009 г.р. и старше имеющие 
спортивный разряд, без других 
ограничений 

В составе команды должны быть хотя бы одна женщина, 
на любом из этапов 

 

4.  Карта: 
 

Масштаб: 
дети, ветераны 1:5000; 
ночная1:7500. 
сечение рельефа – 2,5 м. Формат: А4. Напечатана на струйном 
принтере и герметизирована методом ламинации. Знаки: ISOM 2017. 
Автор: Лозинский Александр 2018 г. Редакция: 2026 

 
 

5.  Дистанции: 
 

эстафета этап длина одного этапа 

ЛеТяГа 
дети 

1 2,8 км – 12 кп 

 2  2,8 км- 12 кп 

ЛеТяГа 
ветераны 

1 3,8 км – 15 кп 

2 3,8 км – 15 кп 

ЛеТяГа 1 5,8 км – 14 кп 

 2 и 3 3,1 км- 12 кп 

4 6,9 км – 17 кп 

 

Применена система рассеивания на всех этапах — фарст.  
 В карте только порядковые номера КП. Номера контрольных пунктов 
в таблице легенд, размещённых на карте. Контрольные пункты 
оборудованы без светоотражательных элементов.  
Зрительский участок состоит из порядкового контрольного пункта и 
специального участка (лабиринт) есть на всех этапах (90 % 
дистанции) и располагается в районе зрительской трибуны. 
 
 



6. Старт/финиш:  
Расстояние до пункта «К» - 140 м. С последнего КП до финиша – 100 
м. 

 

7. Система отметки: SFR.  Не забывайте перед входом в стартовую 
зону очистить чип! 
 

8. Контрольное время: на три этапа 90 минут. 
 

9. Разминка: северная часть стартовой поляны. 
 

Внимание! В лесу может встречаться белка-летяга. Будьте 
внимательны, берегите животных! 
 

 
 

С Днём физкультурника! 


