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ТУРНИР «5 КП RUN» ПО СПОРТИВНОМУ 
ОРИЕНТИРОВАНИЮ
• Приглашаем всех любителей ориентирования и активного образа 
жизни принять участие в уникальном турнире из 5 стартов! Это отличная 
возможность проверить свои навыки и посоревноваться с равными 
соперниками.

Формат стартов 5 КП RUN :
• Старты 1–4 — открытый старт с интервалом: участники стартуют в 
произвольное время в диапазоне 12:00–13:00. 
На линии старта работает судья, обеспечивающий минимальный 
интервал между участниками (для максимального приближения к формату 
соревнований с раздельным стартом).

• Старт 5 — масс-старт финал: все участники стартуют одновременно.

Рейтинговая система :
• За каждый старт начисляются очки в зависимости от занятого места:

• Бонусные очки: лидер каждой возрастной группы на специальном 
«выигрышном перегоне» (контрольный отрезок между двумя КП) 
получает дополнительно +3 очка.
• После каждого старта обновляется турнирный рейтинг — следите за 
своими очками и позицией в общем зачёте!

Организаторы :
• Старт проводит StSm team в составе:
Главный судья – Сметанин Иван 
Главный секретарь – Соловьев Степан 
Главный судья по СТО – Громыко Николай



РАСПИСАНИЕ СТАРТОВ

6 июня Городской спринт

м.Народное ополчение  

13 июня Кросс-классика лес

Лесоапарк Измайлово

14 июня Кросс-лонг лес

Лесоапарк Измайлово

20 июня Городской спринт

Тропарево

27 июня Кросс-классика лес

Тропарево
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Возрастные группы
*Группы могут быть дополнены или объединены в зависимости от 
количества участников.
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Награждение :
• После финала и подсчёта всех набранных очков состоится 
торжественное награждение победителей и призёров турнира. 
• Медали
• Грамоты
• Небольшие памятные призы

Организация :
• На каждом старте организован пункт питания с водой.
• Фотографии с соревнований и актуальный рейтинг будут 
публиковаться в наших каналах.
• Следите за новостями, положением и ссылками на заявку в наших 
социальных сетях! О
Telegram-канал:                ВКонтакте:                    Макс : 

Размер заявочного взноса :

Контакты организаторов :
+7 (999) 830 - 8 7 - 19 Сметанин Иван
+7 (930) 349 - 3 6 - 39     Соловьев Степан

ivansmetanin71019@gmail.com

С уважанием


