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[bookmark: bookmark1]1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Легкоатлетический забег «СОСНОВКА ПАТИ РАН» проводится с целью:
- вовлечения граждан в систематические занятия физкультурой и спортом;
- как важного средства укрепления здоровья населения;
- развития бегового движения в Белгородской области;
- развитие беговых трасс на территории города Белгорода;
- пропаганды здорового образа жизни среди населения;
- популяризации спорта в Белгородской области;
- повышения уровня спортивного мастерства, выявления сильнейших спортсменов.

2. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет организаторы.
В состав организаторов входят:
- ресторан «Сосновка Лофт»;
- ивент-агентство «Пульс Ивентс»;
- БРОСО «Федерация легкой атлетики».
Оргкомитет отвечает за:
- подготовку документов и материалов для работы комиссии по допуску участников;
- предоставление наградного материала для победителей и призеров соревнований;
- информационное обеспечение участников;
- обеспечение судейства соревнований;
- организацию мер безопасности и медицинского обеспечения.
Контроль за разработкой и подготовкой трассы, подготовкой и проведением соревнования, рассмотрением официальных протестов и решением спорных вопросов, а также рассмотрение документов и допуск к участию в соревновании возлагается на Комиссию по допуску участников.
Допускается приглашение в комиссию профессиональных спортсменов и специалистов.

[bookmark: bookmark2]3. ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
Дата проведения: 12 июля 2026 года.
Место проведения: г. Белгород, ул. Волчанская 280а, ресторан «Сосновка Лофт».
Участие в соревновании - платное.

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
 К участию в соревновании допускаются все желающие в возрасте от 18 лет и старше.
 Принимая участие в забеге, участник должен предоставить медицинскую справку по форме №1144н и подтверждает, что регулярно проходит медицинские обследования в целях обеспечения безопасности участия в забеге для его здоровья, в соответствии с ч. 5 ст. 24 ФЗ от 04.12.2007 329 ФЗ «О физической культуре и спорте в РФ», не имеет каких-либо медицинских или иных ограничений по здоровью, которые могут подвергнуть опасности или ограничить его участие в забеге, в том числе не имеет противопоказаний к длительным физическим нагрузкам и состояние его здоровья позволяет ему участвовать в забеге, и принимает на себя все риски и негативные последствия, связанные с нарушением данного условия.
Возраст участника соревнований определяется на момент фактической даты проведения - 12 июля 2026 года.
Максимальное число участников - 350 человек.
Допуск участников осуществляется только при наличии документов, предоставленных при получении стартового пакета в день проведения соревнований: 
- удостоверение личности (паспорт);
- заявление о взятии ответственности за собственное здоровье (Приложение 1);
- должным образом оформленную заявку на участие в соревнованиях, с допуском уполномоченного медицинского учреждения.
Допускаются коллективные заявки от организаций.

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
Соревнования проводятся среди мужчин и женщин на дистанциях - 3 км и 7 км.
11:30 - начало работы стартового городка;
13:30 - официальное открытие соревнования;
13:45 - брифинг, предстартовая разминка;
14:00 - старт забега на дистанции 3 км;
14:10 - старт забега на дистанции 7 км;
15:30 - награждение победителей на дистанциях 3 км и 7 км;
16:00 - вечеринка финишеров во дворе ресторана «Сосновка Лофт».
Лимиты количества участников:
3 км - мужчины и женщины 18 лет и старше, 200 человек.
            7 км - мужчины и женщины 18 лет и старше, 150 человек.
Соревнования проводятся по смешанному покрытию, на трассе возможны естественные преграды.
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Электронная регистрация участников соревнования доступна на сайте __________________________ до 10 июля 2026 года.
При регистрации участник обязан указывать персональные данные в соответствии с удостоверением личности.
Стоимость участия: на дистанцию 3 км - 1300 рублей, 7 км - 1800 рублей.
Участник считается зарегистрированным, если он заполнил регистрационную форму на сайте и оплатил стартовый взнос.
Регистрация участника аннулируется, если при регистрации участником предоставлены ложные, неточные или неполные данные. Стартовый взнос в таком случае не возвращается.
Электронная регистрация может быть закрыта досрочно при достижении максимального числа участников, предусмотренного в пункте 5 настоящего Положения.
Переоформление регистрации на третье лицо, не зарегистрированное на соревнование, не производится.

7. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Участники, показавшие лучшие результаты (1-3 места) среди мужчин и женщин являются победителями и призерами соревнований.
Результаты будут доступны на сайте _______________________________________ в день проведения соревнований.
Фотографии участников забега доступны в течение 3-х дней после даты проведения соревнований по ссылке: https://vk.ru/begupulse

8. ВЫДАЧА СТАРТОВЫХ НОМЕРОВ (ПАКЕТОВ) УЧАСТНИКА
Выдача стартовых номеров будет производиться в день соревнования, в шатре регистрации по адресу г. Белгород, ресторан «Сосновка Лофт», ул. Волчанская 280а. 
В стартовый пакет участников включены: нагрудный номер, медаль финишера (вручается на финише).
Выдача стартовых пакетов будет организована с мерами безопасности.
Организаторы оставляют за собой право отказать в выдаче стартового пакета в случае обоснованных сомнений в том, что участник физически способен преодолеть дистанцию, либо если его участие несет угрозу его жизни и здоровью, либо в случае, если участие спортсмена в состязании может нанести ущерб имиджу мероприятия. В таком случае участнику предоставляется ответ по электронной почте с объяснением причин.

9. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
На дистанции 3 км участники, занявшие 1-3 места среди мужчин и женщин, награждаются дипломами соответствующих степеней, а также денежными призами в размере:
- 1 место 10 000 рублей;
- 2 место 7 000 рублей;
- 3 место 5 000 рублей.
	На дистанции 7 км участники, занявшие 1-3 места среди мужчин и женщин, награждаются дипломами соответствующих степеней, а также денежными призами в размере:
- 1 место 20 000 рублей;
- 2 место 10 000 рублей;
- 3 место 5 000 рублей.
	Дополнительно будет производиться награждение специальным призом сильнейшего бегового клуба, среди спортсменов, принявших участие. Беговой клуб - победитель определяется по наибольшей сумме баллов членов клуба, оказавшиеся в 10-ке сильнейших участников, на обеих дистанциях.
Таблица расчета баллов:
	1 место
	2 место
	3 место
	4 место
	5 место
	6 место
	7 место
	8 место
	9 место
	10 место

	10 баллов
	9 баллов
	8 баллов
	7 баллов
	6 баллов
	5 баллов
	4 балла
	3 балла
	2 балла
	1 балл


	Все финишировавшие участники соревнования на дистанциях 3 км и 7 км получают памятную медаль.

[bookmark: bookmark9]10. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Расходы, связанные с подготовкой, проведением соревнования, а также с награждением победителей и призеров осуществляется за счет средств стартовых взносов и за счет привлеченных средств партнеров.
Расходы по командированию участников городов и районов Белгородской области -  за счет командирующих организаций или самих участников.



[bookmark: bookmark6]                                                  11. ПРОТЕСТЫ И АПЕЛЛЯЦИИ        
Участник вправе подать письменный протест или апелляция, которые рассматриваются судейской коллегией, в состав которой входят главный судья, старший судья хронометрист и главный секретарь.
Процедура подачи протеста: Все протесты и апелляции подаются в соответствии с ПРАВИЛОМ 8. (Правила вида спорта «легкая атлетика», утвержденными Минспортом РФ 09.03.2023 г., приказ №153).
К протестам и апелляциям могут относиться: 
- протесты и апелляции, влияющие на распределение призовых мест;
- протесты и апелляции, касающиеся дисквалификации участника за неспортивное поведение.
Остальные претензии и апелляции могут быть проигнорированы комиссией в силу их незначительности, а именно: некорректные анкетные данные (название города, название бегового клуба).

[bookmark: bookmark7]12. ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ
Судейская коллегия оставляет за собой право дисквалифицировать участника:
- в случае, если врач соревнования принял решение о снятии участника с дистанции по состоянию здоровья;
- в случае участия без стартового номера;
- в случае внесения любых изменений в стартовый номер участника;
- в случае, если участник стартовал на дистанции, отличной от указанной на его стартовом номере;
- в случае, если участник начал забег до официального старта;
- в случае, если участник стартовал после закрытия стартового створа.
- в случае выявления фактов сокращения участником дистанции, использования любых механических средств передвижения;
- в случае участия под стартовым номером, зарегистрированным на другого участника;
- в случае финиша на дистанции, отличной от заявленной при регистрации и указанной на стартовом номере;
Спортсмен может быть дисквалифицирован за неспортивное поведение.

[bookmark: bookmark12]13. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 01.03.2016 г. №134н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».


