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1. ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ. 

1. Региональные соревнования по спортивному туризму в дисциплине «северная 

ходьба» (далее – Соревнования),  проводится на основании Календарного плана 

официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Санкт-Петербурга в 

2026 год и Положения об официальных спортивных соревнований по виду спорта 

«спортивный туризм» на 2026 год. 

2. Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «спортивный 

туризм» (далее -Правила), утвержденными приказом Минспорта России от 22.04.2021 

№255; настоящим Регламентом, условиями проведения соревнований (далее- Условиями), 

утвержденными Главной судейской коллегией (далее – ГСК). Условия соревнований будут 

опубликованы на сайте www.carabin.ru 

3. В соответствии с п.3 ч.4 ст.26.2 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

соревнований. 

4. При проведении Соревнований осуществляется обработка персональных данных. 

 

2. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ. 

1. В соответствии с п. 2.4 ст. 16.1 Федерального закона от 4 декабря 2007 года №  329-

ФЗ  «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», организатором 

соревнований выступает Общественная организация  Региональная спортивная федерация 

спортивного туризма Санкт-Петербурга»  (далее – РСФСТ СПб).  

2. Содействие в организации и проведении соревнований осуществляет Комитет по 

физической культуре и спорту Санкт-Петербурга (далее – Комитет).  

3. Непосредственное проведение соревнований осуществляет главная судейская 

коллегия (далее – ГСК), утвержденная РСФСТ СПб.  

4. Судейство  спортивных  соревнований  осуществляет  ГСК,  утвержденная РСФСТ  

СПб. Главный судья –  Лебедева Ольга Александровна, СС1К,  Санкт-Петербург.  

 

 

3. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О  СОРЕВНОВАНИЯХ. 

Сроки проведения   07 июня 2026 Г. 

Место проведения   Лопухинский сад 

Количество дистанций одна  Протяженность дистанции – 3 200 м ( 4 круга по 800 

м)  Класс дистанций   1 

 

http://www.carabin.ru/
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4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ. 

 
 

Дата Время Мероприятия 

 

 

 

07.06.2026 

9:00 – 10:30 Работа Комиссии по допуску: прием документов 

10:00 
 Открытие соревнования 

11:00 Начало стартов участников соревнования   

14:30 
Награждение победителей и призеров соревнований 

15.00 Закрытие соревнования 

Старт спортсменов согласно стартовому протоколу. 

 

5. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И ТРЕБОВАНИЯ К НИМ. 

 

1. Соревнования проводятся в следующих возрастных группах: 

 

Наименование 

соревнований 

Возрастная 

группа 

Допускаемый 

возраст 

Класс 

дистанции 

Требовани

я к 

спортивно

й 
квалификации (не 

ниже) 

Региональные 

соревнования 

мужчины, 

женщины 

2008 г.р. и 

старше 
1 – 

 

2. К участию в Региональных соревнованиях допускаются спортсмены 

физкультурно-спортивных организаций, образовательных учреждений и организаций 

всех форм собственности Санкт-Петербурга. 

6. ФИНАНСИРОВАНИЕ. 

1. Расходы, связанные с организацией, подготовкой и проведением 

Соревнований, осуществляются за счет привлечённых средств. 

2. Расходы, связанные с командированием участников, несут командирующие 

организации или сами участники. 

3. На соревнованиях устанавливается заявочный взнос в размере 300 рублей с 

одного спортсмена,  при предьявлении студенческого удостоверения – участие 

бесплатное. 

4. Заявочный взнос не является эквивалентом оказываемых услуг и не 
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возвращаются при снятии спортсменов с соревнований, не допуске к старту или при 

отказе от участия после подачи заявки и оплаты заявочного взноса. 

5. Заявочный взнос расходуется на организацию и проведение Соревнований. 

 

7. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК, ТРЕБУЕМАЯ 

ДОКУМЕНТАЦИЯ. 

1. Предварительная заявка принимается через систему Orgeo.ru до 22:00 

05.06.2026 года по ссылке – https://orgeo.ru/event/info/52690  

Комиссия по допуску участников Соревнований пройдет в дистанционном 

формате. 

Сканы документов, указанных ниже, необходимо загрузить на личное облачное 

хранилище, ссылку прикрепить при отправке формы предварительной регистрации: 

1) заявку установленного образца (Приложение 3); 

2) документы, удостоверяющие личность спортсмена, и подтверждающие 

прописку/регистрацию в Санкт-Петербурге; 

3) медицинские справки (в случае отсутствия отметки о медицинском допуске 

в заявке); 

4) страховой полисы от несчастного случая при занятиях спортом с указанием 

вида спорта «спортивный туризм»; 

5) документы, подтверждающие спортивную квалификацию, – разрядная 

книжка и (или) приказ о присвоении разряда/звания (при наличии). 

Необходимо иметь оригиналы перечисленных документов в день соревнований 

и при необходимости предоставить их в комиссию по допуску не позднее 1 часа 

до старта спортсмена. 

2. Оригинал заявки и оригиналы медицинских справок (в случае отсутствия 

медицинского допуска в заявке) спортсмен сдаёт в секретариат, на месте 

соревнований, оплачивает организационный взнос и получает номер спортсменов 07 

июня 2026 г. 

 

8. НАГРАЖДЕНИЕ. 

1. Победители и призёры награждаются медалями и грамотами проводящих 

организаций. 

2. Результаты Региональных соревнований среди мужчин и женщин подводятся 

отдельно. 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ. МЕДИЦИНСКОЕ 

                                               ОБЕСПЕЧЕНИЕ. 

1. Обеспечение безопасности при проведении Соревнований осуществляется 

силами ГСК и судейской бригады, привлеченных специалистов, представителей 

и участников в пределах своих обязанностей. 

2. Ответственность за безопасность проведения соревнований на дистанции и 

применяемого судейского страховочного снаряжения несет ГСК соревнований. 

https://orgeo.ru/event/info/52690
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Ответственность за безопасность применяемого личного и группового снаряжения, за 

соответствие подготовки спортсменов требованиям, предъявляемым к дистанции 

соревнований, несут сами спортсмены и их представители. 

3. Спортсмены должны иметь специальное снаряжение для прохождения 

дистанции, соответствующее требованиям безопасности и удовлетворяющее 

Правилам Регламенту и Условиям соревнований. 

4. Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в пути 

следования и в дни соревнования возлагается на спортсмена. Все спортсмены 

принимающие участие в соревнованиях, самостоятельно оценивая риск, свои силы и 

возможности. Судейская коллегия не принимает на себя ответственности за жизнь и 

здоровье участников, а также за возможные телесные повреждения или повреждения 

имущества. Во время соревнований в стартовом городке находится дежурный врач. 

5. Организаторы спортивных соревнований и ГСК не несут ответственности 

за происшествия, случившиеся во время прохождения дистанции из-за неправильного 

поведения участников, а также в случае форс-мажорных обстоятельств. 

6. Спортсмен несёт персональную ответственность за выполнение правил 

техники безопасности, соблюдение дисциплины и порядка и экологических норм на 

месте проведения соревнований. 

10. КОНТАКТЫ 

Справки по тел. +7 (911) 124-18-14 или e-mail: o1ga.1ebed@yandex.ru   

Главный судья – Лебедева Ольга Александровна. 

Данный Регламент является официальным вызовом на спортивные 

соревнования! 

mailto:sklub_ifmo@mail.ru
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Приложение № 1 

 

Схема проезда к месту проведения Соревнований 

Соревнования проводятся в Лопухинском Саду по адресу: Санкт-Петербург, 

Петроградский район, угол улицы Академика Павлова и Каменноостровского 

проспекта. Ст. м. Петроградская,10-15 минут пешком от ст. м. Петроградская 

остановка Лопухинский Сад. 
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Приложение № 2 

 

Схема дистанции в Лопухинском саду 

 

1 круг – 800 м 

Дистанция – 4 круга



7 
 

Приложение № 3 

В главную судейскую коллегию Региональных соревнований 

по спортивному туризму в дисциплине«северная ходьба» 

 г. Санкт-Петербург, Лопухинский сад, 

07 июня 2026 г. 

от 

название командирующей организации 

 

адрес, телефон, e-mail 

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ 

Просим допустить к участию команду в следующем составе: 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, отчество 

участника 

Дата 

рождения 

Спортивная 

квалификация 

Медицинский 

допуск* 

Подпись 

участника** 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

* напротив каждого участника слово “ДОПУЩЕН”, подпись и печать врача 

** Даю согласие в соответствии с Федеральным законом от 27.06.2006 г. №152-ФЗ «О персональных данных»: на обработку 

персональных данных участника соревнований, на размещение на официальном сайте РСФСТ СПб фото и видеоматериалов и 

сведений о достижениях. 

Всего допущено к соревнованиям   (  ) человек. 

прописью 

М.П. Врач  / / 

Печать медицинского учреждения подпись врача расшифровка подписи врача 

 

Представитель команды 

ФИО полностью, телефон 

 

Руководитель организации 

М.П. подпись руководителя расшифровка подписи 
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