УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИЙ 
республиканского турнира по велосипедному туризму среди обучающихся образовательных организаций Луганской Народной Республики, посвященного Международному дню защиты детей
Общие положения
1. Соревнования Турнира проводятся на дистанциях» «Фигурное вождение велосипеда» и «Туристский триал» 1-2 класса, в соответствии с Правилами вида спорта «Спортивный туризм», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 22 апреля 2021 г. № 255.». 
2. Перед началом соревнований в рамках официальной тренировки, участники могут преодолеть трассу (не более 1 раза каждым участником).
3.Количество участников каждой возрастной группы не ограничено.

4. Участник прибывает на старт за 5 минут для осмотра снаряжения на предмет допуска его к соревнованиям.

5.Все участники преодолевают дистанцию в защитных шлемах.

6. Замена велосипеда в пределах одной дистанции не допускается. Поломка велосипеда на дистанции может быть ликвидирована силами участника, при этом всё необходимое должно иметься в ремонтном наборе участника, взятом на дистанцию.

7. Для хронометража и контроля прохождения дистанций применяется электронная отметка SFR. Способ отметки – бесконтактный.
8. На дистанции «Туристский триал» применяется бесштрафная система оценки результатов.
9. На дистанции «Фигурное вождение велосипеда» при оценке результатов используются следующие штрафы:

	№
	Название нарушения
	Штраф
	Разъяснения

	1
	Касание ногой земли или иной опоры
	1
	На всем протяжении этапа

	2
	Сбитая или сдвинутая стойка или ограничитель
	1
	На всем протяжении этапа

	3
	Выезд одним колесом за разметку проходимой фигуры
	1
	На всем протяжении этапа

	4
	Отрыв колеса (колес)
	5
	На всем протяжении этапа

	5
	Сбитая верхняя планка ворот
	5
	

	6
	Падение велосипеда
	5
	Касание земли рулем

	7
	Падение участника (с велосипедом или без него)
	10
	Касание земли любой частью тела выше колена

	8
	Не прохождение фигуры
	10
	Объезд; пропуск; сквозной проезд; полное разрушение ворот; выезд двумя колесами за разметку проходимой фигуры


Временной эквивалент одного штрафного балла – 15 секунд.

М-10-11, Ж-10-11–обучающиеся 2015-2016 г.р.;

М-12-13, Ж-12-13–обучающиеся 2013-2014 г.р.;
1. Класс дистанции – 1

2. Длина дистанции – до 1000 м

3. Количество этапов «Фигурное вождение велосипеда» – 4
4. Соревнования проводятся на технически исправных велосипедах любого типа с диаметром обода не менее 20" и колесной базой (расстояние между осями колес велосипеда) не менее 950 мм. 
Возможные этапы дистанции «Туристский триал»

1. Лабиринт. Среди деревьев и стоек размечен коридор шириной 1 м, в котором организованы повороты.
2. Бревно. Располагается поперек движения, диаметр бревна 10 см. 
3. Жерди. Располагаются и закрепляются поперек движения деревянные жерди диаметром 3-5 см. Расстояние между центрами жердей до 0,5 м. 

4. Бордюр. Вертикальная ступенька по ходу движения, высота 10 см.

5. Движение по грунтовой дороге.
6. Движение по песчаному участку.
7. Завал. Ограниченный по высоте участок, который преодолевается пешком.
8. Подъём – спуск.


Этапы «Фигурное вождение велосипеда»
1. Ворота. Фигура образована двумя вертикальными стойками, установленными на расстоянии 0,9 м друг от друга, и поперечной перекладиной на высоте 1,2 м. Перекладина не закреплена и свободно лежит на стойках. Участник проезжает ворота, не разрушая их.
2. Змейка. Фигуру образуют 6 конусов, установленных через 1,2 м в один ряд. Ограничительная разметка фигуры проводится параллельно линии конусов на расстоянии 1,5 м, с двух сторон от неё на одном уровне. Участник последовательно проезжает все проезды между конусами, не сдвигая, не сбивая их и не пересекая ограничительную разметку. Допускается прохождение с управляемым заносом.
3. Колея. Фигуру образует колея длиной 5 м и шириной 0,2 м, образованная разметкой и двумя параллельными рядами ограничителей, установленных через 0,5 м от неё. Участник проезжает фигуру, не выезжая за разметку и не сбивая ограничители.

4. Стоп-линия. Фигура представляет собой полосу шириной 0,1 м и длиной 1 м, ограниченную с торцов двумя перпендикулярными к полосе линиями разметки длиной 1 м со стороны въезда. Фигура является финишной линией.

М-14-15, Ж-14-15–обучающиеся 2011-2012 г.р.;

М-16-17, Ж-16-17–обучающиеся 2009-2010 г.р.;

М-18+, Ж-18+ –обучающиеся 2008 г.р. и старше
1. Класс дистанции – 2

2. Длина дистанции «Туристский триал» – до 1500 м

3. Количество этапов «Фигурное вождение велосипеда» – 6
4. Соревнования проводятся на технически исправных велосипедах любого типа с диаметром обода не менее 26" и колесной базой (расстояние между осями колес велосипеда) не менее 950 мм. 

Возможные этапы дистанции «Туристский триал»

1. Лабиринт. Среди деревьев и стоек размечен коридор шириной 1 м, в котором организованы повороты.
2. Бревно. Располагается поперек движения, диаметр бревна 10 см.
3. Жерди. Располагаются и закрепляются поперек движения деревянные жерди диаметром 3-5 см. Расстояние между центрами жердей до 0,5 м.
4. Бордюр. Вертикальная ступенька по ходу движения, высота 10 см.
5. Движение по грунтовой дороге.
6. Движение по песчаному участку.
7. Завал. Ограниченный по высоте участок, который преодолевается пешком.
8. Подъём – спуск.
Этапы дистанции «Фигурное вождение велосипеда»
1. Ворота. Фигура образована двумя вертикальными стойками, установленными на расстоянии 0,9 м друг от друга, и поперечной перекладиной на высоте 1,2 м. Перекладина не закреплена и свободно лежит на стойках. Участник проезжает ворота, не разрушая их.

2. Змейка. Фигуру образуют 6 конусов, установленных через 1,2 м в один ряд. Ограничительная разметка фигуры проводится параллельно линии конусов на расстоянии 1,5 м, с двух сторон от неё на одном уровне. Участник последовательно проезжает все проезды между конусами, не сдвигая, не сбивая их и не пересекая ограничительную разметку. Допускается прохождение с управляемым заносом.

3. Восьмёрка. Фигуру образуют две соприкасающиеся окружности диаметром 3 м с двумя разрывами шириной 1 м. Участник въезжает через один из разрывов, разворачивается сначала внутри одной окружности, замыкая круг, затем внутри другой, но в противоположном направлении, также замыкая круг, и выезжает через второй разрыв, образуя траекторией движения восьмёрку. Прохождение с управляемым заносом запрещено.
4. Колея. Фигуру образует колея длиной 5 м и шириной 0,2 м, образованная разметкой и двумя параллельными рядами ограничителей, установленных через 0,5 м от неё. Участник проезжает фигуру, не выезжая за разметку и не сбивая ограничители.

5. Круг. Фигуру образует окружность диаметром 3 м, с разрывом 1 м. По окружности равномерно устанавливаются 9 ограничителей.

6. Стоп-линия. Фигура представляет собой полосу шириной 0,1 м и длиной 1 м, ограниченную с торцов двумя перпендикулярными к полосе линиями разметки длиной 1 м со стороны въезда. Фигура является финишной линией.

ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ
Результаты участников дистанции «Туристский триал» определяются по времени прохождения дистанции. 

1. Результаты участников дистанции «Фигурное вождение велосипеда» определяются по сумме времени прохождения дистанции и штрафного времени. При равности результатов более высокое место занимает участник, у которого меньше штрафное время.

2. Командный результат определяется по количеству занятых участниками команды призовых мест (I–III места) на дистанциях «Туристский триал» и «Фигурное вождение велосипеда». При равенстве этого показателя, более высокое место занимает команда, имеющая большее количество более высоких мест.

3. Участники, занявшие призовые места на дистанциях «Туристский триал» и «Фигурное вождение велосипеда» в своих группах, награждаются дипломами Министерства образования и науки Луганской Народной Республики и медалями.

4. Команды, занявшие I–III места вкомандном зачете, награждаются дипломами Министерства образования и науки Луганской Народной Республики и кубками. 
Телефоны для справок: 

+79591551727 (Самойлов Игорь Владимирович); 

+79595251537 (Нещерет Андрей Анатольевич).
