
Первенство г. Москвы по дуатлону - 2026 г. 
Дуатлон - эстафета 3 чел.: СХЕМА ДИСТАНЦИИ 

 

 

Бег -1  1 км (1 круг) 

Вело  4,2 км (1 круг) 

Бег - 2 1 км (1 круг) 

1. Старт / финиш / передача эстафеты 

2. Транзитная зона 

3. Скорая помощь 

4. Туалеты 

5. Контролеры  

ТРАНЗИТНАЯ 

ЗОНА 


