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Республика Марий Эл, г. Йошкар-Ола,
 20 – 22 июня 2026 г.

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Чемпионат России по триатлону в дисциплине триатлон-спринт (далее-соревнования) проводятся в соответствии с правилами вида спорта «Триатлон», утвержденными приказом Министерства спорта РФ №62 от 28.01.2025г., на основании Единого календарного плана межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2026 год.

II. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ


Соревнования проводятся с 20 по 22 июня 2026 года.
Республика Марий Эл, г. Йошкар-Ола, Патриаршая площадь.
День приезда участников 20 июня 2026 г.


III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ


Общее руководство проведения соревнований осуществляет Министерство спорта Российской Федерации, Общероссийская общественная организация Федерация триатлона России (далее – ФТР), Министерство спорта Республики Марий Эл, Региональная физкультурно-спортивная общественная организация «Федерация триатлона Республики Марий Эл» (далее – РФСОО «ФТРМЭ»).
Организация мероприятия возлагается на РФСОО «ФТРМЭ» и ФТР. Проведение соревнований поручается главной судейской коллегии.
Состав ГСК согласован с ФТР.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА


	К участию в соревнованиях допускаются сильнейшие спортсмены спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации: мужчины, женщины, 16 лет и старше, с квалификацией не ниже первого (I) взрослого разряда.
Заявки на участие в спортивных соревнованиях по установленной форме (https://disk.yandex.ru/i/paxV3zLLVn1rsA), подписанные руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта, руководителем региональной спортивной федерации, и личной печатью врача, и иные необходимые документы представляются в комиссию по допуску к соревнованиям в день приезда.
К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 
- паспорт гражданина Российской Федерации; 
- зачетная классификационная книжка спортсмена;
- полис обязательного медицинского страхования;
- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев;
- индивидуальная карта спортсмена (лицензия ФТР);
-действующий сертификат РУСАДА о прохождении онлайн обучения (https://course.rusada.ru/ );
- согласие на обработку персональных данных.
 
V. ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ И ДИСТАНЦИИ

	Категории участников
	Дистанции

	
	Плавание
	Велогонка
	Бег

	Мужчины, женщины 
	0,75 км
	20 км
	5 км



[bookmark: _Hlk135230379]VI. ПРОГРАММА И УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

	Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «триатлон»: http://minsport.gov.ru/sport/high-sport/pravila-vidov-sporta  и правилам Всемирной федерации триатлона (World Triathlon): (https://triathlon.org/about/downloads/category/competition_rules).
	Соревнования личные.  

ПРОГРАММА 

20 июня, суббота – день приезда
15:00-17:00 – работа комиссии по допуску, наб. Брюгге, д. 1, Концертный зал;
16:00-17:00 – официальная тренировка по плаванию со спасателями;
17:00-17:30 – совещание с представителями команд, наб. Брюгге, д. 1, концертный зал;
[bookmark: _Hlk199771987]17:30-18:00 – брифинг со спортсменами, наб. Брюгге, д. 1, Концертный зал;
18:00-18:30 – выдача стартовых пакетов

21 июня, воскресенье
[bookmark: _Hlk169718789]07:00-07:40 – открыта транзитная для участников ЧР;
07:55 – предстартовое построение;
08:00 – старт женщин ЧР;
09:25 – предстартовое построение;
09:30 – старт мужчин ЧР;
11:00 – Торжественное открытие, церемония награждения

22 июня, понедельник - День отъезда

На совещании с представителями команд в регламент соревнований могут быть внесены изменения.



VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Победители и призеры спортивных соревнований определяются по наименьшему времени прохождения дистанции всех этапов в каждой категории. В случае равенства итогового результата, победитель определяется по последнему сегменту. В случае сомнений судейской коллегии в физических, психологических или иных показателях, судья имеет право не допустить участника до соревнований.
Протесты подаются в апелляционное жюри в течение 15 минут после опубликования предварительных протоколов.
К протесту прилагается депозит в сумме 5000 руб. Все протесты рассматривает апелляционное жюри соревнований. В случае если протест удовлетворен, депозит возвращается заявителю. Если протест не удовлетворен, депозит остается в оргкомитете.
Официальные результаты соревнований публикуются на сайте https://www.rustriathlon.ru и являются окончательными.

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ

Победители Чемпионата России награждаются медалями, дипломами, памятными призами Минспорта России.
Призёры Чемпионата России награждаются медалями и дипломами Минспорта России.
Победители и призёры выходят на награждение в парадной форме сборной команды России или своего субъекта Российской Федерации, закрытой спортивной обуви.

IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ


Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.
Участники соревнований вносят стартовый взнос путем безналичного расчета на сайте регистрации
https://reg.russiarunning.com/event/TriathlonFestival2026
Оплата стартовых взносов осуществляется за счет средств командирующих организаций или собственных средств.
Размер заявочного взноса: мужчины, женщины – 1500 руб.
Если спортсмен отказался от участия в соревнованиях по причинам, независящим от организаторов, заявочный взнос не возвращается.







X. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ

Обеспечение безопасности участников осуществляется в соответствии с Постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований» и правилами по виду спорта «триатлон».
Основанием для допуска лица, занимающегося спортом, к спортивным мероприятиям является наличие у него медицинского заключения о допуске к тренировочным мероприятиям и к участию в спортивных соревнованиях (отметка о диспансеризации в зачетной книжке спортсмена либо в справке, отметка на заявке).
Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника спортивных соревнований. Страхование участников спортивных соревнований может производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.
Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Минздрава России от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях» (Зарегистрировано в Минюсте России ОЗ. 12.2020 № 6123 8).
Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными приказом Минспорта России от 24 июня 2021 г. № 464. 

XI. КОНТАКТЫ ОРГАНИЗАТОРОВ

РФСОО «Федерация триатлона Республики Марий Эл» +7 (927) 877-55-50
Главный тренер РФСОО «Федерация триатлона Республики Марий Эл»  Васильев Вячеслав Владимирович +7-963-104-54-33 

Настоящий Регламент является основанием для командирования спортсменов, тренеров и судей на спортивные соревнования!
