
 



 



I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

1.1. Региональные соревнования по спортивному ориентированию (спринт), 

(далее - Соревнования) проводятся в соответствии с: 

– Федеральным законом от 04 декабря 2007г. №329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации»; 

– правилами вида спорта «спортивное ориентирование» составленными с 

учетом правил соревнований Международной Федерации Ориентирования, 

утвержденными приказом Минспорта России от 3 мая 2017 года № 403; 

– календарным планом официальных спортивных мероприятий 

Костромской области на 2026 год, утвержденным приказом комитета по физической 

культуре и спорту Костромской области от 29.12.2025 г. № 272 «Об утверждении 

календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий Костромской области на 2026 год». 

 1.2. Соревнования проводятся с целью популяризации и дальнейшего 

развития спортивного ориентирования в Костромской области и решают следующие 

задачи: 

– реализация Федерального Закона «О физической культуре и спорте в 

Российской федерации»; 

– привлечение детей и родителей к регулярным занятиям физической культурой 

и спортом; 

– выявление сильнейших спортсменов для комплектования сборных команд 

Костромской области; 

– расширение круга занимающихся спортивным ориентированием,  повышение 

мастерства действующих спортсменов; 

– выполнения спортивных разрядов; 

– пропаганда здорового образа жизни и первичных возможностей дальнейшей 

профессиональной ориентации подрастающего поколения. 

– формирование неприятия идей терроризма и экстремизма среди участников 

Соревнований 

   1.3. В соответствии со статьей 26.2. Федерального закона от 04 декабря 2007 

года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»: 

– запрещается противоправное влияние на результаты Соревнований 

(манипулирование официальными спортивными соревнованиями); 

– запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных 

соревнований, проводимых в соответствии с настоящим  Положением; 

– запрещается участвовать в азартных играх, букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в 

соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 настоящей 

статьи; 

– следует строго соблюдать требования о предотвращении конфликта 

интересов в сфере физической культуры и спорта (с учетом мер, предусмотренных 



действующим законодательством, в том числе дисциплинарной, административной, 

уголовной ответственности). 

1.4. Заявочные взносы со спортсменов, не достигших возраста 18 лет не 

взимаются. 

1.5. Данное положение является официальным вызовом на Соревнования. 
 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 
 

2.1. Соревнования проводятся 17 мая 2026 года в парке «Победы», по адресу 

ул. Профсоюзная 8Б. Дистанция – кросс – спринт. 
 

III. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ СПОРТИВНЫХ 

СОРЕВНОВАНИЙ 
 

3.1. Общее руководство за организацией и проведением Соревнований 

осуществляет комитет по физической культуре и спорту Костромской области. 

3.2. Организатором Соревнований является региональная физкультурно-  

спортивная общественная организация «Федерация спортивного ориентирования 

Костромской области» (далее – РФСОО «ФСО КО»). 

3.3. Непосредственное проведение Соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию, утвержденную МК «РФСОО «ФСО КО»».  

3.4. Обязанности, возложенные на организатора соревнований, определяются 

Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации» и иными нормативными, правовыми актами, 

регламентирующими организацию и проведение спортивных мероприятий. 
 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ  И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

4.1.  К участию в Соревнованиях допускаются спортсмены различных 

возрастных групп: МЖ – 14, МЖ- 16, МЖ – 19, М20 (с 20 до 35), МЖ35+ (35 лет и 

старше), Open2 (легка трасса для детей – новичков по дистанции М10),Open3 

(трасса для всех желающих взрослых по дистанции М12) 

4.2. На соревнованиях в ОСНОВНЫЕ группы допускаться все желающие, 

своевременно подавшие заявку. Участие без предварительной заявки не возможно 

(Orgeohttps://orgeo.ru/event/51747) 

4.3.Участники стартуют под личную ответственность, необходимо иметь  

полис обязательного медицинского страхования; оригинал договора о страховании 

от нечастного случая на день Соревнования; 

4.4. В группах Open2 и МЖ –14, 16, 19, 20 и  участники предъявляют заявку с 

допуском врача или справку, заверенную медицинским учреждением. 

Наличие страхового полиса обязательно! 

4.5.  Решение о допуске участника к соревнованиям принимает судейская 

бригада во главе с главным судьёй соревнований и организатором.  
 

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
 

5.1. Начало Соревнований в 11.00 часов. 

https://orgeo.ru/event/51747


10:00 –  10:30 – регистрация, мандатная комиссия; 

10:30- 10:50 – открытие соревнований 

11:00 – старт основных групп; 

12:30 –  13:30 – награждение победителей и призеров; 

13:30 – закрытие полигона соревнований. 

5.2. Организаторы соревнований оставляют за собой право вносить 

изменения в ход соревнований в зависимости от климатических условий и 

количества участников.  

5.3. Дополнительная информация по проведению соревнований будет 

представлена в Информационном бюллетене. 
 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ  
 

6.1. Соревнования проводятся по действующим правилам вида спорта 

«Спортивное ориентирование». 

6.2. В каждой категории победитель определяется по наименьшей сумме 

времени затраченной на прохождение маршрута с учетом допущенного штрафа. 
 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 
 

7.1. Спортсмены, занявшие 1-3 места, награждаются медалями и дипломами 

комитета по физической культуре и спорту Костромской области. Открытые 

группы не награждаются. 
 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ  
 

8.1. Расходы, связанные с организацией и проведением Соревнований 

осуществляет РФСОО «ФСО КО». 

8.2. Расходы по командированию команд, страхованию участников 

Соревнований - за счет средств командирующих их организаций. 
 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ, МЕДИЦИНСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ 

СОРЕВНОВАНИЙ 
 

9.1. Соревнования проводятся на спортивном объекте, отвечающем 

требованиям соответствующих нормативных актов, действующих на территории 

Костромской области и направленных на обеспечение общественного порядка и 

безопасности участников и зрителей, при наличии актов готовности объектов 

спорта к проведению спортивных соревнований, утвержденных в установленном 

порядке. 

9.2. Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 

соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных Постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 

2014 г. № 353, Правил использования спортивного сооружения, не являющегося 

объектом недвижимого имущества, для проведения физкультурного мероприятия 



или спортивного мероприятия, включенных в Единый календарный план 

межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий 

и спортивных мероприятий, календарные планы физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий субъектов Российской Федерации» утвержденных 

Постановлением Правительства Российской Федерации №1231 от 15.08.2025 г. 

9.3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения РФ от 23.10.2020 г. № 1144-н «Об 

утверждении порядка организации медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 

испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию 

физкультурных и спортивных мероприятиях». Первая медицинская помощь 

оказывается врачом соревнований. 

9.4. Антидопинговое обеспечение спортивного мероприятия в субъекте 

Российской Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими 

антидопинговыми правилами, утверждёнными приказом Минспорта России от 

24.06.2021 г. № 464. 

9.5. Ответственность за жизнь и здоровье детей несут тренеры и 

представители команд. 

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

10.1. Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 

о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья, который предоставляется в 

мандатную комиссию на каждого участника соревнований на сумму не менее 50 

тысяч рублей. 
 

ХI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ 
 

11.1. Предварительные заявки на участие подаются на сайте 

https://orgeo.ru/event/51747 до 10 мая 2026 года. 

Контактная информация  по телефону 8-953-651-19-18.  

 

«СОГЛАСОВАНО» 

Директор муниципального 

автономного учреждения города 

    Костромы «Дирекция парков» 

___________ Ю.А.Смирнова 

«____» ___________ 2026 г. 
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