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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Этапа Кубка Белорецка по триатлону






Белорецк – 2026 г.

1. Общие положения. Цели и задачи
Соревнования проводятся с целью:
·  развития и популяризации триатлона и физической культуры, повышения спортивного мастерства;
· привлечения населения к систематическим занятиям спортом на открытом воздухе;
· пропаганды здорового образа жизни, физической культуры и спорта, повышения их роли в жизни каждого человека.
· Определить сильнейшего спортсмена по итогу трех этапов Кубка Белорецка по триатлону .


2. Место и сроки проведения
Место проведения соревнования: г. Белорецк, 
1 этап проводится 3 мая 2026г. Старт в 11. 00: Акватлон—бассейн Дельфин ул. Ленина д.70
2 этап: проводится 23 мая 2026г. Старт в 11. 00: Дуатлон—стадион Металлург, ул. Ленина д. 70
3 этап проводится 21 июня 2026г. Старт в 11. 00: Триатлон—городской пляж Белорецка.

3. Организаторы соревнований
Общее руководство и непосредственное проведение соревнований осуществляет судейская коллегия в составе:
Начальник трассы: Мельников Андрей Викторович г.Белорецк тел.: 8-905 307 6363 
Главный судья 1 категории : Сигаев Михаил Юрьевич г. Уфа тел.: 8917-351-23-31
Главный секретарь: Максимова Татьяна Евгеньевна г. Уфа тел.: 8927-23-69-887

4. Требования к участникам соревнований и условия допуска
К участию в соревнованиях по акватлону, дуатлону и триатлону (в т.ч. эстафете) допускаются спортсмены 18 лет и старше (возраст участника рассчитывается на день старта), имеющие необходимую подготовку велошлем и инвентарь, соответствующий Правилам соревнований по триатлону.

Все участники должны иметь при себе:
- документ, удостоверяющий личность.
- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев; 
- медицинский допуск к соревнованиям.

Формирование эстафетных команд:
Необходимое количество участников в команде – 3 (три) человека. Каждый участник преодолевает один этап соревнования (плавание, либо велогонка, либо беговой этап).
В составе команды может быть не более одного участника со званием «Мастер Спорта».
Команда должна заявить свое название при регистрации, обозначить капитана команды.

Для получения стартового пакета все участники должны будут заполнить расписку об осознании ответственности за свое здоровье. Бланк будет распечатан для каждого участника и выдан при регистрации на старте.

При сходе с дистанции, участник обязан заявить об этом на судейском пункте, не проходя через финишный створ.

5. Программа соревнований.
         3 мая 2026г. Акватлон.
.      – индивидуальное соревнования на дистанции : 500м                          (плавание) в бассейне; далее бег на стадионе 2500м
        23 мая 2026г. Дуатлон
· индивидуальное соревнования на дистанции: бег 2км+ 8км велосипед ( МТБ или Шоссе)+ 1км бег.
.       21 июня 2026г. Триатлон 
· ииндивидуальные соревнования на дистанции: 500 м. (плавание) + 20 км Велосипед (Шоссейный или МТБ) + 5 км (бег);
· эстафета на дистанции: 500 м. (плавание) + 20 км (Велосипед) + 5 км (бег).

Выдача стартовых номеров с 9:00 ч до 10:00.
Открытие транзитной зоны: 10:00.
Закрытие транзитной зоны 10:40 ч.
Открытие соревнований и брифинг с участниками в 10:50ч.
Старт в 11:00 ч.
Награждение по окончанию соревнований.

6.Условия подведения итогов
Соревнования проводятся по действующим правилам для соревнований по триатлону. Победители и призеры определяются по лучшему техническому результату, показанному участниками на дистанции.
В каждом этапе, участнику будут присуждаться очки, где по итогу третьего этапа будет вручение Кубок лучшему спортсмену набравшего по итогу максимальное количество очков.

7. Награждение
Победители и призеры награждаются грамотами и призами в каждой возрастной категории.
По итогу всех трех этапов, Кубок получает спортсмен получивший максимальное количество очков .
Определение победителей среди эстафетных команд проводится по лучшему времени финиша последнего участника (участника бегового этапа). Команды-участницы занявшие 1-3 места в абсолютном командном зачете награждаются грамотами и призами.
Возрастная группа у мужчин и женщин:
1) 18-19
2) 20-49
3) 50+

8. Условия финансирования
Расходы по проезду, проживанию, обеспечения питанием команд осуществляются за счет командирующих организаций.

9. Обеспечение безопасности.
Организация и проведение соревнований осуществляется согласно рекомендациям по профилактике коронавирусной инфекции (COVID-19) в учреждениях физической культуры и спорта (открытых и закрытых спортивных сооружениях, физкультурно-оздоровительных комплексах, плавательных бассейнах и фитнес-клубах), утвержденным Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 22 мая 2020 г., а также в соответствии с рекомендациями Минспорта России от 22.07.2020г. № ОБ – 01 -13/ 5410.
В целях обеспечения безопасности участников и зрителей, соревнований разрешается проводить на спортивных сооружениях, принятых к эксплуатации государственными комиссиями, при условии наличия актов технического обследования готовности сооружения к проведению мероприятий. За обеспечение безопасности участников ответственность несут главная судейская коллегия и тренеры-представители команд.

Участники: 
• участие в Кубке по триатлону является добровольным. 
• участие в Кубке по триатлону представляет определенный риск для здоровья участников. 
• участник берет на себя ответственность за состояние своего здоровья. 
• участник берет на себя ответственность за свою экипировку, организатор не несет ответственности перед участником за порчу или потерю экипировки участником во время соревнований. 
• участник, двигаясь по трассе, обязан соблюдать требования разметки, указателей и волонтеров. 
• каждый участник должен избегать риска, выходящего за рамки собственных навыков, оказывать помощь нуждающимся и информировать организаторов о возможных происшествиях. 
• лесные дороги, используемые в гонках, не перекрываются и по ним возможно движение авто и мототранспорта. 
• температура воды в это время года может составлять от +140С до +250С. Рекомендовано использование гидрокостюмов при температуре до +24С. При температуре ниже +150С использование гидрокостюма обязательно. При температуре +240С и выше использование гидрокостюма запрещено.

Организаторы 
• предоставляют спасателей на плавательный этап. 
• предоставляют медицинскую помощь участникам, врач в зоне стартового городка. 
• эвакуация участников с трассы, в случае необходимости, осуществляется машиной или мототехникой, но для этого, в силу особенностей трасс, может потребоваться значительное время. 
• организатор не несет ответственность в случае, если участник вышел на старт в состоянии здоровья, не позволяющем безопасно преодолеть дистанцию. 
• организатор имеет право не допустить участника на старт по состоянию здоровья, в случае, если врач соревнований обоснованно принял такое решение.

10. Подача заявок на участие.
Предварительные заявки подаются, согласно установленной формы,  на сайт «orgeo.ru». 
Без предварительной заявки спортсмены к участию в соревнованиях не допускаются.
Тел. для справок: 8-917-351-23-31 Сигаев Михаил Юрьевич, 8-937-310-19-18 Мельников Андрей Викторович.

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.
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