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УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ  

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» 

1. На дистанции применяется система электронной отметки прохождения дистанции 

– SportIdent. 

2. Результат участника определяется временем прохождения дистанции (система 

оценки нарушений – БЕСШТРАФОВАЯ) с точностью до 0,1 секунды. 

3. Старт производится по сигналу стартового таймера. Временем старта является 

время, зафиксированное в чипе при контактной отметке участником в станции. 

4. Временем финиша является время, зафиксированное в чипе в момент пересечения 

участником финишной линии (бесконтактная отметка). 

5. Судейство производится в соответствии с п. 6.2.10. («…судья оповещает 

участника о нарушениях после финиша…»). 

6. В случае снятия с этапа (блока этапов) результат определяется в соответствии с п. 

6.2.8 (а). 

7. Все карабины, предоставленные в качестве ТО, разъёмные с поворотной муфтой, 

за исключением правого карабина на ТО-3 (Правый карабин на ТО-3 закрытый). 

8. Участник имеет право по собственному желанию исправить любое нарушение в 

соответствии с Правилами и Условиями, если он считает свое прохождение неправильным. 

9. На дистанции-пешеходная 1 классов введено промежуточное контрольное время 

(далее - ПКВ) 3 минуты после блока этапов 1-2. Участник должен освободить судейские 

перила этапа 2 до окончания ПКВ, в случае выхода ПКВ до освобождения перил этапа 2 

участник не продолжает движение по дистанции и получает "снятие с дистанции".  

10. На дистанции-пешеходная 2 класса введено промежуточное контрольное время 

(далее - ПКВ) 4 минуты после блока этапов 3-4. Участник должен освободить судейские 

перила этапа 2 до окончания ПКВ, в случае выхода ПКВ до освобождения перил этапа 4 

участник не продолжает движение по дистанции и получает "снятие с дистанции". 

11. В случае пристёжки к перилам на этапе 1 вне БЗ-1 нарушение расценивается 

аналогично п.12.1 таблицы 11 Правил (отсутствие самостраховки). 

12. Участник имеет право по собственному желанию исправить любое нарушение 

(переделать или повторить этап) в соответствии с правилами и условиями, если он считает 

свое прохождение неправильным. 

13. При прохождении этапа 6 запрещено касание ТО-1, опоры, узлов и средств 

крепления навесной переправы к ТО-1. В случае касания ТО-1 или опоры, а также узлов и 

средств крепления перил навесной переправы к ТО-1 при прохождении этапа 6, участник 

должен вернуться на ИС этапа 6 в соответствии с Условиями и повторить прохождение 

этапа 6 без нарушений. 
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«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» 1 класса 

Класс дистанции – 1 

Количество этапов – 4 

Общее контрольное время – 4 минут 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ 

 

Дистанция оборудована ВСС. 

 

СТАРТ (отметка контактная).  

Расстояние от линии старта до БЗ-1 – 2 м.  

 

Блок этапов 1-2.  

Этап 1. Навесная переправа (БЗ-1, ТО-1 – ТО-2)  

Параметры: L = 11,5 м, α = 17°. 

Оборудование: ИС – БЗ-1, КЛ; двойные судейские перила; ЦС – ОЗ, ТО-2 – 1 карабин. 

Действия: по п. 7.9 с ВСС-1. 

Обратное движение: по п. 7.9 с ВСС-1 ногами вперёд. 

Этап 2. Спуск по перилам (ТО-2 – БЗ-2)  

Параметры: h = 4,5 м, α = 90°. 

Оборудование: ИС – ОЗ, ТО-2 – 1 карабин; судейские перила; ЦС – БЗ-2.  

Действия: по п. 7.10 с ВСС-1. 

Обратное движение: по ПОД по п. 7.10 с ВСС-1 или по КОД по полу на ИС этапа 1 далее 

по перилам этапа 1 по п. 7.9 с ВСС-1. 

 

Блок этапов 3-4.  

Этап 3. Подъем по стенду с зацепами (БЗ-3 – ТО-3)  

Параметры: h = 4,5 м, α = 90°. 

Оборудование: ИС – БЗ-3; стенд с зацепами; ЦС – ТО-3 – 1 карабин.  

Действия: по п. 7.11.1 (а) по зацепам с ВСС-2. 

Дополнительные условия: при срыве или использовании опоры за ограничением, участник 

возвращается в БЗ-3 и повторяет прохождение этапа, количество попыток не 

регламентировано. 

Этап 4. Спуск по перилам (ТО-3 – БЗ-3)  

Параметры: h = 4,5 м, α = 90°. 

Оборудование этапа: ИС – ТО-3 – 1 карабин; судейские перила; ЦС – БЗ-3.  

Действия: по п. 7.10 с ВСС-2. 

Обратное движение: по п. 7.11.1 (а) с ВСС-2. 

 

Расстояние от этапа 4 до финиша 4 м. 

 

ФИНИШ (отметка бесконтактная). 

 

 

 ВСС-1 ВСС-2 

Для работы на блоках: Блок 1-2 Блок 3-4 

Исходное положение Зона старта БЗ-3 (на высоте 1 м от БЗ-3) 

Расположение и 

организация через: 
Через ФСУ на ТО Через ФСУ на ТО-3 (6 м) 

Подключение Разрешено перед стартом  До начала работы на блоке этапов 3-4 

Отключение После прохождения этапа 2 После прохождения этапа 4 

На концах «проводник-восьмёрка» «проводник-восьмёрка» 
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«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» 2 класса 

 

Класс дистанции – 2 

Количество этапов – 6 

Общее контрольное время – 5 минут 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ 

 

Дистанция оборудована ВСС 

 

 

 

СТАРТ (отметка контактная).  

Расстояние от линии старта до БЗ-1 – 2 м.  

 

Блок этапов 1-2.  

Этап 1. Навесная переправа (БЗ-1, ТО-1 – ТО-2)  

Параметры: L = 20 м, α = 17°. 

Оборудование: ИС – БЗ-1, КЛ; двойные судейские перила; ЦС – ОЗ, ТО-2 – 2 карабина. 

Действия: по п. 7.9 с ВСС-1. 

Обратное движение: по п. 7.9 с ВСС-1 ногами вперёд. 

Этап 2. Спуск по перилам (ТО-2 – БЗ-2)  

Параметры: h = 6 м, α = 90°. 

Оборудование: ИС – ОЗ, ТО-2 – 2 карабина; судейские перила; ЦС – БЗ-2.  

Действия: по п. 7.10 с ВСС-1. 

Обратное движение: по ПОД по п. 7.10 с ВСС-1 или по КОД по полу на ИС этапа 1 далее 

по перилам этапа 1 по п. 7.9 с ВСС-1. 

 

Блок этапов 3-4.  

Этап 3. Подъем по стенду с зацепами (БЗ-3 – ТО-3)  

Параметры: h = 6 м, α = 90°. 

Оборудование: ИС – БЗ-3; стенд с зацепами; ЦС – ТО-3 – 2 карабина.  

Действия: по п. 7.11.1 (а) по зацепам с ВСС-2. 

Дополнительные условия: при срыве или использовании опоры за ограничением, участник 

возвращается в БЗ-3 и повторяет прохождение этапа, количество попыток не 

регламентировано.  

Этап 4. Спуск по перилам (ТО-3 – БЗ-3)  

Параметры: h = 6 м, α = 90°. 

Оборудование этапа: ИС – ТО-3 – 2 карабина; судейские перила; ЦС – БЗ-3.  

Действия: по п. 7.10 с ВСС-2. 

Обратное движение: по п. 7.11.1 (а) с ВСС-2.  

 

 

 ВСС-1 ВСС-2 

Для работы на блоках: Блок 1-2 Блок 3-4 

Исходное положение Зона старта БЗ-3 (на высоте 1 м от БЗ-3) 

Расположение и 

организация через: 
Через ФСУ на ТО-2 Через ФСУ на ТО-3 (6,6 м) 

Подключение Разрешено перед стартом  До начала работы на блоке этапов 3-4 

Отключение После прохождения этапа 2 После финиша 

На концах «проводник-восьмёрка» «проводник-восьмёрка» 
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Блок этапов 5-6.  

Этап 5. Подъем по перилам (БЗ-2 – ТО-2)  

Параметры: h = 6 м, α = 90°. 

Оборудование: ИС – БЗ-2; судейские перила; ЦС – ТО-2 – 2 карабина.  

Действия: по п. 7.10 с ВСС-1. 

Обратное движение: по п. 7.10 с ВСС-1.  

Этап 6. Навесная переправа (ТО-2 – ТО-1, БЗ-1)   

Параметры: L = 20 м, α = 17° 

Оборудование: ИС – ТО-2 – 2 карабина; двойные судейские перила; ЦС – БЗ-1, ТО-1, КЛ 

Действия: по п. 7.9 с ВСС-1, движение производится ногами вперёд. 

Обратное движение: по п. 7.9 с ВСС-1.  

 

ФИНИШ (отметка бесконтактная). 

 

 

 

Начальник дистанции Махина Д.В.                                           /ССК, Ленинградская область/ 

 
 


