
 

 

РЕГЛАМЕНТ 

 

проведения чемпионата и первенства Мурманской области 

 по триатлону (дуатлон – лыжная гонка) 

 

Номер - код вида спорта: 030 000 5 6 1 1 Я  
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спортивной организации «Федерация 

триатлона Мурманской области»  

 

_____________________ И.Л. Чуваев 

«___» ______________________ 2026 

 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Министр спорта 

Мурманской области 

 

 

 

_________________ С.И. Наумова     

«___» ___________________ 2026 

 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор Государственного 

автономного учреждения 

Мурманской области  

«Центр спортивной подготовки» 

 

 

__________________ А.А. Зубко 

«___» __________________ 2026 

 



ПРОГРАММА СПОРТИВНОГО СОРЕВНОВАНИЯ 

 

Дата проведения: 22 февраля 2026 г. 

Место проведения: Лыжный комплекс МАОУДОД ДЮСШ, г. Полярные Зори, Зашейковское 

лесничество 

Начало соревнований: с 10:00 час. 

Чемпионат Мурманской области по триатлону в спортивной дисциплине «дуатлон –

лыжная гонка»:  

- кросс 2 км +лыжная гонка 3 км + кросс 2 км + лыжная гонка 3 км  

 -мужчины, женщины 18 лет и старше.  

Первенство Мурманской области по триатлону в спортивной дисциплине «дуатлон –

лыжная гонка»:  

- кросс 2 км +лыжная гонка 3 км + кросс 2 км + лыжная гонка 3 км   

- юноши, девушки (15 - 17 лет) 2009 - 2011 г.р. 

- юниоры, юниорки (16 - 19 лет) 2007 - 2010 г.р.                          

 

 

 

 

 

22 

февраля 

10:00 – 11:30 Комиссия по допуску участников 

10:30 – 12:00 Работа транзитной зоны. Постановка спортивного инвентаря в 

транзитную зону 

12:00 – 12:10 Заседание судейской коллегии 

12:30 – 12:40 Брифинг с участниками 

12:45 Церемония открытия соревнований 

13:00 

14:00 

 

14:05 

Начало соревнований.  

Старт девушки (15-17 лет), юниорки (17-19 лет),  

женщины 18 лет и старше 

Старт юноши(15-17 лет), юниоры (17-19 лет),  

мужчины 18 лет и старше 

15.30 – 15:50 Подведение итогов. Церемония награждения победителей и 

призеров соревнований, церемония закрытия соревнований 

 

Предварительные заявки для регистрации участников предоставляются до 12:00 час.   

20 февраля 2026 года по электронной почте: triathlonmurmansk@gmail.com или в сети интернет 

на сайте: https://orgeo.ru/event/49901  

В комиссию по допуску участников соревнований при подаче заявки на участие в 

соревнованиях по установленной форме прилагаются следующие документы на каждого 

спортсмена: 

 паспорт гражданина Российской Федерации; 

 для участников, не достигших 14-летнего возраста - свидетельство о рождении; 

 в случае, когда паспорт гражданина Российской Федерации находится на оформлении, в 

комиссию по допуску предоставляются заграничный паспорт и справка, подтверждающая этот 

факт;  

 полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев;  

 согласие на обработку персональных данных, согласно Приложений № 2, 3; 

 согласие на обработку персональных данных, разрешенных субъектом персональных 

данных для распространения; 

 сертификат об успешном окончании он-лайн обучения по системе РАА «РУСАДА». 

Участники соревнований, заявляющиеся индивидуально (лично), предоставляют на 

комиссии по допуску все вышеперечисленные документы, кроме заявки. Дополнительно такие 

участники должны предъявить действующий медицинское заключение, в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н. 

Контактное лицо: Чуваев Игорь Левонтиевич, тел. +7-908-606-09-90 
 

ВНИМАНИЕ! Участие спортсмена на брифинге обязательно. Отсутствие на 

брифинге влечет исключение спортсмена из стартового листа. 


