
ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении физкультурно - массового мероприятия 

 «Праздник по зимнему дуатлону  для детей 8-14 лет» 

 

1. Общие положения 

Физкультурно – массовое мероприятие «Праздник по зимнему дуатлону для детей 8-14 лет» 

проводится в соответствии с Календарным  планом физкультурных и спортивных мероприятий РОФСО 

«Федерация триатлона Мурманской области» на 2026 год. 

Мероприятие  проводится в соответствии с  правилами вида спорта «триатлон», 

утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации (далее – Минспорт России) от 

28.01.2025 № 62. 

Мероприятие проводится с целью развития триатлона в Мурманской области. 

Задачами проведения мероприятия являются: 

- совершенствование форм организации массовой физкультурно-спортивной работы; 

- пропаганда здорового образа жизни; 

-увеличение числа граждан, активно занимающихся спортом и популяризация здорового образа 

жизни, повышение социальной активности населения. 

Настоящее положение является основанием для направления участников на мероприятие. 

2. Сроки и место проведения  

Дата проведения: 22 февраля 2026 г. 

Место проведения: Лыжный комплекс МАОУДОД ДЮСШ, г. Полярные Зори, Зашейковское 

лесничество 

Начало соревнований: с 10:00 час. 

 

 

 

 

22 

февраля 

10:00 – 11:30 Комиссия по допуску участников 

10:30 – 12:00 Постановка спортивного инвентаря в транзитную зону 

12:00 – 12:10 Заседание судейской коллегии 

12:10 – 12:20 Брифинг с участниками 

12:45 Церемония открытия соревнований 

13:00 

 

13:10 

 

13:40 

Начало соревнований. Старт девочки мл. (8-10 лет),  

девочки (11-12 лет),  девушки (13-14 лет) 

Старт мальчики мл. (8-10 лет) мальчики (11-12 лет),   

юноши (13-14 лет) 

Награждение всех групп 

15.30 – 15:50 Подведение итогов. Церемония награждения победителей и призеров 

соревнований, церемония закрытия соревнований 
 

3. Организаторы мероприятия 

Общее руководство организацией и непосредственное проведение мероприятия осуществляет 

региональная общественная физкультурно-спортивная организация «Федерация триатлона Мурманской 

области» и главная судейская коллегия. 

4. Участники мероприятия и условия допуска 

К участию в мероприятии допускаются все желающие, имеющие регистрацию по месту 

жительства или по месту пребывания в Мурманской области, достигшие необходимого возраста, 

имеющие необходимую подготовку и медицинский допуск к участию в соревнованиях. 
 

Праздник по зимнему дуатлону  для детей 8-14 лет проводится на дистанции    
 

Дисциплина, дистанция: кросс 0,5 км + лыжная гонка 1 км  

-мальчики мл., девочки мл. (8-10 лет) 2018-2016 г.р.  

Дисциплина, дистанция: кросс 1 км + лыжная гонка 2 км  

-мальчики, девочки (11-12 лет) 2014-2015 г.р.  

- юноши, девушки (13-14 лет) 2012-2013 г.р. 

 

 

 «УТВЕРЖДАЮ» 

Председатель региональной общественной физкультурно-

спортивной организации «Федерация триатлона 

Мурманской области»  

_______________ И.Л. Чуваев 

«___» ________________ 2026 г. 
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5. Обеспечение мероприятия 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии полиса страхования жизни и 

здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по допуску участников на 

каждого участника.  

Оказание медицинской помощи на соревнованиях осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144 н «Об утверждении 

порядка организации  оказания медицинской помощи лицам, занимающимися физической культурой и 

спортом (в том числе при подготовке и  проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний 

(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и 

форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях. 

Основанием для допуска спортсменов по медицинским заключениям является заявка на участие с 

отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной 

медицине и его личной печатью. Заявка на участие подписывается врачом по спортивной медицине с 

расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью медицинской 

организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей 

работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине.  

Антидопинговое обеспечение соревнований осуществляется в соответствии с Общероссийскими 

антидопинговыми правилами, утвержденными приказом Минспорта РФ от 24.06. 2021 года № 464. 

6. Награждение 

Победители (1 место) и призеры (2,3 место) в каждой возрастной категории награждаются 

медалями и грамотами.  Организаторы оставляют за собой право по проведению дополнительного 

награждения и вручению специальных призов от Федерации или спонсоров. 

7. Финансирование  

Финансовое обеспечение мероприятия осуществляется за счет средств РОФСО «Федерация 

триатлона Мурманской области». Расходы по направлению участников мероприятия (проезд, питание) 

осуществляются за счет средств командирующих организаций. 

8. Заявки 

Предварительные заявки для регистрации участников предоставляются до 12:00 час.  20 февраля  

2026 года по электронной почте: triathlonmurmansk@gmail.com или в сети интернет на сайте: 

https://orgeo.ru/event/49901   

В комиссию по допуску участников соревнований при подаче заявки на участие в соревнованиях 

по установленной форме прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской Федерации; 

- для участников, не достигших 14-летнего возраста - свидетельство о рождении; 

- в случае, когда паспорт гражданина Российской Федерации находится на оформлении, в 

комиссию по допуску предоставляются заграничный паспорт и справка, подтверждающая этот факт;  

- расписка об ответственности участника. 

Участники, заявляющиеся   индивидуально (лично) предоставляют в комиссию по допуску 

участников все вышеперечисленные документы за исключением заявки по утверждённой форме. 

Дополнительно такие участники должны предоставить медицинское заключение или справку. 

Справка, помимо обязательных реквизитов (подпись и печать врача, печать медицинского учреждения, 

треугольная «для справок»), должна содержать обязательную фразу: «Допущен к участию в 

соревнованиях и/или информацию о группе здоровья (1 или 2). Срок действия справки не должен 

превышать 6 (шесть) месяцев. Копия заключения или справки сдается в комиссию  при обязательном 

предъявлении оригинала. 

Контактное лицо: Чуваев Игорь Левонтиевич, тел. +7-908-606-09-90 

 

ВНИМАНИЕ! Участие спортсмена на брифинге обязательно.  

Отсутствие на брифинге влечет исключение спортсмена из стартового листа. 
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Приложение 1 

 

 

ФОРМА  

Заявка 

 

на участие в физкультурно - массовом мероприятии 

 « Празднике по зимнему дуатлону  для детей 8-14 лет 

 
 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О.спортсмена 

(полностью) 
Дата 

рождения 
Возрастная 

категория 
Спорт. разряд 

(звание) 
ФИО 

тренера 

Виза 

врача 

       

       

       

 

К соревнованиям допущено ____________________________________________ спортсменов 

                                                                (указать кол-во прописью) 

 

Врач ___________________________________________________   (подпись, ФИО полностью) 

М.П. мед. учреждения 

 

Представитель команды _______________________________________ 

                                                                       (подпись, Ф.И.О. полностью, контактный телефон) 

 

Руководитель организации         

направляющий команду       _____________________      ___________________________________            

 М.П.                                                   (подпись)                                                (ФИО, должность) 
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Приложение 2 

 

РАСПИСКА 
об ответственности участника / законного представителя несовершеннолетнего участника  

 

Я ______________________________________________________________________, 
(Ф.И.О законного представителя несовершеннолетнего участника, дата рождения) 

Законный представитель  __________________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________________________________________ 

                                                            (для участников до 18 лет)     (Ф.И.О, дата рождения) 
 
 

ВЫРАЖАЮ ЖЕЛАНИЕ принять участие в физкультурно-массовом мероприятии  «Праздник 

по зимнему дуатлону  для детей 8-14 лет» 

Я добровольно подписываю данный документ в качестве необходимого условия участия в 

мероприятии. С правилами ознакомлен и полностью согласен следовать им. 

 

ПОДТВЕРЖДАЮ, что: 

− Я принимаю на себя всю ответственность за возможные травмы и прочие последствия 

несчастных случаев, которые могут произойти со мной во время мероприятия, в т.ч.  особо 

тяжкие последствия. 

− Я физически и морально подготовлен к участию в мероприятии и к возможному связанному 

с таким участием умственному и физическому напряжению. 

− Я подтверждаю, что осведомлен о состоянии своего здоровья и никаких медицинских 

противопоказаний, препятствующих участию в указанных мероприятиях, не имею. 

− Во время мероприятия  я никогда и ни при каких обстоятельствах не буду умышленно 

создавать ситуации, которые могут причинить вред другим участникам, организаторам, 

посторонним лицам, а также их имуществу. 

−  Я буду неотступно соблюдать все правила мероприятия. 

− Я даю согласие РОФСО «ФТМО» на обработку моих персональных данных в соответствии 

со ст. 10.1 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», а также 

на их обнародование в итоговых протоколах, СМИ и сети Интернет, в том числе на 

официальных сайтах, на страницах в «ВКонтакте» и в Телеграмм канале, Министерства 

спорта Мурманской области, ГАУ МО «ЦСП», РОФСО «ФТМО», МАУ ФСК г. Полярные 

Зори.  

− Категории и перечень персональных данных на обработку в форме распространения которых 

я даю согласие: фамилия, имя, отчество, паспортные данные, год, месяц, дата и место 

рождения, пол, гражданство;  город (регион) проживания, адреса фактического места 

проживания и регистрации; принадлежность к физкультурно-спортивной организации; 

наличие спортивного разряда / спортивного звания; личные спортивные результаты. 

ВЫРАЖАЮ СОГЛАСИЕ с тем, что в случае причинения во время проведения мероприятия или в 

связи с его проведением вреда имуществу граждан и организаций, вреда, причиненного жизни или 

здоровью мне и участникам мероприятия или иных лиц, всю ответственность за возможные 

последствия причинения вреда несет непосредственный причинитель вреда. 

 

Личная /законного представителя  / подпись: _____                       _/ ___________________ / 
 
                                                                                             подпись           расшифровка подписи 
Дата «____»  _________________  ____г. 


