Отдел по физической культуре, спорту, туризму и делам молодежи администрации 
 г. Кузнецка 

Управление образования города Кузнецка
Первенство города Кузнецка  по спортивному туризму 

 (Дисциплина дистанции-пешеходные)
27.02-01.03. 2026 г.
 МБОУ СОШ № 6 г. Кузнецка им. кузнечан- защитников Донбасса 
Регламент проведения соревнований 
1. Общие положения
Соревнования проводятся в соответствии с ЕКП отдела по физической культуре, спорту, туризму и делам молодежи администрации г. Кузнецка на 2025-2026 год.
2. Время и место проведения

Соревнования проводятся 27.02.- 01.03. 2026 г. в МБОУ СОШ № 6 г. Кузнецка им. кузнечан- защитников Донбасса (ул. Октябрьская, 64).

Добраться от ж/д вокзала можно на маршрутке № 11, 9 до остановки ТЦ «ЭКВАТОР». Далее – перейти дорогу и двигаться по ул. Октябрьская 300 метров.

3. Условия проведения
Соревнования проводятся в дисциплинах:
- дистанция-пешеходная;
- дистанция-пешеходная-связка;
        - дистанция-пешеходная-эстафета;
- «быстрые навесные» 
В соревнованиях принимают участие спортсмены, представляющие муниципальные образования, учреждения образования, подростковые клубы  секции и объединения  Пензенской области и других регионов Российской Федерации. 
На соревнованиях допускается участие одного спортсмена на 1 и на 2 классе дистанции (на 2 и 3 классе дистанции).
Возрастные группы по классам дистанций:

	Класс дистанции
	Возрастная группа
	Возраст участников

	Дистанция-пешеходная

	1


	Мальчики/девочки (8-11 лет) 
	2018 – 2015 г.р.

	
	Мальчики/девочки (12-13 лет)
	2014 – 2013 г.р.

	2

	Мальчики/девочки (10-13 лет)
	2016 – 2013 г.р.

	
	Юноши/девушки(14-15 лет)
	2012 – 2011 г.р.

	
	Юниоры/юниорки (16-21 лет)
	2010- 2005 г.р.

	3
	Юниоры/юниорки (16-21 лет)
	2010- 2005 г.р.

	Дистанция –пешеходная-связка

	2
	Мальчики/девочки (10-13 лет)
	2016 – 2013 г.р.

	
	Юноши/девушки(14-15 лет)
	2012 – 2011 г.р.

	
	Юниоры/юниорки (16-21 лет)
	2010- 2005 г.р.

	3
	Юниоры/юниорки (16-21 лет)
	2010- 2005 г.р.


4. Определение результатов
 Дистанция-пешеходная:

Результат участника  определяется по времени, затраченному на прохождении дистанции с учетом снятий с этапов (отдельный зачет среди мужчин и женщин по возрастным группам).

Дистанция-пешеходная-связка:
Результат связки определяется по времени, затраченному на прохождении дистанции с учетом снятий с этапов (отдельный зачет среди мужчин и женщин по возрастным группам).

        «Быстрые навесные»:
В этом виде принимают участие мальчики и девочки 2013 г.р. и младше. 
Жеребьевка на старт «Быстрые навесные» будет проходить перед  официальной тренировкой.   

Участникам необходимо пройти этап «Навесная переправа». Страховка пристегивается до старта. Ролик и пантин (по необходимости) пристегивается до старта. Старт от середины зала, финиш: касание ТО3.
Участники стартуют по забегам, один из спортсменов, показавший лучший результат, выходит в следующий раунд. 

Зачет подводится отдельно среди мальчиков и девочек.

5. Требования к спортивной форме, обуви и снаряжению участников.

Участники соревнований должны иметь спортивную обувь без металлических шипов, с подошвой, не оставляющей черные полосы на паркете. Для прохода в спортзал участникам, представителям и зрителям необходима сменная обувь или бахилы. Спортивная форма, обувь и снаряжение участников не должны иметь остатков грунта и загрязнять помещение спортивного зала.
На предстартовой проверке участник обязан показать целостность всех элементов страховочной системы, блокировки, усов самостраховки, карабинов и другого используемого снаряжения. После предстартовой проверки и до старта допускается использование изоленты для нужд участника.

          6. Регламент жеребьевки и порядок старта
Дистанция поставлена в 2 нитки. Старт участников по забегам по 2 человека. Номер нитки будет указан в стартовом протоколе. Жеребьевка принудительная с учетом ранга участников.
7. Финансовые условия.

Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований несет проводящая сторона 
8.  Программа проведения соревнований

	Дата
	Время
	Мероприятие

	27.02
	 с 12:00 
	Заезд команд. Регистрация участников

	
	12:00-13:00
	Размещение  участников

	
	13:00-14:00
	Обед

	
	14:00-15:00 
	Комиссия по допуску

	
	15:00-15:30
	Совещание ГСК с представителями команд

	
	15:30-16:00
	«Быстрые навесные» 

	
	16.00-20.00
	Официальная тренировка   

	
	18:00-19.00
	Ужин

	
	23.00
	Отбой

	28.02
	8.00
	завтрак

	
	9.00
	Открытие соревнований

	
	10.00
	Старт на «дистанции -пешеходная»1 класса.

Мальчики/девочки (8-11 лет)

	
	
	Старт на «дистанции –пешеходная»

 1 класса

Мальчики/девочки (12-13 лет)

	
	13.00
	Обед

	
	14.00
	Старт на  «дистанции -пешеходная 2 класса

Мальчики/девочки (10-13 лет)

	
	
	Старт на  «дистанции -пешеходная 2 класса

Юноши/девушки(14-15 лет)

	
	
	Старт на  «дистанции -пешеходная 2 класса

Юниоры/юниорки (16-21 лет)

	
	16.00
	Старт на «дистанции-пешеходная» 3 класс 

	
	18.00
	«Быстрые навесные»

	
	19.00-20.00
	Ужин

	
	23.00
	Отбой

	01.03
	8.00
	Завтрак

	
	9.00
	Старт на дистанции «пешеходная связка» 2класс
Мальчики/девочки (12-13 лет)

	
	
	Старт на дистанции «пешеходная связка» 

Юноши/девушки(14-15 лет) 2класс

	
	
	Старт на дистанции «пешеходная связка» 

Юниоры/юниорки (16-21 лет) 2класс

	
	
	Старт на дистанции «пешеходная связка» 

Юниоры/юниорки (16-21 лет) 3класс

	
	13.00-14.00
	Обед

	
	14.00-15.00
	Уборка классов

	
	15.00
	Награждение победителей и призеров


9. Порядок и сроки подачи заявок

Предварительные заявки на оргео необходимо направить до 24 февраля 2026 г. по ссылке
Именные заявки, оформленные в соответствии с правилами вида спорта и документы на каждого участника, подтверждающие возраст, спортивную квалификацию и наличие страховки подаются в комиссию по допуску.
По организационным вопросам можно обратиться по телефону 8 9273728539 или сообщение в телеграмм Бутримова Елена Александровна 
