
 
 

Городские соревнования по спортивному туризму на средствах передвижения (вид 

программы: велосипедные дистанции)  

«СНЕЖНЫЙ ВЕЛОТРИАЛ-2026» 

(«SNOW BIKE TRIAL-2026») 

УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

 
1. ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Городские соревнования по спортивному туризму на средствах передвижения (вид 

программы: велосипедные дистанции) «СНЕЖНЫЙ ВЕЛОТРИАЛ-2026» («SNOW BIKE 

TRIAL-2026») проводятся в соответствии с правилами вида спорта «Спортивный туризм» 

(далее – Правила), утвержденными приказом Минспорта России от 22 апреля 2021 года 

№ 255, условиями проведения соревнований, утверждёнными ГСК. 

 
1.1 Место и время соревнований 

Соревнования проводятся 1 марта 2026 года на базе МБОУ СОШ №80 (г. Пенза, ул. 

Измайлова, 82). 

 
1.2 Обеспечение безопасности 

Безопасность осуществляется правилами вида спорта «Спортивный туризм» 

(далее – Правила), утвержденными приказом Минспорта России от 22 апреля 2021 

года № 255. 

 
1.3 Необходимое снаряжение 

Требования к снаряжению согласно п. п. 3.1-3.2 раздела 3, части 3, статьи 3.2 

Правил, дополнительного снаряжения не требуется. Экипировка участника должна 

соответствовать п. п. 3.4.1-3.4.4 раздела 3, части 3, статьи 3.2 Правил. 
 

1.4 Программа соревнований 

Дата Мероприятие Время 

 

28 февраля  Официальная тренировка 14:00-16:00 

1 марта 08:00…10:00 Заезд команд 

10:00…10:15 Торжественное открытие соревнований 

10:15…10:30 Совещание ГСК с представителями команд 

11:00 

Начало соревнований в дисциплине 

«дистанция- на средствах передвижения», 

старт по стартовому протоколу 

15:00 
Награждение победителей и призеров 

соревнований 

16:00 Отъезд участников 

 
1.5 Финансовые условия 

Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, несут 

проводящие организации. Расходы по участию команд в соревнованиях (проезд, 

проживание, питание участников и представителей) несут командирующие организации. 

 
1.6 Жеребьевка участников 

Жеребьевка участников производится согласно предварительно поданным 



 
 

заявкам за день до старта с помощью генерации случайных чисел. Участники, не 

подавшие предварительной заявки, располагаются в конце стартового списка в 

порядке регистрации. 
1.7 Порядок старта. 

Старт участников производится в соответствии с порядковым номером в 

стартовом протоколе и по мере освобождения дистанции. Участник является на 

предстартовую проверку по приглашению судьи. Участник должен пройти 

предстартовую проверку и не выпускается на дистанцию до полного выполнения всех 

требований, при этом старт не откладывается. Участник, опоздавший на старт, может 

быть допущен к дистанции по решению Главного судьи после того, как выступили все 

участники, заявленные в стартовом протоколе и вовремя явившиеся на старт. 

 

2. ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

 
2.1. Общие сведения 

2.1.1 Прохождением дистанции считается преодоление всех препятствий на 

этапе в соответствии с настоящими Условиями. 

2.1.2     Показательный заезд не производится. 

2.1.3 Если участник при снятии с препятствия не имеет возможности 

продолжить соревнование на   дистанции (на следующих препятствиях), он 

снимается с дистанции. 

2.1.4 За ошибки при прохождении различных препятствий участнику 

начисляются штрафные баллы в соответствии с Приложением №3. Один штрафной 

балл равен 15 секундам. 

 
2.2. Описание дистанции 

2.2.1 Дистанция устанавливается на местности. 
2.2.2 Протяженность дистанции – 300 м 

2.2.3 Количество этапов – 2 («Туристский триал» и «Медленная езда»). 

2.2.4 Класс дистанции – 2. 

2.2.5 КВ дистанции – 6 мин. 

 
2.3. Прохождение дистанции 

2.3.1 Соревнования на дистанции заключаются в прохождении набора 

технических элементов (препятствий). 

2.3.2 Прохождение дистанции осуществляется без контрольного груза, багажник не 

обязателен. 

2.3.3 Учитывается общее время прохождения дистанции плюс сумма 

штрафного времени, полученного за штрафные баллы. 

2.3.4 Схема дистанции: 

 

 

СТАРТ 

дистанции

КВ - 0

ЭТАП 1

"Туристский 

триал"

ЭТАП 2

"Медленная 

езда"

ФИНИШ

дистанции

КВ 1



 
 

 

2.4 Прохождение этапа «Туристский триал» 

2.4.1 Описание этапа.  

2.4.2 Протяженность – 200 м 

2.4.3 Количество препятствий – 5 

2.4.4 На этапе «Туристский триал» участники на велосипедах преодолевают набор 

естественных и искусственных препятствий, ограниченных размерами или разметкой. 

2.4.5 Задача участника на дистанции пройти от старта до финиша, преодолев при этом все 

предусмотренные условиями соревнований препятствия, боковые границы которых 

являются разметкой. 

2.4.6 Началом и окончанием препятствия являются его границы или разметка. 

2.4.7 При наличии верхней разметки касание её не является ошибкой. 

2.4.8 За ошибки при прохождении этапа участнику начисляются штрафные баллы в 

соответствии с Приложением №2 

2.4.9 Описание препятствий и порядок их прохождения согласно Приложения №1. 

2.4.10 Старт этапа является стартом дистанции и осуществляется согласно п.1.7 данных 

Условий. 

2.4 Прохождение этапа «Медленная езда» 

2.5.1 Описание этапа Протяженность – 10 м 
2.5.2 На этапе «Медленная езда» участники на велосипедах проходят размеченный 
участок. 
2.5.3 Штрафные баллы согласно п.2 Приложения №2. 

2.5.4 Описание этапов согласно п.2 Приложения №1. 

Приложение №1 

 

Описание препятствий дистанции и порядок их прохождения. 



 
 

 

1. Описание препятствий этапа «Туристский триал» и порядок их 

прохождения. 

 

1.1 «Доска». Располагается по ходу движения. Ширина доски 0,2 м, длина 1,5 м.  

1.2 «Колея вдоль». Располагается по ходу движения. Ширина следа  

0,2 м, глубина - 0,25 м. Длина препятствия l=1,5 м. 

1.3 «Жерди». Располагаются поперек движения деревянные жерди диаметром 3–5  см. 

Расстояние между центрами жердей до 0,5 м, длина препятствия l=1,5 м. Ширина 

коридора 1 м. 

1.4 «Каменный завал». По ходу движения скрепленные автомобильные покрышки. 

Длина препятствия l=1,2 м. Ширина коридора 1,2 м. 
1.5 «Бордюр». Вертикальная ступенька по ходу движения, высота 0,15 м. Ширина 
коридора 1 м. 
 

2. Описание этапа «Медленная езда». 

2.1 Этап установлен на местности, имеющей твёрдое покрытие. Маршрут движения 

задается разметкой. 

2.2 Участник в течение 30 секунд удерживает равновесие в коридоре шириной 1 м и 

длиной 10 м. Прохождение данного участка начинается при пересечении задним колесом 

стартовой разметки участка и заканчивается при пересечении любым колесом финишной 

линии, линии разметки, при касании поверхности площадки любой частью тела. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Приложение №2 
 

Таблица штрафов 
 



 
 

 Туристский триал (см. п. 4.2.2.) 

1 
Касание ногой земли или 
иной опоры 

1 На всем протяжении этапа 

2 
Касание любой частью тела 
опоры 

1 Только для удержания равновесия 

3 
Сбитая или сдвинутая 
стойка 
или ограничитель 

1 На всем протяжении этапа 

4 
Выезд одним колесом за 
нижнюю разметку 

1 На всем протяжении этапа 

5 
Разрушение верхней 
разметки 

5 На всем протяжении этапа 

6 Падение велосипеда 5 Касание земли рулем 

7 
Падение участника (с 
велосипедом или без него) 

10 Касание земли любой частью тела 

выше колена 

8 
Выезд двумя колесами за 
нижнюю разметку 

10 На всем протяжении этапа 

9 
Непрохождение 

препятствия 10 
Объезд; пропуск препятствия; более 5 

касаний ногой земли в пределах 
препятствия 

10 
Движение не на велосипеде 
более 5 шагов подряд 

Снятие 
с этапа 

Спортсмен движется пешком, рядом с 

велосипедом 

 
Медленная езда (см. п. 4.2.3) 

1 Удерживание равновесия 
менее 30 сек. 

 
1 

По п. 7.3, за каждую 1 сек, если иное не 
оговорено в Условиях 

 
 


