Регламент
о проведении соревнований по акватлону 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Соревнование по акватлону (далее – Соревнования) является массовым спортивным мероприятием, проводится в целях популяризации и развития во Владивостоке акватлона, плавания и бега, и повышения спортивного мастерства спортсменов. 
Основными задачами Соревнования являются:
- привлечение детей к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
- пропаганда здорового и активного образа жизни среди лиц разных возрастов и физических возможностей.
- в категориях 9-10 лет, 11-12 лет, — это один из этапов добора спортсменов для формирования детской сборной команды Приморского края для участия в Всероссийском физкультурно-массовом мероприятии Лига триатлона. Дети».
 Соревнования проводятся согласно правилам вида спорта «триатлон», номер-код вида спорта 0300063811 Я, утвержденным приказом Минспорта России от 28.01.2025г. № 62.

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся 15 февраля 2026 г. 
город Владивосток, о. Русский, кампус ДВФУ. Корпус S 
Дата и место работы комиссии по допуску будет определено позже. 
3.  ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство и проведение Соревнований возлагается на региональную общественную организацию «Федерацию триатлона и полиатлона Приморского края» (далее - РОО «ФТиП ПК»).
Непосредственное проведение Соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
В рамках Соревнований будет проходить первенство Приморского края в дисциплине Акватлон и Первенство г. Владивостока в дисциплине Акватлон. 
Первенство Приморского края:
Допуск спортсменов осуществляется с официально оформленными действующими спортивными разрядами по триатлону, в соответствии с заявленной категорией:
- юноши, девушки (13-14 лет, 15-17 лет) – не ниже 1 юношеского разряда по триатлону. 
Участники разделяются по возрастным группам:
	возрастная категория
	дистанция

	
	плавание
	бег

	юноши, девушки 13-14 лет (2012-2013 г.р.)
	500 м
	2500 м

	юноши, девушки 15-17 лет (2011-2009 г.р.)
	500 м
	2500 м


Возраст участников определяется на 31 декабря 2026 г. 
Допуск осуществляется в соответствии с правилами вида спорта «Триатлон».
 На регистрации при получении стартового номера, участник соревнований предъявляет: 
- паспорт гражданина Российской Федерации;
- для спортсменов не достигших 14 лет – свидетельство о рождении;
- зачетная квалификационная книжка или приказ о присвоении спортивного разряда. 
- медицинский допуск к соревнованиям по виду спорта «Триатлон»
- полис обязательного медицинского страхования;
- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев;
- согласие на обработку персональных данных.

Первенство г. Владивостока:
К участию в мероприятии допускаются спортсмены по категориям:
· Мальчики и девочки 7-8 лет (2018-2019 г.р.)
· Мальчики и девочки 9-10 лет (2017-2016 г.р.)
· Мальчики и девочки 11-12 лет (2015-2014 г.р.)
· Юноши и девушки 13-14 лет (2013-2012 г.р.)
· Юноши девушки 15-17 лет (2011-2009 г.р.)
	Участники соревнований
	Дистанции

	Категория, год рождения
	Плавание (м)
	Бег (м)

	Мальчики и девочки 7-8 лет (2018-2019 г.р.)
	50
	500

	Мальчики и девочки 9-10 лет (2017-2016 г.р.)
	100
	1000

	Мальчики и девочки 11-12 лет (2015-2014 г.р.)
	250
	1500

	Юноши и девушки 13-14 лет (2013-2012 г.р.)
	500
	2500

	Юноши и девушки 15-17 лет (2011-2008 г.р.)
	500
	2500



На регистрации при получении стартового номера, участник соревнований предъявляет: 
- паспорт гражданина Российской Федерации;
- для спортсменов не достигших 14 лет – свидетельство о рождении;
- медицинский допуск к соревнованиям по виду спорта «Триатлон»
- полис обязательного медицинского страхования;
- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев;
- согласие на обработку персональных данных.

Возраст участников определяется по состоянию на 31 декабря 2026 года.
По решению орг. комитета участники возрастных групп могут быть объединены в одну, если в группе будет меньше трех участников.

Соревнования состоят из двух этапов: плавание (бассейн спортивного корпуса S кампуса ДВФУ) и бег (манеж 5 этаж корпуса S). 
Плавательный сегмент
Количество участников в одной волне – 8 человек. Два участника принимают старт на одной дорожке плавательного бассейна, каждый плывет по своей (правой/левой) стороне дорожки. Старт осуществляется из воды. Выход из воды для категории 7-8 лет, 9-10 лет – через лестницу; для категорий 11-12, 13-14, 15-17 через лестницу или бортик.
Спортсмен преодолевает дистанцию в трисьюте/купальнике/плавках (в соответствии с правилами вида спорта «Триатлон»). Обязательно использование плавательной шапочки. Шапочка организаторами не предоставляется. Использование гидрокостюмов запрещено. 
Транзитная зона
После плавания в транзитной зоне для каждого спортсмена введён временной технический интервал в 10 секунд, который обязателен для всех участников. Целью этого периода является вытирание полотенцем излишков воды с тела спортсмена. Вода делает трассу скользкой и опасной для всех спортсменов. Не соблюдение этого правила может привести к дисквалификации. 
Беговой сегмент
 Передвижение на беговом этапом с голым торсом запрещено. Каждый участник обязан носить стартовый номер.

5. ПРОГРАММА И ХРОНОМЕТРАЖ СОРЕВНОВАНИЙ
Хронометраж осуществляется с помощью электронной системы хронометража.
Каждому участнику будет выдан индивидуальный электронный чип.

Программа соревнований*:
15.02.2026 воскресенье
9:00 открытие соревнований
9:10 старт категории 7-8 лет 
9:50 старт категории 9-10 лет
10:50 старт категории 11-12 лет
11:50 старт категории 13-14 лет
12: 20 старт категории 15-17 лет
15:00 награждение, закрытие соревнований

*предварительная


!!! возможны изменения. Окончательный тайминг будет после получения стартовых номеров. 
Участник, не присутствовавший на брифинге к старту, не допускаются. За исключением иногородних участников, они получают стартовые пакеты в день гонки.

Старт дается после финиша всех участников предыдущих групп.
Хронометраж комбинированный – ручной судейский контроль и электронный хронометраж. Официальные результаты размещаются на сайте https://triathlonsupercup.com

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ. НАГРАЖДЕНИЕ

Соревнования личные. 
Зачет участников Первенства города и Первенства Приморского края отдельный. 
Призеры каждой возрастной категории с разделением по полу получают медали и грамоты.
Победители в группах определяются по лучшему времени прохождения дистанции всех этапов, при условии наличия в группе не менее 3-х участников. Если в группе менее 3-х участников группы могут объединяться.
 

7. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Общие организационные расходы несет РОО «Федерация триатлона и полиатлона ПК», 


8. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ ПРОИЗВОДИТСЯ НА САЙТЕ:
https://orgeo.ru/event/49645     до 11.02.2026 г. 

В корпусе S кампуса ДВФУ действует пропускной режим. 
Для оформления списка на пропуск необходимо заполнить информацию по ссылке https://forms.yandex.ru/u/6981620e84227c81c6a0b3b5




