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L Ob6mue mosoxeHust
MeXMyHUIUNIATBHEIE COPEBHOBAHMS IO CIIOPTUBHOMY TYpU3MY («IACTAHIMS -
nemexonHasn») (najgee — CopeBHOBaHUS) IPOBOIUTCS B COOTBETCTBHM C KaJICHIApHBIM IIAHOM
OQHULHATBHEIX (QU3KYJIBTYPHBIX M CIIOPTUBHEIX Mepornpuatuk ropoga Kemeposo ma 2026 rop

Y IpaBUJIaMU BUJa criopTa «CIIOPTUBHEIM TypU3M», YTBEPKACHHBIMU IPHKa30M Mumncnopra
Poccun 01 22.04.2021 1. Ne 255.

I1. Ienn u 3agaum npoBegeHus COPEeBHOBaHHI1
CopeBHOBaHUSI SIBISIOTCS JTMYHBIML.

CopeBHOBaHUSA MPOBOAATCS B LIENSX Pa3sBUTHs CIIOPTUBHOTO TYPH3Ma.
3afjauy COPEBHOBAHMIA:

- BRISIBJIECHUE CUIIBHEHIINX CIIOPTCMEHOB;

- BBITIONHEHUE HOpM M TpeboBanuit EBCK s npucBoenys ciopTUBHEIX pa3psanoB;
- IIpOIIara”jia 3[0poBoro odpasa >KU3HY.

III.  Cpoxn u MecTo NpoBeeHAs COPEBHOBAHMIA
Copesnopanus nposojstes 01 derpans 2026 roga. Mecto nposenenus: r. Kemeposo,

yi. Tpodpumona, 45 (FTAVJIO «Kyz6acckuii HEHTp JETCKOr0 M FOHOMIECKOrO TYpH3Ma H
9KCKYPCHID»)

01 deBpans
9.15-9.45 PaboTa KOMHCCHH 110 OIYCKy YYaCTHHKOB HA MECTE COPEBHOBAHUM, BhIIa4ya
T HOMEPOB ’
10.00 Hauamno crapra B qucnuminne «ucrannusa-nemexonnas», Kox mo BPBC -
' 08400918111
15.00 IlepeMOHMS HarpaXxIeHHs
15.30 OTbe3 yYaCTHUKOB

IV.  PykoBoxacTBO npoBeaeHneM copeBHOBaHMI

Obmee pyKkOBOACTBO  COpeBHOBaHMEM ocymiecTBisiercs KPOO «Denepaums
CIIOPTHBHOI'O TYpHU3Ma.

HenocpenctsenHoe nposenenue copeBHOBaHMiA (Opranusarop) Bosnaraercs Ha KPOO
«@enepanys CHOPTMBHOrO TyPH3Ma» M TIaBHYIO CyHEMCKYIO KOJJIETHIO, YTBEPXICHHYIO
KPOO «®enepanuys criopTUBHOIO TypU3Ma.

I'maBueni cynes — bamvakosa Upuna Anexceena, CC1K, T. Kemepogo.

V. TpeGoBanus K y9aCTHHKAM H YCIOBHS HX AONMyCKA
K copeBHOBammMAM  momyckaroTcs — KOMaHAsl  KOJUIEKTHBOB (U3KyNBTYPEI,
00pa30BaTeNbHEIX  YUPeXKIACHUH, COOpPHBIE KOMAHIEI MYHUIMIAIBHEIX  00pa3oBaHMiA
Kemeposckoit obnactu-Kysbacca.

CopeBHOBaHUs IPOBOATCS B CICAYIONMX BO3PACTHBIX IPYIIIAX:

Knacc _
. BospacTHast kaTeropus Bo3spact
JUCTaAHIIHIH

1 xnacc MaJTbYUKH/ IEBOYKH 2015-2016r.p. (10-11 ner)
AOIIOTHUTEIBHO JOIMYCKAKOTCA criopTcMeHsl 2018-2017
P,

2 KJacc MaJIbYMKU/IEBOYKH 2013 - 2014 r.p. (12-13 nerT), JOIOIHHUTENHHO
pomnyckaroTes ciopreMens! 2015-2016 r.p.




2 KJacc IOHOIIH/NEeBY KK 2011 -2012r. p. (14-15 ner),

AOIONHUTEEHO Oy CKAIOTCS criopTcMeHs! 2013 r.p.
2 KJacc IOHUOPBI/IOHHOPKH 2005-2010 r.p. (16-21 rox),

AGIOJIHUTENILHO 0Ny CKaIOTCs criopTeMenst 2011 r.p.

K y4actio B COpeBHOBAaHMSX JOIMYCKAIOTCS CIIOPTCMEHEL, MMEIOIIHE MEIUITMHCKOE
SaKIHOYCHAE TI0 MOIyCKY YYACTHMKOB K COpEBHOBaHHAM, B COOTBETCTBHHM C NPUKA30M
Munsapasa Poccuiickoit @enepanum ot 01.03.2016 Ne 134w,

VL. Olecnevenue 6e30macHOCTH yYaCTHHKOB H 3pUTeIeii

CopeBHOBaHMs POBOJATCS HA OCHOBAHHH COOTBETCTBYOIIMX HOPMaTHBHEIX IPaBOBEIX
aKTOB, HaNPaBJICHHBIX Ha OOecrieyeHne OOMECTBEHHOro MOPSAKA U 6e30IaCHOCTH Y4YaCTHUKOB
Y 3pUTENICH B COOTBETCTBUHU C TPEOOBAHUIMMU:

- TIpaBWJl oOecreyenuss Ge30IIACHOCTH NPH NPOBEJCHHH O(GUIMATEHEIX CIIOPTUBHBIX
COpeBHOBaHMH, yTBepxeHHEIX [TocTranoBnenuem [paBurenscrea Poccuitckoit Denepauyu ot
18.04.2014 Ne 353;

- IprKa3a MuHucTepcTBa 31paBooxpaneHust Poccuiickoit @epeparuu ot 23.10.2020 Ne
11441 «O6 yrBepxnennn Ilopsmka opraHusanuy OKa3aHUs MEIULMHCKON IOMOINY JIHIaM,
3aHUMAIOIMMCS  (DU3UYECKOH KyJNBTypol CIIOPTOM (B TOM YHCIIE IIPH IIOATOTOBKE W
IIPOBEICHIY (PU3KYJILTYPHEIX MEPOIIPUATHI i CIIOPTHBHEIX MEPONPHUATHIL), BKIIOYAs MOPAHOK
MCAHIMHCKOTO OCMOTpa JIML, JKENAFOMUX NPOUTH CIHOPTHBHYIO IIOATOTOBKY, 3aHHMATHCS
$u3MIecKoif KyIbTypo H crioproM B OpraHu3alMsIX U (WIM) BBIIONHUTH HOPMATHBEI
ucIBITaHui (TecToB) Bcepoccuiickoro " U3KYIIBTYPHO-CIIOPTHBHOTO KOMILIEKca «[OTOB K
TpyAy u obopone (I'TO)» u ¢dopM METUIMHCKHX 3aKTIOYCHHH O JOIIyCKE K YYacTHIO B
(DU3KYJIBTYPHEIX M CIIOPTHBHBIX MEPOIPHUSITHIXY;

- PCKOMEH/IAIUK 110 0becrieyeHnIo 6e30IaCHOCTH 1 POGUIAKTHKHA TpaBMaTU3Ma IpH
3aHATHAX QU3MYECKOH KyIbTypoit u criopToM ot 01.04.1993 Ne 44;

- noctaHoBieHus IIpaBurenscrea PO ot 16.12.2013 Ne1156 «O6 YTBEP)KICHUU TPaBUII
TIOBEACHHUS 3PUTEIICH IPY IIPOBEACHIY OQUITHATEHBIX CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUNY,;

- ocranosnenus [pasurenscra Poccuiickoit ®epepamuu ot 06.03.2015 Ne 202 «O6
YTBEPXKICHUN TPeOOBaHMH K aHTUTEPPOPHMCTUYECKOM 3alIMINEHHOCTH OOHEKTA CIOpTa» U
(opmsI nacropTa 6€300acHOCTH 06BEKTA cropra (Tpe6oBaHUIMN);

- npukasa Muncnopra Poccuu ot 26.11.2014 Ne 948 «O6 YIBepKACHUN THIOBOM
MHCTPYKIHK II0 0DECHIEUYEHMIO OOIECTBEHHOTO IIOPAAKA U OBIIECTBEHHOH Ge30MacHOCTH Ha
00BEKTe CIIOpTa TIPH NPOBEACHAN OPUIHATHHEIX CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUIAY;

- C¢T. 2 Tlopsaka opraHHM3aniM M IPOBEICHHUS MACCOBEIX MEPOIPHUATUH, B peIaKLMU
3axona Kemeposckoit ob6mactu — Kys6acca or 14.12.2020 Ne 151 — O3 «O BHECEHUH
usMeHeHMH B 3akon Kemeposckoit obmactm «O6 oGecnedeHHM 6e30MACHOCTH Ipu
HNPOBCACHMM ~ MAaCCOBBIX ~ MeponpusatHit» H  3akoH Kemeposckoit o6mactu = «O6
a/IMAHACTPaTUBHBIX MPAaBOHAPYMEHUIX B KeMepoBckoil obmactiy» (MIPUHAT MOCTAHOBJICHUEM
3axoxonarensHoro Cobpanus KeMepoBckoit 06acTy — Kysbacca ot 25.11.2020);

- PCIVIAMEHTA II0 OpraHW3allii M NpPOBEACHUIO OQMIHMANBHEIX (U3KYIBTYPHBIX W
CIIOPTHBHBIX MCPOIPHATUH Ha Tepputopuu Poccuiickoiit ®enepanuu B yCioBusax COXpaHEeHHs
pHCKoB pactpoctpanenus COVID-19, yrepsxaennsiit Muncnoprom Poccuiickoit Denepanun
Matsimuaeiv O.B. u  [nmaBHBIM rOCyJapCTBEHHBIM CaHHMTApHBIM BpadyoM PoccHifckoii
®enepanuu  [Tomoeoit 10.A. 31.07.2020 r. (B pen. MOMONHEHMH W W3MEHEHHH, YTB.
Muncnoprom Poccuu 06.08.2020, I'maBubIM rOCyIapCTBEHHBIM CaHMTapHLIM BpayoM P®
19.08.2020, momonHeHwuii M M3MEHEHHIA, yTB. Muncnoprom Poccum 05.11.2020, I'iaBHEIM
rOCY NapCTBEHHBIM CaHUTapHbIM BpauoMm P® 13.11.2020);

- Pacniopsoxenus I'yGepraropa KemepoBckoit o6macTu — Kysbacca ot 15.06.2021 Ne 85-
pr «O [ONONHATENFHEIX Mepax Mo IPOTHBOLEHCTBHIO PaCIPOCTPAHEHHIO HOBOIA
KOpoHOBUpYCcHOM uHpeknuu (COVID-19)»;




- Pacniopsokenus I'y6epratopa KemepoBckoit o6nacty — Kysbacca ot 10.11.2021 Ne
155-pr «O nomonHWTENBHEIX Mepax 1o NPOTUBOACUCTBHIO DPACIIPOCTPAHEHHUIO HOBOIA
KopoHaBupycHOH wuH@exkuun (COVID-19)» u BHeceHMH W3MEHEHMH B pacropspkeHue
I'ybepnatopa Kemeposckoit o6mactu — Kys6acca or 27.10.2021 No 150-pr «O
AOIOIHATEBHEIX MCpaX IO NPOTHBOAEHCTBUIO PACIPOCTPAHEHHIO HOBOM KOPOHABHPYCHOM
uapexumn  (COVID-19)» u BHeceHMH W3MeHEeHM B pacniopsbkenne I'yGepraropa
Kemeposckoit o6mactu — Kys6acca ot 15.06.2021 Ne 85-pr «O MOMONHUTENBHEIX Mepax Mo
IPOTHBONEHCTBHIO PACTIPOCTPAHEHHIO HOBOM KOPOHABHPYCHOM uHpexipm (COVID-19)» ¢
JOTIOTHEHHSIMU;

I[IpaBunamu Buma crnopra «CHOpTUBHEIM TYpU3M», YTBCPXKAECHHBIE IPHKA30M
Munucrepcersa criopra Poceuiickoit ®enepanun ot 22.04.2021 r. Ne 255.

KPOO «®enepanysi CHOPTUBHOIO TypU3Ma» HECET OTBETCTBEHHOCTE 34 obecrieueHue
0e30macHOCTH NPU OpraHu3aliy paboT MO IMOATOTOBKE U IIPOBEJICHUIO COPEBHOBAHUS, B TOM
quce:

- 3a obecreyeHne O€30IIACHOCTH MOPH HPOBEICHAH OGULUATBHEIX CIIOPTUBHEIX
COPCBHOBaHUM B COOTBETCTBMH C IlpaBmiamu, YTBEpXKACHHBIMUA  [locTa”HOBIEHUEM
IIpaBurenscTBa PO ot 18.04.2014 Ne 353

- 3a COOTBETCTBUC HOPM TEXHUKH O€30IaCHOCTH OOOpPYMOBaHMS, MHBEHTAPS, MECT
IPOBEACHUS TPEHUPOBOK ¥ COPEBHOBAHMIA;

- MOHT2X, HCIONB30BAHUE W JIEMOHTaX CIENUATH3UPOBAHHOIO 06OPYIOBAHMS,
UCIIOIB3yeMOr0 IIPH IIPOBEACHUH TPECHUPOBOK M COPEBHOBAHMIA;

- JIMKBUJIAIMIO HEUCIPABHOCTEH, OOHAPYIKEHHBIX HA COOPY)XCHHM H OTPHIATENBHO
BIIASIOIUX Ha IIPOBEICHIE TPEHUPOBOK M COPEBHOBAHHMIA;

- obecriedeHre Mep IO NPODUIAKTUKE CHOPTHBHOTO TPABMATH3MA H Ge30MaCHOCTH
MOATOTOBKH M MPOBEJCHMS COPEBHOBAHMS B LIEIOM;

- OpraHu3aIuio 0e30IaCHOCTH B COOTBETCTBHM CO CT.12 DenepanbHOro 3aKOHa OT
07.02.2011 Ne 3-®3 «O momuuum» B MecTe NPOBEJCHNUS COPEBHOBAHMU M IpUIIEraroIeit
TEPPUTOPUH (KOHTPOJIEP-PACIIOPSTUTEND);

- OpraHM3allii0 MEIUIMHCKOro OOCIy>XMBaHHS B IIEPHON COPEBHOBAHMIA (6purana
CKopo¥ menuuuHCKoH omomu I'BY3 « KKCCMIT» B pesepBe 1o 3asBKke OPraHu3aToOpOB);

- 32 HECYACTHBIC CllyYad BO BpPEMS MPOBEJEHUS TPEHUPOBOK, IPH MOATOTOBKE MU
NPOBEACHUN COPEBHOBAHUM, UX CBOEBPEMEHHOE PACCIECHOBAHUE B COOTBETCTBHM C HOpMaMu
JEUCTBYIOIIET0 3aKOHOAATEIBCTBA PoccHiickoil Oenepanym.

B nensax npemynpexxaeHus TpaBM, 3a001eBaHIMN, HECIACTHEIX CJIy4aeB IpU IIPOBEICHUHI
CIOPTHBHBIX  MEpONPUATHH «DeJeparys» PyKOBOACTBYETCS CAHMTAPHBIME IPaBAJIAME
CONCPKAHMA MECT pPasMCIICHWA M 3aHATHH (QU3MYECKOH KyJIBTypo M  cHOpTOM,
YTBEPXKICHHBIMY JICHCTBYIOIIMM 3aKOHOaTeNbcTBOM Poccumiickoit deneparun.

VII. CrpaxoBaHHe y4aCTHHKOB
Bee yuacTHHKH JOIDKHBI OBITH 3aCTPaXOBaHBI OT HECUYACTHEIX CIIy4aeB Y UMETh IIpU
cebe OpPUTHHAN CTPaxOBOTO MOJHCA.

VIII. Onpenenenue nmodeaurelieii
Onpenenenue pe3ynbTaTOB COPEBHOBAHMI OCYIIECTBISETCS B COOTBETCTBHH G
YTBEPXKICHHBIMU TPaBHIIAMK COPEBHOBAHHUM 110 CTIOPTUBHOMY TYpPU3MY.
Ilobenurenu u npusepsl COpeBHOBaHMIA OMpPENEISIOTCS Pa3ACIBHO CpEeAM JAEBYIIEK M
IOHOIICH B KaXKIOM BO3pacTHOM KaTeropHu.

IX. Harpaxnenue
Harpaxxnenune noGenurenelt ¥ NpusepoB HpOM3BOAUTCS ¢ YYETOM IIOKa3aHHEIX
PE3YIBTaTOB CIIOPTCMEHOB.
IToGemurenu v npuseps! cOpeBHOBaHMIT HATPAXKIAIOTCS TPAMOTAMHE H MeTaJTsIMIAL



OpraHu3aTopsl BrpaBe He OGECIEUMBATE HATPagHOW ATPUGYTHKOM CIIOPTCMEHOB, HE
BBRIICIININX Ha HArpaXkKICHUE BO BpeMs ODULIHAIBHON IIEpEMOHNH.

X. PuHAHCOBBIE YCJIOBHUSA
Pacxonpl, cBsA3aHHBIE ¢ mpoBeIEHUEM COPEBHOBaHHMU - 3a cueT cpeacte KPOO
«Denepanys CIOPTUBHOIO TYPU3MAaY H IIPUBJICYEHHEIX CPECTB.
Pacxomel, cBsI3aHHBIE C yYacTHeM .= B COPEBHOBAaHWAX  (Npoe3l, IMTaHUeE,
KOMaHANPOBOYHEIE PACXObL), HECYT KOMaHAMPYIOIHME OPTraHH3AIHH.

XI. 3asBxM Ha yyacTHe

OdvnmansHble 3as4BKM Ha y4acTue B CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHHUAX, IOAIMCAHHEIE
PYKOBOAMTEIEM OpraHU3all{, MEIUIMHCKAM DPaOOTHUKOM M IIPEICTABHTENEM KOMAHIEI
(IIpunokeHue), IpeoCTaBISIOTCS B KOMUCCHIO TI0 AOIIYyCKY B JICHb O(HUITMAIBHOTO IpHE3/a.

IIpenBapuTenbable 3as8BKY MOJAOTCS Yepe3 SJIEKTPOHHBIA cepBHC http://orgeo.ru/ mo 26
sHBaps 2026 r. OpraHu3aTopsl BIpaBe He 06ECIIEYMBATH y4JacTHe B COpPEBHOBaHHUIX Oe3
[IpEABAPUTENLHON PETUCTPALIMH.

K 3as1BKke npuaraercst cienyomue TOKyMEHTH Ha KakIOT0 CIIOpPTCMEHA:

- TacnopT rpakaanuHa Poccuiickoit enepaliiy WM CBHAETENHCTBO O POXACHUM;

- IOTOBOP O CTPAaXOBaHUM OT HECYACTHOIO CIIydasi;

- 3a4eTHas] KBaIU(pUKAIMOHHAs KHIDKKA.

XII. [onoanurenbuas uHpopManus
Wupopmanusa o copeBHOBaHHAX pasMeIaeTcd B rpymnie https://vk.com/clubsport tourism

>4 650004, r. Kemepogo, yu. Tpodumosa 45, TAY IO KIIJIFOTD,
Ten/pakc - 8(3842) 35-19-74; 8(3842) 35-20-55 (Bammakopa HN.A)
E-mail: bash.ira-2013@yandex.ru



Ilpunoxenue

B TI'nmaBHyro  CyHeHCKyl0  KOJUIETHIO  MEXPErHOHAIBHEIX
COPEBHOBaHMM 10  CIIOPTUBHOMY = TypH3My  (AMCTaHIUA-
IIELIEXO0THAS )

OT

(naseanue xomanoupyioweti opzanusayuu, adpec, menegon, e-mail, hitp)

3ASIBKA

ITpocum JOITYCTHTD K Y9aCTHIO B COPEBHOBAaHMSIX KOMaHIy

B CJICAYIOIIIEM COCTaBeE:,

- (Hazseanue komanowvl)

& Memqamuuckuit =
§ DaMunusg, HMsl, 0TIECTBO Tox = = i ROTYLR ) -
= =T Cnogo «Jlomymeny, = =
! YYACTHHKA . = - | pOXKIeHHs S E 2 =
AL e B : & | TONIKCH H NeYaTh Bpava HaPOTHB l_E‘f
KaXIOro Y4acTHHKA
1
2
3
4
5
6
Bcero AOIIYIIIEHO K COPEBHOBaHUAM YJECJIOBEK.
He momymeno YEJIOBEK, B TOM YMCIIE
(DP.H.0. ne oonywennwix)
M.IL Bpau / /
ITeyaTy MEQUUMHCKOTO YYpEXKICHHS ITopnuck Bpaua PacmugpoBka nogmucu

TpeHep - IIPEACTABUTCIIb KOMaHIbI

(D.U.O. noanocmoio)

PykoBogutens opranu3anuu / /

[Moanuce pacmu(poBKa NOAIHUCH

MLIL.




MEXMYHHUIIITAJIBHBIE COPEBHOBAHMUSA 110 CIIOPTUBHOMY TYPU3MY
(IUCTAHIMA — MeIexX0HAasN)
01 deBpaan 2026 r.

YCJIOBHUSI COPEBHOBAHMI B TUCHUILIMHE «JIUCTAHIIAA-TIEINEXO/THA S1»
BO3PACTHAS I'PYIIIIA «MAJIBUNKW/AEBOYKH 8-9 JIET»

1. Kiacc aucranuuun 1

2. KonmuectBo 3Tamnos 4

3. Cymma JuiiH 3Tanos (M) 42

4. HaGop BbICOTHI (M) 5

5. KonnuecTBo 3TanoB ¢ opranuzanueil ¥ CHITUEM NEPUIT 0

6. CopeBHOBaHHs TPOBOAATCS 10 OeciuTpadoBO CUCTEME OIEHKH HAapYIIEHUH coriacHo 1. 6.2, 6.2.10

7. Tlom. 6.2.8. BapuaHT — a

8. Hucranmms obopynoBana BCC-2, Ha KOHIIE BEpEBKU CYIEHCKUI pa3bEMHBIN KapaOHWH, MPUCTEXRKY U

OTCTEXKY YYaCTHHUK TPOHM3BOIUT camocTosiTenbHo. BCC-2 mpormymiena uepes3 CyaelcKuil KapaOwWH,
pacrososkeHHbId cripaBa ot TO-3.

9. Tlpw Bemonaernu TII mo m.7.11.1 u 7.12.1 y9acTHHK cunTaercss HaxoasmuMmcs B O3, eciii HU 0J1HA
U3 €ro HOT HE KacaeTcs IoJIa.

10. Ha copeBHOBaHHSX MPUMEHAETCS CUCTEMa dJieKTpoHHO# oTMeTkn SPORTIdent.

CTAPT Paccmosnue oo TO-4 —2 m
Hapamvempoi: L =16 m, o= 0°.
Obopyoosanue smana:
5@ 03 LC
P3-4, TO-4 JIBoliHbIE CyneiicKkue repuia P3-5, TO-5

Jeticmsus. mo 1. 7.9.

Obpamuoe dsuoicerue: 1o 1. 7.9.

buok oranos 2-3

Hapamempoi: h =5 m, a = 90°.

Obopydosanue smana.
5(@ 03 cC
P3-3 Crenn c 3anenamu, BCC-2 TO-3

[leticmeus: mobEM ydactHuka — o 1. 7.11.1 (a) mo 3anenam ¢ BCC-2
Ilpumeuanue: B ciiydae cpblBa WM UCHOJIb30BaHUS ONIOPHI 3a OTPaHUYEHHEM, YYACTHUK BO3BPAIIAECTCS B
P3-3 cBoGoaubIM a3anueM 1o 3aienam ¢ BCC-1 u moBTopsieT MpoxXoKASHHE dTara.

Jran 4. Cnyck no nepusaam (TO-3 — P3-3).
Hapamempoi: h =5 wm, o = 90°.

Obopyoosanue smana:
5(@ 03 C

TO-3 Cyneiickue nepuna, BCC-2 P3-3




Jleticmsus: 1o 1. 7.10

Obpamnoe dsudicenue: tio 1. 7.11.1 (a) mo 3anemam ¢ BCC-2.

1an 5. Hapecuasg nepenpasa (P3-5. TO-5—P3-4. TO-4
Hapavempoi: L = 16 m, a. = 0°.
Obopyoosanue smana:

nc 03 LC

P3-4, TO-4

JIBoiiHblE CyaelicKkue nepuiia P3-5, TO-5

Jevicmsus: mo 1. 7.9.

Obpammuoe osuxcernue: 1o 1. 7.9.

®unmin Paccmosnue om TO-4 0o ¢punuwa — 2 m



YCJIOBHUSI COPEBHOBAHMI B TMCHUILIMHE «JIUCTAHIUSA-TIEINIEXO/THA S1»
BO3PACTHAS I'PYIIIIA «MAJIBUNKW/AEBOYKH 10-11JIET»

1. Kiacc gucranuun 1

2. KonmuectBo 3Tanos 4

3. Cymma uiiH 3Tanos (M) 37

4. Habop BBICOTHI (M) 10

5. KounuecTBo 3TanoB ¢ opranuzanueil ¥ CHATUEM NEPUIT 0

6. CopeBHOBaHHs MTPOBOAATCS 1O OeciTpadoBON CHCTEME OIICHKH HApYIIEHUH coTiiacHo 1. 6.2, 6.2.10
7. Tlom. 6.2.8. BapuanT — a

8. Hucranmus obopynoBana BCC-1 u BCC-2, Ha koHIIaXx BepEBOK CyJeiicKie pa3bEMHBIE KapaOWHBI,

MPUCTEKKY M OTCTEKKY YYAaCTHMK MNpou3BoauT camocrtostensHo. BCC-1 mpomymiena uyepes
cyneiickoe ®CY, 3akpermernoe Ha TO-2 crpaBa oT HaBecHOU mepernpabl. [locie mpoxokaeHus
srama 2 pomyckaercs otcrerHyte BCC-1. BCC-2 mnpomymieHa dYepe3 cyaeWckuii kapaOwH,
pacrosio>keHHbId cripaBa ot TO-3.

9. Tpwu Bemonaenun TII mo m.7.11.1 u 7.12.1 y4yactHuk cunraercst Haxoasummcest B O3, ecinu HU 0/1HA
U3 €ro HOT He KacaeTcsl MoJIa.

10. Ha copeBHOBaHHSX MPUMEHSAETCS CUCTEMa dJieKTpoHHO# oTMeTkn SPORTIdent.

HEPEYEHD DTAIIOB. ObOPYJTOBAHWE U YCJIOBUA NX ITPOXOKIEHWA

CTAPT Paccmosinue 0o TO-1 -2 m

bJok »ranos 1-2

Jran 1. Hapecnasi mepenpaga (P3-1. TO-1—TO-2)
Llapamempoi: L = 12 M, o (BBepx) = 19°.
Obopyoosanue smanda:.

C 03 1IC

P3-1, TO-1 JIBoiinble cynaeiickue nepuina, BCC-1 TO-2

/leticmsus: o 1. 7.9.

Obpammnoe osudcenue: 1o 1. 7.9.

D1an 2. Cnvek no nepujam (TO-2 — P3-2)

Llapamempoi: h = 5m, o= 90°,
Obopyoosanue smana:
ncC 03 C
TO-2 Cyneiickue nepuna, BCB-1 P3-2

Meticmsus: 1o . 7.10

Obpamnoe osuorcenue: 1o 1. 7.10

BJaok 3ranos 3-4

Jran 3. [Moaném nmo crenayv ¢ 3anenavu (P3-3 — TO-3
Hapamvempor: h =5 M, a = 90°.
Obopyoosanue smana:

ncC 03 cC

P3-3 Crenp c¢ 3anenamu, BCC-2 TO-3




Meticmeus: ogbéM ydactHruka — o 1. 7.11.1 (a) mo 3amenam ¢ BCC — 2
IIpumeuanue: B ciiydae cppiBa WINM HCIOJB30BAHUSA OIMOPHI 332 OrPAaHUYCHUEM, YYACTHHUK

Bo3Bpamaercs B P3-3 cBoboanbM mazanueM mo 3anenam ¢ BCC-1 u moBTOpseT MpoXoxkKIeHue
JTamna.

Jrtan 4. Cnyck no nepuaam (TO-3 — P3-3).
Hapamempoir: h =5 m, o = 90°,
Obopyoosanue smana.
HUcC 03 LHC
TO-3 Cyneiickue nepuina, BCC-2 P3-3
[levicmeus: tio . 7.10

Obpammnoe dsudcenue: no 1. 7.11.1 (a) mo 3anenam ¢ BCC-2.

@unum Paccmosanue om cmenoa 00 ¢unuwia — 12 m




YCJIOBHUSI COPEBHOBAHMI B TUCHUILIMHE «JIUCTAHIUA-TIEIIEXO/THA S1»
BO3PACTHASA I'PYIIITIA «MAJIBYNKW/JEBOYKH 12-13 JIET»

CopeBHOBaHUSI POBOAATCS 10 OecITpadoBO CUCTEME OLIEHKH HapyIIeHHI corjacHo 1. 6.2, 6.2.10

[To . 6.2.8. BapuanT — a

Hucranuusa obopynoBana BCC-1 u BCC-2, Ha koHIax BEpEBOK CynelcKue pa3bEMHbIE KapaOWHBI,
MPUCTEKKY M OTCTEXKKY YYaCTHUK Hpou3BoauT camocrostenbHo. BCC-1 mpomymiena uwepes
cyneiickoe ®CY, 3akpermennoe Ha TO-2 crpaBa oT HaBecHO# mepemnpasbl. [locie mpoxoxaeHus
srama 2 pomyckaercs otcrernyte BCC-1. BCC-2 mnpomymieHa dYepe3 cyaeWckuii kapaOwH,
pacrosiokeHHbI# cripaa ot TO-3.

1. Kiacc gucranuun

2. KonmuectBo 3Tanos 6
3. Cymma uiiH 3Tanos (M) 54
4. Habop BBICOTHI (M) 15
5. KounuecTBo 3TanoB ¢ opranuzanueil ¥ CHATUEM NEPUIT 0
6.

7.

8.

9. Tpwu Bemonnaenuu TII mo m.7.11.1 u 7.12.1 ygactHuk cunraercst Haxoasummcest B O3, ecinu HU 0/1HA
U3 €ro HOT He KacaeTcsl MoJIa.

10. Ha copeBHOBaHHSX MPUMEHSAETCS CUCTEMa dJieKTpoHHO# oTMeTkn SPORTIdent.

HEPEYEHD DTAIIOB. ObOPYJTOBAHWE U YCJIOBUA NX ITPOXOKIEHWA

CTAPT Paccmosinue 0o TO-1 -2 m

bJok >ranos 1-2

Jran 1. Hapecnasi mepenpaga (P3-1. TO-1 - TO-2)
Llapamempoi: L = 12 M, o (BBepx) = 19°.
Obopyoosanue smanda:.

C 03 1IC

P3-1, TO-1 JIBoiinble cynaeiickue nepuina, BCC-1 TO-2

[leticmsus: o 1. 7.9.

Obpammnoe osudcenue: 1o 1. 7.9.

D1an 2. Cnvek no nepujam (TO-2 — P3-2)
Hapamempoir: h = 5m, o = 90°,
Obopyoosanue smana:

4(@ 03 1C

TO-2 Cyneiickue nepuna, BCB-1 P3-2

Meticmsus: 1o . 7.10

Obpamnoe osuosrcenue: 1o 1. 7.10

Baok 3ranos 3-4

Jran 3. [Moasém nmo crenayv ¢ 3anenavu (P3-3 — TO-3
Hapamvempor: h =5 M, a = 90°.
Obopyoosanue smana:

nC 03 I1C

P3-3 Crenp c¢ 3anenamu, BCC-2 TO-3




Meticmeus: ogbéM ydactHruka — o 1. 7.11.1 (a) mo 3amenam ¢ BCC — 2

Ilpumeyanue: B cinyyae cpblBa WIM HUCIHOJIB30BAHMS ONOPHI 3a OrPAHUYEHHEM, YYAaCTHUK
Bo3Bpamaercs B P3-3 cBoboanbM mazanueM mo 3anenam ¢ BCC-1 u moBTOpseT MpoXoxkKIeHue
JTana.

Jrtan 4. Cnyck no nepuaam (TO-3 — P3-3).
Hapamempoir: h =5 m, o = 90°,

Obopyoosanue smana.

ncC 03 C

TO-3 Cyneiickue nepuina, BCC-2 P3-3

[levicmeus: tio . 7.10

Obpammnoe dsudcenue: no 1. 7.11.1 (a) mo 3anenam ¢ BCC-2.

BJok yTanos 5-6

Jtan 5. Iloawrém no nepusaam (P3-2 — TO-2)

Llapamempoi: h = 5m, o= 90°,

Obopyoosanue smana:.
ncC B3 HC
P3-2 Cyneiickue nepuna, BCB-1 TO-2, O3

/leticmsus: 1o . 7.10

Obpamnoe dsudcenue: o 1. 7.10

Jrtan 6. Hapecnasi nepenpagpa (TO-2 — P3-1. TO-1)
llapamempoi: L = 12 m, o (BBepx) = 19°.
Obopyodosanue smanda:.

C 03 1IC

TO-2 JIBoiinble cynaeiickue nepuina, BCC-1 P3-1, TO-1

/leticmsus: o 1. 7.9.

Obpammnoe osudcerue: 1o 1. 7.9.

®uunnin Paccmosinue om TO-1 0o gunuwa — 2 m




YCJIOBHUSI COPEBHOBAHMI B TUCHUILIMHE «JIUCTAHIUA-TIEIIEXO/THA S1»
BO3PACTHASA I'PYIIIIA «FOHOIIW/AEBOYKH 14-15 JIET»
BO3PACTHASI I'PYIIIA «IOHUOPBI/IOHUOPKH 16-21 T'O4»

N o Ok~ NP

Kitace nucranuun

KonnuecTBo 3Tanos

Cymma 111H 3TanoB (M) 54
HaGop BbICOTHI (M) 15
KonmyecTBo 3TanoB ¢ opraHu3anueil i CHITHEM TIePHIT 2

CopeBHOBaHUSI POBOAATCS 10 OecIITpaoBOM CHCTEME OIEHKH HapyIIeHH corjacHo 1. 6.2, 6.2.10

ITo 1. 6.2.8. BapuanT — a

Hucrannusa obopynoBana BCC-1 u BCC-2, Ha koHIIaXx BEpEBOK CynelcKue pa3bEMHbIE KapaOUHBI,
MPUCTEKKY M OTCTEKKY YYAaCTHMK MNpou3BoauT camoctostensHo. BCC-1 mpomymiena uyepes
cyneiickoe ®CY, 3akpermernoe Ha TO-2 crpaBa oT HaBecHO# mepemnpabl. [locie mpoxokaeHus
srama 2 pomyckaercs otcrerHyte BCC-1. BCC-2 mnpomymeHa dYepe3 cyaeWckuii kapaOwH,
pacrosiokeHHbIi cripaBa oT TO-3.

[Tpu Bemosnenun TII mo n.7.11.1 u 7.12.1 yyacTHuk cuutaercs HaxoasumMmces B O3, eciiv HU OJIHA
M3 ero HOT He KacaeTcs moJa.

10. Ha copeBHOBaHHSX MPUMEHAETCS CUCTEMa dJieKTpoHHO# oTMeTkn SPORTIdent.

HEPEYEHD DTAIIOB. ObOPYJTOBAHWE U YCJIOBUA NX ITPOXOKIEHWA

CTAPT_ Paccmosnue 0o TO-1 —2 m
BJaok 3ranos 1-2

Jtan 1. Hapecnasi mepenpaga (P3-1. TO-1—TO-2)
Llapamempoi: L = 12 M, o (BBepx) = 19°.
Obopyoosanue smanda:.

C 03 1IC

P3-1, TO-1 JIBoitHbie cynetickue nepmia, BCC-1 TO-2

[leticmsus: mo 1. 7.9.

Obpammnoe osudcenue: 1o 1. 7.9.

D1an 2. Cnvek no nepujam (TO-2 — P3-2)
Hapamempoir: h = 5m, o = 90°,
Obopyoosanue smana:

ncC o3 cC

TO-2 Cyneiickue nepuna, BCB-1 P3-2

Heticmeus: no n.au. 7.6, 7.10, 7.6.15 u3 P3-2 - P3-3
Obpamnoe osuocenue: 1o 1. 7.10

Baok 3ranoB 3-4

Jrtan 3. [Hoasém mo crenayv ¢ 3anenavu (P3-3 — TO-3
Hapamvempor: h =5 M, a = 90°.




Obopyodosanue smana:

ncC 03

I1C

P3-3 Crenp ¢ 3anenamu, BCC-2

TO-3

Mleticmeus: ogbéM ydacTHruka — 1o 1. 7.11.1 (a) mo 3amenam ¢ BCC — 2

IIpumeuanue: B cilydae cpbplBa WIH HCIOJIB30BAHMUS OIOPHI 32 OrPAHUYECHHUEM, YYAaCTHUK
Bo3Bpamaercs B P3-3 cBoboanbM mazanueM mo 3anenam ¢ BCC-1 u moBTOpseT MpOX0oXKIeHUE

oTaria.

Jrtan 4. Cnyck no nepuaam (TO-3 — P3-3).
Hapamempor: h =5 m, o = 90°,

Obopyoosanue smana:.

HUC O3 C
TO-3 Cyneiickue nepuna, BCC-2 P3-3
Heticmeus: o . 7.6, 7.10, 7.6.15 u3 P3-3 - P3-2
Obpammnoe dsudcenue: no 1. 7.11.1 (a) nmo 3anenam ¢ BCC-2.
BJok »TanoB 5-6
Dtan 5. Iloarém no nepusnam (P3-2 — TO-2)
Hapamvemper: h = 5wm, o =90°.
Obopyoosanue smana:
ncC B3 LHC
P3-2 Cynetickue nepuna, BCB-1 TO-2, O3
/leticmsus: 1o . 7.10
Obpammnoe osuoicenue: 1o 1. 7.10
Jr1an 6. Hapecnasi nepenpagpa (TO-2 — P3-1. TO-1)
Llapamempoi: L = 12 M, o (BBepx) = 19°.
Obopyodosanue smanda:.
%(® 03 C
TO-2 JIBoiinbIe cynaeiickue nepuina, BCC-1 P3-1, TO-1

[leticmsus: mo 1. 7.9.

Obpammnoe osudcenue: 1o 1. 7.9.

®uunin Paccmosinue om TO-1 0o ¢unuwa — 2 m
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	10. На соревнованиях применяется система электронной отметки SPORTident.
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	УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ-ПЕШЕХОДНАЯ» (1)
	ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА «МАЛЬЧИКИ/ДЕВОЧКИ 10-11ЛЕТ»
	1. Класс дистанции      1 (1)
	2. Количество этапов      4 (1)
	3. Сумма длин этапов (м)      37
	4. Набор высоты (м)      10
	5. Количество этапов с организацией и снятием перил 0 (1)
	6. Соревнования проводятся по бесштрафовой системе оценки нарушений согласно п. 6.2, 6.2.10 (1)
	7. По п. 6.2.8. вариант – а (1)
	9. При выполнении ТП по п.7.11.1 и 7.12.1 участник считается находящимся в ОЗ, если ни одна из его ног не касается пола.
	10. На соревнованиях применяется система электронной отметки SPORTident. (1)
	ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ
	СТАРТ  Расстояние до ТО-1 – 2 м
	Блок этапов 1-2
	Этап 2. Спуск по перилам (ТО-2 – РЗ-2)
	Этап 3. Подъём по стенду с зацепами (РЗ-3 – ТО-3) (1)
	Этап 4. Спуск по перилам (ТО-3 – РЗ-3). (1)
	Финиш  Расстояние от стенда  до финиша – 12 м
	УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ-ПЕШЕХОДНАЯ» (2)
	ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА «МАЛЬЧИКИ/ДЕВОЧКИ 12-13 ЛЕТ»
	1. Класс дистанции      1 (2)
	2. Количество этапов      6
	3. Сумма длин этапов (м)      54
	4. Набор высоты (м)      15
	5. Количество этапов с организацией и снятием перил 0 (2)
	6. Соревнования проводятся по бесштрафовой системе оценки нарушений согласно п. 6.2, 6.2.10 (2)
	7. По п. 6.2.8. вариант – а (2)
	9. При выполнении ТП по п.7.11.1 и 7.12.1 участник считается находящимся в ОЗ, если ни одна из его ног не касается пола. (1)
	10. На соревнованиях применяется система электронной отметки SPORTident. (2)
	ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ (1)
	СТАРТ  Расстояние до ТО-1 – 2 м (1)
	Блок этапов 1-2 (1)
	Этап 2. Спуск по перилам (ТО-2 – РЗ-2) (1)
	Этап 3. Подъём по стенду с зацепами (РЗ-3 – ТО-3) (2)
	Этап 4. Спуск по перилам (ТО-3 – РЗ-3). (2)
	Блок этапов 5-6
	Этап 5. Подъём по перилам (РЗ-2 – ТО-2)
	Финиш  Расстояние от ТО-1  до финиша – 2 м
	УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ-ПЕШЕХОДНАЯ» (3)
	ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА «ЮНОШИ/ДЕВОЧКИ 14-15 ЛЕТ»
	ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА «ЮНИОРЫ/ЮНИОРКИ 16-21 ГОД»
	1. Класс дистанции      1 (3)
	2. Количество этапов      6 (1)
	3. Сумма длин этапов (м)      54 (1)
	4. Набор высоты (м)      15 (1)
	5. Количество этапов с организацией и снятием перил 2
	6. Соревнования проводятся по бесштрафовой системе оценки нарушений согласно п. 6.2, 6.2.10 (3)
	7. По п. 6.2.8. вариант – а (3)
	9. При выполнении ТП по п.7.11.1 и 7.12.1 участник считается находящимся в ОЗ, если ни одна из его ног не касается пола. (2)
	10. На соревнованиях применяется система электронной отметки SPORTident. (3)
	ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ (2)
	СТАРТ  Расстояние до ТО-1 – 2 м (2)
	Блок этапов 1-2 (2)
	Этап 2. Спуск по перилам (ТО-2 – РЗ-2) (2)
	Этап 3. Подъём по стенду с зацепами (РЗ-3 – ТО-3) (3)
	Этап 4. Спуск по перилам (ТО-3 – РЗ-3). (3)
	Блок этапов 5-6 (1)
	Этап 5. Подъём по перилам (РЗ-2 – ТО-2) (1)
	Финиш  Расстояние от ТО-1  до финиша – 2 м (1)

