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П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении соревнований по лыжным гонкам
среди производственных коллективов и организаций
в зачет Спартакиады города-2026
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:

- Привлечение жителей городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
- Пропаганда физической культуры и спорта как основного средства укрепления здоровья и физического развития; 
- Формирование здорового образа жизни;
- Развитие массовой физкультуры и спорта на предприятиях и в организациях;
- Выявление сильнейших спортсменов и команд;
- Повышение спортивного мастерства.
2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ:

Соревнования проводятся 8 февраля 2026 года в спортивно-оздоровительном комплексе СОК «Спартак». Начало соревнований в 10-00 ч.
3. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТИНКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА:

К участию в соревнованиях допускаются работники производственных коллективов, предприятий и организаций Октябрьском.

В мандатную комиссию представляются следующие документы: паспорт (оригинал), трудовая книжка (копия) либо справка из электронной трудовой книжки, заявка, заверенная врачом и руководителем организации.
4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ:

Состав команды не ограничен, в зачет идут лучшие результаты 4 мужчин из разных возрастных групп и 2 женщин из разных возрастных групп. Старт – раздельный, ход - свободный. Дистанции: мужчины 3 км, женщины 2 км.
Возрастные группы: 
- мужчины и женщины 1997 - 2008 гг.р.;
- мужчины и женщины 1987 - 1996 гг.р.;

- мужчины и женщины 1986 - 1977 гг.р.;
- мужчины и женщины 1976 г.р. и старше.
Участники старших возрастных групп допускаются для участия в младшей возрастной группе.
5. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ:
В личном зачете победитель определяется по лучшему результату в каждой возрастной группе среди мужчин и женщин отдельно. 
Командное первенство определяется по сумме времени зачетных участников из разных возрастных групп. При отсутствии зачетного члена команды в командный зачет начисляется 25 минут.
6. НАГРАЖДЕНИЕ:

Участники, занявшие 1 - 3 места в личном зачете в возрастных группах награждаются грамотами и медалями комитета по СиФК администрации ГО 
г. Октябрьский.
Команды, занявшие 1 - 3 места в общекомандном первенстве награждаются грамотами комитета по СиФК администрации ГО г. Октябрьский.
6. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ:

Участники соревнования регистрируются (заявляются) до 23-55 часов 06 февраля 2026 года на сервисе оргео по ссылке: https://orgeo.ru/event/49580 или  [image: image1.jpg]



Оригиналы заявок и документы подаются в судейскую коллегию  (с 9-00 до 09-30 часов 08 февраля на лыжной базе «Спартак»). Выдача номеров – после прохождения мандатной комиссии.
7.
ФОРМА ЗАЯВКИ:
Заявка на участие в соревнованиях по лыжным гонкам, в зачет Спартакиады города среди производственных коллективов и организаций
от ________________________________________________________________
дата проведения______________________________

	№
	ФИО
	Год рождения


	Возрастная группа
	Должность
	Адрес регистрации
	Виза врача

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Допущено _______(___________) человек     Врач __________/___________/

Представитель команды: ______________/_________________

Руководитель
 организации (предприятия)
_________________/___________________/

т.6-71-72







ОРГКОМИТЕт
