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1. Общие положения 
Спортивно-массовое мероприятие по лыжным гонкам «Семейные эстафеты» (далее – 

Соревнования) проводятся в соответствии с календарным планом физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий города на 2026 год, утвержденным распоряжением 
заместителя мэра города Череповца от 11.12.2025 № 2711-р «О календарном плане 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий города на 2026 год», а также в рамках 
календарного плана проекта «Лыжи, бег, велосипед – лучшие друзья навек! 3.0», реализуемого 
АНО «Кислород» при поддержке Фонда президентских грантов. 

Соревнования проводятся с целью популяризации и пропаганды лыжных гонок среди 
населения города Череповца. 

Задачи: 
• развитие у населения города Череповца интереса к лыжным гонкам; 
• привлечение населения города Череповца к участию в спортивно-массовых 

мероприятиях по лыжным гонкам; 
• укрепление спортивных и дружеских связей между образовательными учреждениями г. 

Череповца. 
 

2. Место и сроки проведения  
Соревнования проводятся 15 февраля 2026 года на лыжном стадионе МАОУ ДО «СШОР 

№4» по адресу: г. Череповец, ул. Преображенского, з/у 45 – далее объект спорта. 
 

3. Организаторы  
Общее руководство организацией проведения Соревнования осуществляет комитет по 

физической культуре и спорту мэрии города Череповца. 
Автономная некоммерческая организация реализации спортивных и социальных 

проектов «Кислород» (далее – АНО «Кислород») осуществляют организацию проведения 
Соревнований, награждение победителей и призеров Соревнования, материальное 
обеспечение, медицинское и судейское сопровождение, информационную поддержку 
Соревнования. 

Организаторы вправе допустить к участию в организации Соревнования (в части 
технического, организационного, информационного и др. обеспечения, формирования 
призового фонда и пр.) третьих лиц (партнеров Соревнования).     

МАОУ ДО «СШОР №4» предоставляет объект спорта, обеспечивает условия для 
проведения Соревнования. 

Непосредственное проведение Соревнования возлагается на главную судейскую 
коллегию, сформированную в соответствии вида спорта «лыжные гонки». 

 
4. Требования к участникам и условия их допуска 

К Соревнованиям допускаются все желающие, годные по состоянию здоровья, 
имеющие допуск врача и полис о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья.  

Участники соревнуются в командном зачете в следующих категориях:  
КК1: Родитель (2007 г.р. и старше) + ребенок (2018 г.р. и младше).  
КК2: Родитель (2007 г.р. и старше) + ребенок (2017-2014 г.р.).  
КК3: Родитель (2007 г.р. и старше) + ребенок (2008-2013 г.р.). 
 

5. Программа проведения 
Соревнования проводятся согласно  правилам вида спорта  «Лыжные 

гонки»,  утверждённым приказом Минспорта  России от 5 декабря 2022 г. № 1130. 
Командный спринт. Стиль свободный. 
Начало соревнований в 10:30 (10:30 – КК1, 11:15 – КК2, 12:00 – КК3).  



Комиссия по допуску команд и выдача стартовых номеров заканчивается за 20 минут до 
старта категории.  

КК1 родитель (2007 г.р. и 
старше) 

1 км ребенок 2018 г.р. и 
младше 

300м 

КК2 родитель (2007 г.р. и 
старше) 

1 км ребенок 2017-2014 г.р.  500-700м 

КК3 родитель (2007 г.р. и 
старше) 

1 км ребенок 2013-2008 г.р.  1км 

 
Дистанция проходит по равнинному кругу. Старт общий по категориям.  
Каждому участнику необходимо пробежать 2 раза по схеме: родитель (старт) – ребенок 

– родитель – ребенок (финиш). 
В случае неблагоприятного температурного режима время старта может быть 

перенесено. 
Контактная информация: https://vk.com/anokislorod35.  

 

6. Условия подведения итогов 
Победители и призеры определяются в соответствии с Правилами Соревнования по 

виду спорта «лыжные гонки» (по наименьшему времени прохождения дистанции). При 
равенстве результатов командам присуждаются одинаковые места, а последующие места 
распределяются в зависимости от количества одинаковых результатов. 
 

7. Награждение 
  Победители и призеры Соревнования в каждой категории награждаются грамотами, 

медалями и другими призами. 
Награждение проводится в день Соревнования после финиша всех команд категории и 

подведения итогов. 
Каждая команда получает сувенирную продукцию (при регистрации на месте старта). 

 

8. Условия финансирования. 
Расходы, связанные с организацией проведения Соревнования, материальным 

обеспечением, медицинским и судейским сопровождением, награждением победителей и 
призеров Соревнования (грамотами, медалями, призами), с информационным 
сопровождением осуществляются за счет средств АНО «Кислород» и средств гранта, 
предоставленных Фондом президентских грантов на реализацию проекта «Лыжи, бег, 
велосипед – лучшие друзья навек! 3.0».  

Расходы, связанные с предоставлением объекта спорта, обеспечением условий для 
проведения Соревнования, осуществляются за счет субсидии на финансовое обеспечение 
выполнения муниципального задания МАОУ ДО «СШОР №4» на выполнение муниципальной 
работы «Обеспечение доступа к объектам спорта». 

Расходы, связанные с проездом участников до места соревнований, питанием и пр. несут 
сами участники. 

 
9. Обеспечение безопасности участников и зрителей. 

Соревнования проводятся на объекте спорта, отвечающей требованиям 
соответствующих нормативно-правовых актов, действующих на территории Российской 
Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности 
участников и зрителей. 

https://vk.com/anokislorod35


Ответственность за безопасность зрителей и участников во время проведения 
Соревнования возлагается на главную судейскую коллегию. 

Обязательным условием проведения Соревнования является наличие в местах 
проведения квалифицированного медицинского персонала для оказания первой медицинской 
помощи.  

 
10. Страхование участников. 

Участникам Соревнования рекомендуется иметь полис страхования жизни и здоровья 
от несчастного случая. Страхование участников осуществляется за счет собственных средств 
участника. Страхование участников проводится в любой страховой компании, 
осуществляющей данный вид страхования. 
 

11. Подача заявок на участие 
Предварительные заявки на участие в Соревновании подаются в электронном  виде до 

00:00 часов 10 февраля 2026 года по ссылке, размещенной на сайте: 
https://orgeo.ru/event/sem150226. Регистрируясь, участник соглашается на обработку 
персональных данных в соответствии с действующим законодательством РФ. 

Стартовые протоколы будут опубликованы на информационном ресурсе соревнований 
https://vk.com/anokislorod35. 

Решение о допуске спортсмена для участия в Соревнованиях принимает комиссия по 
допуску участников. В комиссию по допуску спортсмен предоставляет следующие документы:  
• документ, удостоверяющий личность (паспорт, свидетельство о рождении); 
• медицинский допуск (справка) или официальная заявка на участие с визой врача (при 

групповой заявке); 
• оригинал договора о страховании несчастных случае, жизни и здоровья с указанием вида 

спорта «лыжные гонки». 
Бланк официальной групповой заявки прилагается (Приложение №1). 
Вопросы задавать по телефону 8-921-256-28-49 (Юлия Александровна). 
 

12. Противоправное влияние на результаты официальных спортивных 
соревнований и борьба с ним. 

В соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007г. №329 – ФЗ «О физической 
культуре и спорте в Российской Федерации» с изменениями и дополнениями (глава 2, статья 
26.2., часть 4, п.3.) установлен запрет на участие в азартных играх в букмекерских конторах и 
тотализаторах путём заключения пари на официальные спортивные соревнования. За 
нарушение этого запрета предусмотрено применение спортивными федерациями санкций (в 
том числе спортивной дисквалификации спортсменов). 

 
Данное положение является официальным вызовом на Соревнование. 
 

 

https://orgeo.ru/event/sem150226
https://vk.com/anokislorod35


Приложение № 1 

Официальная заявка 
 

Семейные эстафеты 
Название соревнований 

 
 

Название организации 
 

 
Возрастная категория 

 
 
Допущено к соревнованиям (количество)           
_________________________ 

 
ФИО врача (подпись, печать медицинского учреждения) ______________________   

М.П. 
 
Представитель команды               
_________________________ 

 

№ 
п/п Фамилия, Имя Дата Подпись, 

рождения печать врача 
  

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



Приложение №2 
Расписка о личной ответственности за свою жизнь и здоровье 

Я, …, как совершеннолетний гражданин РФ, находясь в здравом уме, осознаю все 
возможные опасности, связанные с моим личным участием в спортивно-массовом 
мероприятии по лыжным гонкам «Семейные эстафеты» (далее – Соревнования), и несу 
полную личную ответственность за свои действия, а также свою жизнь и здоровье.  

Настоящей распиской подтверждаю, что медицинских противопоказаний к участию 
в Соревнованиях не имею. В случае получения травмы я не буду иметь претензий к 
организаторам Соревнований. С регламентом и техникой безопасности ознакомлен и 
обязуюсь выполнять. 

ФИО спортсмена Дата Подпись 
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
 



Приложение №3 
Согласие родителя, расписка о личной ответственности за жизнь и здоровье 

несовершеннолетнего ребенка 
Я, …, как совершеннолетний гражданин РФ, находясь в здравом уме, осознаю все 

возможные опасности, связанные с участием моего ребенка в спортивно-массовом 
мероприятии по лыжным гонкам «Семейные эстафеты» (далее – Соревнования), и несу 
полную личную ответственность за его действия, а также его жизнь и здоровье.  

Настоящей распиской даю согласие на участие моего ребенка в Соревнованиях и 
подтверждаю, что медицинских противопоказаний к участию в Соревнованиях мой ребенок 
не имеет. В случае получения ребенком травмы я не буду иметь претензий к организаторам 
Соревнований. С регламентом и техникой безопасности ознакомлены и обязуемся 
выполнять. 
 

ФИО ребенка ФИО родителя Дата Подпись 
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



Приложение № 4 
Согласие на обработку персональных данных, фото и видеосъемку, размещение материалов 

на информационных ресурсах организаторов несовершеннолетнего ребенка 
Я, …, даю Согласие на обработку персональных данных оператору – АНО «Кислород» (далее 

именуется «Оператор»), на следующих условиях: 
1. Перечень персональных данных, на обработку которых дается настоящее согласие для 

несовершеннолетнего ребенка: ФИО, даты рождения, контактных номеров телефона, электронной 
почты, наименования организации/команды.  

2. Оператор вправе осуществлять автоматизированную, а также без использования средств 
автоматизации обработку персональных данных (сбор, систематизацию, накопление, 
хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, обезличивание, 
блокирование, уничтожение моих персональных данных), указанных в п. 1, в документарной 
и электронной форме. 

3. Оператор вправе обрабатывать персональные данные в целях проведения Соревнований по 
велоспорту и конкурса проекта. 

4. Условием прекращения обработки персональных данных является получение Оператором 
моего письменного отзыва настоящего согласия. Оператор прекращает обработку 
персональных данных и уничтожает их в срок, не превышающий 30 дней с даты поступления 
указанного отзыва. Оператор вправе после получения отзыва настоящего согласия, а равно 
после истечения срока действия настоящего согласия, продолжать обработку моих 
персональных данных в той части, в которой для ее осуществления согласие не требуется 
или не будет требоваться в силу действующего законодательства. 
Я … даю согласие на размещение фотографий и видео с моим несовершеннолетним 

ребенком в группах Оператора в социальных сетях и на других информационных ресурсах 
Оператора. 

ФИО ребенка ФИО родителя Дата Подпись 
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 
 
 



Приложение № 5 
Согласие на обработку персональных данных, фото и видеосъемку, размещение материалов 

на информационных ресурсах организаторов 
Я, …, даю Согласие на обработку персональных данных оператору – АНО «Кислород» (далее 

именуется «Оператор»), на следующих условиях: 
1. Перечень персональных данных, на обработку которых дается настоящее согласие: ФИО, 

даты рождения, контактных номеров телефона, электронной почты, наименования 
организации/команды.  

2. Оператор вправе осуществлять автоматизированную, а также без использования средств 
автоматизации обработку персональных данных (сбор, систематизацию, накопление, 
хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, обезличивание, 
блокирование, уничтожение моих персональных данных), указанных в п. 1, в документарной 
и электронной форме. 

3. Оператор вправе обрабатывать персональные данные в целях проведения Соревнований по 
велоспорту и конкурса проекта. 

4. Условием прекращения обработки персональных данных является получение Оператором 
моего письменного отзыва настоящего согласия. Оператор прекращает обработку 
персональных данных и уничтожает их в срок, не превышающий 30 дней с даты поступления 
указанного отзыва. Оператор вправе после получения отзыва настоящего согласия, а равно 
после истечения срока действия настоящего согласия, продолжать обработку моих 
персональных данных в той части, в которой для ее осуществления согласие не требуется 
или не будет требоваться в силу действующего законодательства. 
Я, …, даю согласие на размещение моих фотографий и видео в группах Оператора в 

социальных сетях и на других информационных ресурсах Оператора. 
ФИО спортсмена Дата Подпись 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 


