
Чемпионат и Первенство Ивановской области по спортивному ориентированию 

Фестиваль Ивановской области по спортивному ориентированию 

24 января 2026 года 

Лыжная гонка – спринт (0830133811Я) 

1. Спортивно-техническая информация 
1.1. Общие сведения 
Программа соревнований: 
10:00 – заезд команд, комиссия по допуску участников; 
11:15 – совещание ГСК с представителями команд; 
11:30 – церемония открытия соревнований; 
12:01 – старт первых участников; 
14:00 – награждение победителей и призеров соревнований; 
15:00 – отъезд участников 
1.2. Местность и район соревнований 

Район соревнований расположен в пригородной зоне. Лесной массив парка 
культуры и отдыха «Харинка» в Ивановской области, г. Иваново, (ул. Павла 
Большевикова, д. 29).  Координаты места старта: 56.999799, 40.973014. 

Размещение участников предусмотрено в спортивной школе № 5 г. Иваново 
(здание общеобразовательной школы № 41) 

Местность в основном равнинного типа с небольшими относительными 
превышениями. Местность закрыта на 85%. Лес смешанный в некоторых местах с 
густым подлеском. 

Лыжни подготовлены: 
широкие под свободный ход (ширина 4-8 метров) – 30% 
узкие (ширина 1,2 метра) – до 68% 
под классический ход – 2%. 



Площадь района, используемого для соревнований, подготовлена снегоходом 
«Буран». 

На местности есть следы спортивного снегохода, в карте они не обозначены, 
будьте внимательны! 

В выходные дни возможен неконтролируемый выход туристов-лыжников на 
прогулочную лыжню. Требуется повышенное внимание! Соблюдайте правила 
передвижения по лыжне! 

1.3. Карта 
Цветная компьютерная версия, печать струйная. Формат карты А4, масштаб 

1:5000, сечение 2,5м. Стандарт знаков ISSkiOM 2019. 

1.4. Порядок старта и отметка. 
Старт раздельный, жеребьевка электронная. 
Старт первых участников в 12.01. Стартовый интервал 1 минута. 
Контрольные пункты оборудованы станцией электронной отметки, прикрепленной 

к опоре, и знаком контрольного пункта, висящим над лыжней на перемете.  Номер КП 
расположен на станции электронной отметки. 
Маркированные участки: 
- от старта до ТНО - 60 м. 
- от последнего КП до финиша - 60 м. 
 

1.5. Безопасность участников 
Направление выхода из района соревнований при потере ориентировки –на 

север, к жилой зоне г. Иваново. Далее двигаться к центру соревнований.  
АА-270 (градусов) 
Опасные места и участки: 
Опасность в виде поломки инвентаря могут представлять глубокие канавы и 

присыпанные снегом поваленные деревья (на лыжах преодолимые). 

1.6. Параметры дистанций: 
Дисциплина: Лыжная гонка – спринт 

 

Контрольное время для всех групп – 60 мин. 
Разминка будет производится недалеко от места старта!  

Участники, замеченные в районе соревнований до старта, будут дисквалифицированы. 

Группа Длина 
Дистанции (по 

оптимальному пути) 

Количество КП 

МБ 2.62 (3.77) 15 
ЖБ, М17, М40 2.55 (3.61) 14 
Ж17, М14, Ж40 2.18 (3.24) 15 

Ж14 1.81 (2.80) 10 
М12, Ж12 1.1 (1.82) 9 

М10, Ж10, Open 1.15 (1.60) 7 



2. Дополнительная информация 
2.1. Финансовые условия участия в соревнованиях 

Расходы, связанные с организацией, подготовкой и проведением 
соревнований осуществляются за счет средств региональной физкультурно-
спортивной общественной организации «Ивановская областная федерация 
спортивного ориентирования». 

Расценки на спортивные карты, предназначенные для выдачи спортсменам 
на старте спортивных соревнований и физкультурных мероприятий по 
спортивному ориентированию 2026 года в Ивановской области в соответствии с 
Положением Ивановской областной федерации спортивного ориентирования.  

Целевой заявочный взнос не взимается. 

Желаем ВСЕМ отличного настроения и хороших результатов!!! 


