
Первенство ОГБУДО «Рязанский ЦДЮТК» 
по спортивному ориентированию на лыжах 

Лыжная гонка – спринт, ЦПКиО, 1 февраля 2026 г. 

ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Местность: слабопересеченная, парковая. Развитая сеть троп и 
дорог. 

Опасные места: крутые склоны оврагов. 

Границы района: с севера, запада и юга – ограждение ЦПКиО, с 
востока – Рюминский пруд. 

Аварийный азимут – на запад (АА270) ко входу в ЦПКиО со 
стороны улицы Пушкина. 

Карта подготовлена В. Вековищевым в 2023 году. Формат карты – 
А4. Масштаб – 1:4000. Сечение рельефа – 2,5 м. 

Спортивная дисциплина – лыжная гонка – спринт. 

Расчетное время победителя – 25 мин. 

Параметры трасс 

Код Группы Длина, км КП 

T1 М18, Ж18, М16 3,1 14 

T2 Ж16, М14 2,5 12 

T3 Ж14, М12 2,1 10 

T4 М10, Ж10, Ж12 1,5 7 
 

Лыжни на карте отображены следующими знаками: 

1) (801) – пешеходные дорожки, шириной более 3 м; 

2) (802) – пешеходные тропы, шириной не менее 1,5 м; 

3) (803) – пешеходные тропы, шириной не менее 0.8 м; 

4) (804) – глубокие тропы отдыхающих; лыжни под 
классический ход, накатанные любителями активного отдыха; 

5) (805) – дороги с автомобильной колеей, пригодные 
для передвижения на лыжах; 



6)  - утрамбованная снежная поверхность. 

60 процентов лыжной сетки, нанесенной на карту, составляют 
узкие тропы, проложенные посетителями парка, на которых 
лыжный след может отсутствовать. Рекомендуются лыжи для 
классического хода и палки с широкими лапками. 

На карте нумерация КП двойная: числовое обозначение КП 
нанесено на спортивную карту через дефис после порядкового 
номера КП (например: 1-31, 2-35 и т.д.). 

Выдача спортивных карт производится за 1 минуту до старта. 

Финишное время фиксируется в тот момент, когда спортсмен 
производит отметку на финишной станции. 

Система электронной отметки – SFR. 

Контрольное время – 90 минут. 

На трассе участники категории М12, Ж12 и младше в 
обязательном порядке должны иметь при себе защищенный 
от влаги, работающий и заряженный электроэнергией 
мобильный телефон с записанным номером организаторов, 
на случай экстренной связи (+7-910-642-91-00). 

 

УДАЧНЫХ СТАРТОВ! 


