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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Кубка Псковской области
по спортивному туризму в дисциплине «дистанция – пешеходная»

1. Общие положения
Кубок Псковской области по спортивному туризму (далее - соревнования)

проводится в соответствии с Правилами вида спорта «Спортивный туризм»,
утвержденными приказом Минспорта России № 255 от 22.04.2021 г.

Соревнования проводятся с целью:
- выявления сильнейших спортсменов в дисциплине «дистанция - пешеходная» и

повышения спортивного мастерства участников;
- развития, пропаганды и популяризации вида спорта «Спортивный туризм» и

обмена опытом туристской деятельности.

2. Сроки и место проведения, программа соревнований
Соревнования проводятся:
1 этап: январь 2026 года в спортивном зале МАОУ СОШ №16 (г. Великие Луки, пр.

Гагарина, д.81);
2 этап: февраль 2026 года в спортивном зале МАОУ СОШ №16 (г. Великие Луки, пр.

Гагарина, д.81);
3 этап: март 2025 года в спортивном зале (Себежский район, пгт. Сосновый Бор,

улица Солнечная, д. 15).
Условия прохождения дистанций и программы этапов публикуются последовательно,

не позднее, чем за 3 недели до начала каждого этапа соревнований.



3. Организаторы соревнований
3.1. Непосредственное проведение соревнований осуществляют Автономная

некоммерческая организация «Центр спортивного туризма и путешествий» и главная
судейская коллегия. Содействие в организации и проведении соревнований осуществляет
Комитет по спорту Псковской области, Псковская областная общественная организация
«Федерация альпинизма, скалолазания и спортивного туризма» и Муниципальное
автономное учреждение Информационный Центр «Себеж-Ресурс».

4. Участники соревнований и требования к ним
4.1. К участию в соревнованиях допускаются команды образовательных организаций

и самодеятельных туристских клубов Псковской области. Численный состав команды не
ограничен. Оргкомитет оставляет за собой право объединения возрастных групп, если
будет заявлено мало участников в группах. Соревнования проводятся в следующих
возрастных группах:

Класс
дистанции

Год
рождения

Допускаемый
возраст участников

Требования к спортивной
квалификации (не ниже)

1 класс 2013 - 2018 8 лет и старше –

2 класс

2008 и старше

10 лет и старше –2009-2010
2011-2012
2013-2016

3 класс
2011-2013

13 лет и старше третий спортивный разряд или первый
юношеский спортивный разряд2009-2010

2008 и старше

4.2. В состав команды обязательно входит 1 судья (требования к квалификации не
предъявляются) при 12 спортсменах и менее или 2 судьи при участии более 12 спортсменов.
Допускается включение 1 судьи в состав нескольких делегаций, если суммарное количество
спортсменов в этих делегациях не превышает 12.

4.3. Участники имеют право выступать на соревнованиях не более, чем на двух
дистанциях разных классов при соблюдении требований к спортивной квалификации
участников.

5. Обеспечение безопасности и требования к снаряжению
5.1. Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в
комиссию по допуску участников на каждого участника соревнований.

5.2. Ответственность за обеспечение безопасности проведения соревнований и
применяемого судейского страховочного снаряжения несут проводящая организация и ГСК.

5.3. Ответственность за безопасность применяемого личного и командного
снаряжения несут представители делегаций и сами участники. Ответственность за
соответствие подготовки участников требованиям, предъявляемым к дистанциям
соревнований, несут представители делегаций и сами участники.



6. Порядок и сроки подачи предварительных заявок. Комиссия по допуску
6.1. Предварительные заявки подаются согласно информационному бюллетеню. Для

подачи предварительной заявки необходимо заполнить форму-заявку на сайте orgeo.ru.
Жеребьевка проводится заочно электронно, по данным предварительных заявок.

6.2. Комиссия по допуску проводится удаленно, документы заранее предоставляются
в электронном виде. Срок подачи оговаривается в Информационном бюллетене на каждый
этап отдельно. На комиссию по допуску принимаются сканы всех документов (включая
Заявку) на электронный адрес: eakudrjavzeva@mail.ru (пометка "Кубок - команда
Хxxxx", с указанием названия команды). На самих соревнованиях предоставляются
оригиналы заявок.

6.3. На комиссии по допуску участников команда представляет:
- заявку, заверенную руководителем организации, с медицинским допуском на

каждого спортсмена; (распечатывается из бланка предварительной заявки)
- паспорта или свидетельства о рождении;
- договоры о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев с указанием в

качестве риска вида спорта «Спортивный туризм», действующая на дату участия в
соревнованиях;

- квалификационные книжки спортсменов или приказы о присвоении разрядов.
6.4. В день проведения соревнований представители команд представляют в

комиссию по допуску оригинал именной заявки, заверенный подписью и печатью врача,
печатью медицинского учреждения и руководителем организации.

7. Условия подведения итогов и награждения
7.1. Подведение итогов соревнований на одном этапе подводится в каждой

возрастной группе среди мужчин и женщин отдельно. Начисление очков за выступление
участников производится согласно таблице.

7.2. Подведение общих итогов соревнований. Общий личный зачёт соревнований
определяется суммой очков, полученных участником на отдельных этапах соревнований.
Для определения победителей и призеров берутся два лучших результата, показанных
участником на отдельных этапах соревнований. В случае равенства суммы очков более
высокое место занимает участник, показавший лучший результат на заключительном этапе.

7.3. Победители соревнований награждаются медалями и грамотами, призами.
Призеры соревнований награждаются медалями и грамотами.

8. Условия финансирования
8.1. Расходы, связанные с проведением соревнований (питание судей и

обслуживающего персонала, услуги медицинского работника, награждение победителей)
производится за счет АНО «ЦСТП», а также за счет целевых субсидий, выделенных
Комитетом по спорту Псковской области ПООО «ФАССТ».

8.2. Расходы по командированию участников соревнований (питание, проживание,
проезд, страхование) производятся за счет средств командирующих организаций.

9. Контакты
Белов Александр Николаевич, тел: +79116917079. Вопросы по проведению

соревнований принимаются на электронную почту anbelov2017@mail.ru.


