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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Физкультурное мероприятие «Краевой фестиваль зимнего триатлона 
«Ледяной Остров»  (далее – Фестиваль), является официальным 
физкультурным мероприятием,  включенным в I часть календарного плана 
официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 
Приморского края на 2026 год (КП №1166), утвержденного приказом 
министерства физической культуры и спорта Приморского края от 25 декабря 
2025 года № пр.42-846.   

Физкультурное мероприятие включено в календарный план 
официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 
Приморского края на 2026 год на основании предложения региональной 
общественной организации «Федерация триатлона Приморского края». 

Физкультурное мероприятие проводится согласно правилам вида спорта 
«триатлон», номер-код вида спорта 0300063811 Я, утвержденным приказом 
Минспорта России от 28.01.2025 г.  № 62. 

Физкультурное мероприятие проводится в целях: 
- пропаганды физической культуры и спорта среди населения 

Приморского края; 
- пропаганды здорового образа жизни среди населения Приморского 

края; 
- популяризация триатлона , плавания , бега , велоспорта , как 

эффективных средств оздоровления населения города и края; 
- привлечение жителей города и края к массовым любительским 

соревнованиям; 
- обмен опытом между спортсменами. 
И ставят своей задачей формирование среды для развития и проведения 

соревнований по триатлону. 
Настоящее положение является основанием для командирования 

спортсменов на физкультурное мероприятие. 
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2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ФИЗКУЛЬТУРНОГО 
МЕРОПРИЯТИЯ 

        Физкультурное мероприятие проводится 30 - 31 января 2026 года, по 
адресу:  Приморский край, г. Владивосток, о. Русский, пос. Канал, 29, стр. 5, 
трасса «Русская лыжня».  

День приезда - 30 января, 2026 г; 
День фестиваля - 31 января, 2026 г; 
День отъезда - 31 января, 2026 г. 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

Общее руководство организацией и проведением физкультурного меро-
приятия осуществляется министерством физической культуры и спорта Примор-
ского края (ИНН 2538014734). 

 Организация и проведение соревнований возлагается на краевое государ-
ственное автономное учреждение «Центр спортивной подготовки Приморского 
края (далее - КГАУ «ЦСП ПК») (ИНН: 2540009636).  

Непосредственное проведение Фестиваля возлагается на региональную 
общественную организацию «Федерация триатлона Приморского края», (ИНН: 
2540976048) (далее - РОО «Федерация триатлона Приморского края», Федера-
ция). 

Федерация, являющаяся организатором, проводящим физкультурное меро-
приятие, обязана до его начала: 

- создать организационный комитет по подготовке и проведению соревно-
ваний;  

- утвердить главную судейскую коллегию (далее - ГСК) и комиссию по до-
пуску спортсменов к участию в соревнованиях (в соответствии с Правилами);  

- обеспечить подготовку мест(а) проведения соревнований и всей докумен-
тации, в соответствии с Правилами и настоящим Положением. 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

Все участники Фестиваля должны знать и соблюдать Правила вида спорта 
«триатлон», а также требования настоящего Положения. 

К участию в физкультурном мероприятии допускаются жители 
муниципальных образований Приморского края, постоянно проживающие или 
временно зарегистрированные, не имеющие противопоказаний по состоянию 
здоровья, прошедшие предварительную регистрацию. 

На регистрации, при получении стартового номера, участник Фестиваля 
предъявляет документ удостоверений личность, медицинской справку о допуске 
к участию в Фестивале, страховку, согласие на обработку персональных данных. 
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Участники разделяются по возрастным группам: 

  

Личные соревнования Бег Велосипедный 
этап

Лыжная гонка

Мл.Юноши, мл.девушки (2016 г.р.и 
моложе)

1 км 1,5 км 1,5 км

Юноши и девушки 11-12 лет 
(2015-2014 г.р.)

2 км 3 км 3 км

Юноши и девушки 13-14лет 
(2013-2012 г.р.)

2 км 3 км 3 км

Юноши и девушки15-17лет 
(2011-2009 гр.)

2 км 3 км 3 км

Мужчины 18-29 лет (2008-1997 г.р.) 4 км 6 км 6 км

Мужчины 30-39 лет (1996-19867 г.р.) 4 км 6 км 6 км

Мужчины 40-49 лет (1986-1977 г.р.) 4 км 6 км 6 км

Мужчины 50-59 лет (1976-1967 г.р.) 4 км 6 км 6 км

Мужчины 60 лет и старше (1966 г.р. и 
старше)

4 км 6 км 6 км

Женщины 18-29 лет (2008-1997 г.р.) 4 км 6 км 6 км

Женщины 30-39 лет (1996-1987 г.р.) 4 км 6 км 6 км

Женщины 40-49 лет (1986-1977 г.р.) 4 км 6 км 6 км

Женщины 50-59 лет (1976-1967 г.р.) 4 км 6 км 6 км

Женщины 60 лет и старше (1966 г.р. и 
старше)

4 км 6 км 6 км

Командные соревнования,  

Смешанные эстафеты 3 человека
Бег

Велосипедный 
этап

Лыжная гонка

Семейная эстафета все возрастные 
категории (родители и ребенок)

2 км 3 км 3 км

Смешанная эстафета (юноши, 
девушки) 17 и моложе (2007 г.р.и 
моложе). 

2 км 3 км 3 км

Смешанная эстафета (мужчины, 
женщины) 18 лет и старше (2008 г.р.и 
старше). 3 человека 

4 км 6 км 6 км
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 Возраст участников определяется по состоянию на 31 декабря 2026 года. По 
решению ГСК участники возрастных групп могут быть объединены в одну,   
если в группе будет меньше трех участников. При неблагоприятных погодных 
условиях, например, сильный ветер, проливной дождь, волнение и др., оргко-
митет может наложить ограничения на длину дистанции по плаванию. Окон-
чательное решение принимается за час до старта. 

5. ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

   Комиссия по допуску состоится 30 января 2026 года в 18.00 по адресу: 
Владивосток, о. Русский, пос. Канал, 29, стр. 5, трасса «Русская лыжня». 

  

30.01.2026 (пятница), день приезда.

18:00 - 20:00 Выдача стартовых номеров, регистрация участников, г. 
Владивосток, о. Русский, лыжная база.

31.01.2026 (суббота), г. Владивосток, о. Русский, лыжная база.

10:00 - 11:00 

Выдача стартовых номеров, регистрация участников, г. 
Владивосток, о. Русский, лыжная база.

Открыта транзитная зона все взрослые категории .

11:40 - 11:50 Предстартовый брифинг для участников соревнований, в зоне 
старта

11:50 Торжественное открытие фестиваля

12:00 Старт участников взрослых категорий

13:30 - 13:45 Открыта транзитная зона для выдачи инвентаря всех взрослых 
категорий

13:50 - 14:00 Открыта транзитная зона для постановки спортивного 
инвентаря всех детских категорий

14:05 - 14:10 Предстартовый брифинг для участников фестиваля, детских 
категорий в зоне старта

14:15 Старт участников всех детских категорий

15:15 - 15:30 Открыта транзитная зона для выдачи инвентаря детских 
категорий

16:00 - 16:30 Награждение призеров и победителей
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Фестиваль проводится согласно действующим правилам по виду спорта 
«триатлон», утвержденным приказом Министерства спорта Российской Федера-
ции от 28 января 2025г. № 62. 

 Комиссия по допуску состоится 30 января 2026 года в 18.00 по адресу: 
Владивосток, о. Русский, пос. Канал, 29, стр. 5, трасса «Русская лыжня». 

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Физкультурное мероприятие проводятся как личное первенство. 
Участники, занявшие 1, 2, 3 места в каждой возрастной группе, награждаются 
медалями и грамотами  РОО «Федерация триатлона Приморского края». 

РОО «Федерация триатлона Приморского края» не позднее десяти 
календарных дней со дня окончания соревнований представляет в министерство 
физической культуры и спорта Приморского края итоговые результаты 
(протоколы), отчет главного судьи о проведении соревнований на бумажном 
носителе и в электронном виде. 

7. НАГРАЖДЕНИЕ  

Эстафетные команды в триатлоне, занявшие 1, 2, 3 места, награждаются 
медалями и грамотами за счет средств бюджета Приморского края. 

Участники всех возрастных категорий, по окончании дистанции, получают 
медаль финишера. 

  

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
Расходы по организации и проведению Фестиваля осуществляются за счет 

средств краевого бюджета, предусмотренных министерством физической куль-
туры и спорта Приморского края на реализацию календарного плана официаль-
ных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Приморского края 
на 2026 год и переданных КГАУ «ЦСП ПК» в виде субсидии на выполнение го-
сударственного задания. 

Расходы, связанные с командированием участников (проезд, проживание и 
питание в дни соревнований, страхование участников) за счет средств команди-
рующих организаций. 
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9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ  
        

Обеспечение общественного порядка и общественной безопасности при 
проведении Фестиваля осуществляется организаторами соревнований, а именно: 
Федерацией совместно с  собственниками (пользователями) объекта спорта 
(лыжная трасса “Русская лыжня”) во взаимодействии с министерством физиче-
ской культуры и спорта Приморского края, согласно требованиям правил обес-
печения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 
утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 
18.04.2014г. № 353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при 
проведении официальных спортивных соревнований».  

При проведении физкультурного мероприятия на зрителей распространя-
ются требования, регламентированные постановлением Правительства Россий-
ской Федерации от 16 декабря 2013 г. № 1156 «Об утверждении Правил поведе-
ния зрителей при проведении официальных спортивных соревнований».  

РОО «Федерация триатлона Приморского края» назначает главного 
судью Фестиваля   определять пригодность дистанций для проведения 
физкультурного мероприятия (разметка, маркировка и т.д.), в соответствии с 
техническими правилами вида спорта и утверждают акт готовности места 
проведения Фестиваля. 

10. МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧАСТНИКОВ  

Оказание медицинской помощи осуществляется на основании приказа 
Министерства здравоохранения Приморского края от 01.11.2024 г. №18/пр/1513 
«Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 
лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 
культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний 
(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» в Приморском крае и в соответствии с приказом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об 
утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о 
допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».   
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Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 
медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных 
соревнованиях с отметкой "Допущен" напротив каждой фамилии спортсмена, 
заверенная подписью врача по спортивной медицине и его личной печатью либо 
уполномоченным представителем медицинской организации, имеющей сведения 
о прохождении УМО спортсменом. Заявка на участие в спортивных 
соревнованиях подписывается врачом по спортивной медицине либо 
уполномоченным представителем медицинской организации, имеющей сведения 
о прохождении УМО спортсменом с расшифровкой фамилии, имени, отчества 
(при наличии) и заверяется печатью медицинской организации, имеющей 
лицензию на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей 
работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине. 

Антидопинговое обеспечение спортивных соревнований в Российской 
Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими 
антидопинговыми правилами, утвержденными приказом Министерства спорта 
Российской Федерации от 24 июня 2021 года №464. 

11. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

Участники физкультурного мероприятия по триатлону допускаются только 
при наличии договора (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных 
случаев на каждого участника Фестиваля, который предоставляется в мандатную 
комиссию. 

Страхование участников фестиваля может проводится как за счет 
бюджетных, так и внебюджетных средств, в соответствии с действующим 
законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации. 

Участники должны иметь при себе медицинский полис. 

12. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

Предварительные заявки направляются главному секретарю 
физкультурного мероприятия Пуховой Лилии, тел. +7914-705-56-21, в 
секретариат посредством электронной почты info@triathlon-primorye.ru до 06 
ноября 2025 года. 

Именные заявки с допуском врача (подписанные руководителем 
направляющей спортивной организации, заверенную печатью медицинского 
учреждения (с указанием ФИО спортсмена, числа, месяца, года рождения, с 
обязательным допуском врача к соревнованиям, подпись и личная печать врача 
напротив каждой фамилии) подаются в день приезда в мандатную комиссию.  
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Проверка заявок на участие в физкультурном мероприятии осуществляется 
главным секретарем вместе с официальным врачом. 

Ответственный за обработку персональных данных - главный секретарь. 
К заявке прилагаются следующие документы на каждого участника: 

Официальные заявки, заверенные печатью врача, подписанные 
руководителем организации от имени которой выступает команда. А также иные 
необходимые документы представляются официальным представителем в 
Комиссию по допуску. 

Выдача стартовых номеров будет производится в день Фестиваля согласно 
настоящего Положения. 

Участник считается зарегистрированным, отправившим заявку на 
электронную почту. 

Каждый участник Фестиваля должен предоставить в комиссию по допуску 
следующие документы:   

- именную заявку; 
- договор страхования (оригинал); 
- паспорт или свидетельство о рождении; 
- полис о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев;  
- медицинский допуск к участию в Фестивале (Приложение №1); 
- согласие на обработку персональных данных, подписанное лично 

(Приложение №2); 
- согласие на обработку персональных данных несовершеннолетнего 

(Приложение №3).  
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Приложение  № 1 
                к приказу Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от «23» октября 2020 г. №1144н 
Место штампа медицинской организации 

Медицинское заключение 
о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях (тренировочных мероприятиях и спортивных 
соревнованиях), мероприятиях по оценке выполнения нормативов 
испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" 
           Реестровый номер заключения ________________________ 

Фамилия ________________________________________________________________ 
Имя _____________________________________________________________________ 
Отчество (при наличии_____________________________________________________ 
Дата рождения ____________________________________________________________ 
Реестровый номер лица (физкультурника, спортсмена)    

_________________________ 
Дата выдачи, название выдавшего органа ____________________________________ 
Название мероприятия _____________________________________________________ 
Вид спорта (при наличии) __________________________________________________ 

Спортивная дисциплина (при наличии) 
_______________________________________ 
Этап спортивной подготовки (при наличии) 
___________________________________ 

   По   результатам   медицинского   осмотра, углубленного медицинского обследования 
ДОПУЩЕН комиссией (вычеркнуть лишнее): 
- к тренировочным мероприятиям 
- к участию в спортивных соревнованиях 
- к участию в Физкультурных мероприятиях 
- к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО 

Ограничения, в том числе физических нагрузок, сроки ограничений: (ДА/НЕТ) 
Описать: ________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
Дата выдачи медицинского заключения ______________________________________ 

Медицинское заключение действительно до (указать дату) _____________________ 

Ответственное лицо медицинской организации ____________/___________________/ 
                                                                              Подпись                        Фамилия, инициалы 
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 М. П.  
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ЗАЯВЛЕНИЕ 
о согласии на обработку персональных данных  

Я______________________________________________________________________________, 
(фамилия, имя, отчество) 

 «____» ____________ ________ года рождения 
в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», в 
связи с проведением _______________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 

(цель обработки персональных данных) 
действуя свободно, своей волей и в своем интересе даю согласие Региональной общественной 
организации «Федерация триатлона Приморского края» (далее – оператор) на обработку 
(любое действие (операцию) или совокупность действий (операций), совершаемых с 
использованием средств автоматизации или без использования таких средств, включая сбор, 
запись, систематизацию, накопление, хранение (в электронном виде и на бумажном носителе), 
уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, передачу (распространение, 
предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение (в 
электронном виде и на бумажном носителе), включая действия в соответствии с частью 1 
статьи 8 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», следующих 
моих персональных данных: 
1. фамилия, имя, отчество; 
2. дата рождения; 
3. контактные телефоны, е-mail. 

Настоящее согласие действует с момента его подписания в течение неопределенного времени. 
Мне разъяснено, что настоящее согласие может быть отозвано путем подачи письменного 
заявления в произвольной форме. 
Я также ознакомлен(а) о том, что в случае отзыва настоящего согласия оператор вправе 
продолжить обработку персональных данных без моего согласия при наличии оснований, 
указанных в пунктах 2-11 части 1 статьи 6, части 2 статьи 10 и части 2 статьи 11 Федерального 
закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных». 

Телефон сотовый                                         ,  Адрес электронной почты: __________________ 

Приложение №2 
в Региональную общественную организацию 
«Федерацию триатлона Приморского края» 
от_______________________________ 

(фамилия, имя, отчество) 
_________________________________ 

(адрес проживания) 
_________________________________ 

(вид документа, удостоверяющего личность, 
серия, номер, когда и кем выдан) 

«______» ___________ ______ г. 
________________________________ 

(подпись)

_______________________ 
(расшифровка подписи)
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ЗАЯВЛЕНИЕ 
о согласии на обработку персональных данных несовершеннолетнего 

Я______________________________________________________________________, 
(фамилия, имя, отчество) 

я в л я ю с ь з а к о н н ы м п р е д с т а в и т е л е м н е с о в е р ш е н н о л е т н е г о 
____________________________________               «____» ____________ ________ года 
рождения 
     (фамилия, имя отчество несовершеннолетнего)          (на основании ст. 64 п. 1 Семейного 
кодекса РФ) 
в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», в 
связи с проведением _______________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 

(цель обработки персональных данных) 
действуя свободно, своей волей и в своем интересе даю согласие Региональной общественной 
организации «Федерация триатлона Приморского края» (далее – оператор) на обработку 
(любое действие (операцию) или совокупность действий (операций), совершаемых с 
использованием средств автоматизации или без использования таких средств, включая сбор, 
запись, систематизацию, накопление, хранение (в электронном виде и на бумажном носителе), 
уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, передачу (распространение, 
предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение (в 
электронном виде и на бумажном носителе), включая действия в соответствии с частью 1 
статьи 8 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», следующих 
моих и несовершеннолетнего ребенка персональных данных: 
1. фамилия, имя, отчество; 
2. дата рождения; 
3. контактные телефоны, е-mail. 
Настоящее согласие действует с момента его подписания в течение неопределенного времени. 
Мне разъяснено, что настоящее согласие может быть отозвано путем подачи письменного 
заявления в произвольной форме. 
Я также ознакомлен(а) о том, что в случае отзыва настоящего согласия оператор вправе 
продолжить обработку персональных данных без моего согласия при наличии оснований, 
указанных в пунктах 2-11 части 1 статьи 6, части 2 статьи 10 и части 2 статьи 11 Федерального 
закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных». 

Приложение №3 
в Региональную общественную организацию 
«Федерацию триатлона Приморского края» 
от_______________________________ 

(фамилия, имя, отчество) 
_________________________________ 

(адрес проживания) 
_________________________________ 

(вид документа, удостоверяющего личность, 
серия, номер, когда и кем выдан) 

«______» ___________ ______ г. 
________________________________ 

(подпись)

_______________________ 
(расшифровка подписи)
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Телефон сотовый                                         ,  Адрес электронной почты: __________________ 


