
ФЕСТИВАЛЬ СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ ПО  

СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ НА ПЕШЕХОДНЫХ ДИСТАНЦИЯХ  
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УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ   

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ – СВЯЗКА» КОРОТКАЯ  

(СПРИНТ)   

  

Класс дистанции – 2   
Длина дистанции – 590 м  
Набор высоты – 3,5 м  
Количество этапов – 5   

  Характер маркировки – Красно-белая лента.   
  Система оценки нарушений – Бесштрафовая  
  

СТАРТ.  
Расстояние до блока этапа 1-2: 200 м  

  

Блок этапов 1-2: Подъем по навесной переправе – Спуск по перилам  

  
Участники преодолевают блок этапов в следующем порядке:  

1. Первый участник проходи этапы 1 и 2 с ВСС  
2. Второй участник проходит этапы 1 и 2 с организованной ВКС  

Этап 1: Подъем по навесной переправе       

ТО1 →ТО2  
Этап 2: Спуск по перилам   
ТО2 →БЗ2  



Оборудование:   
ИС: БЗ-1, КЛ – начало ОЗ, ТО1 – 
горизонтальные опоры.  
Судейские перила. 
ЦС: ОЗ, ТО2 – 2 карабина на верхней опоре, 
КОД – вдоль нитки этапа.   
Действия: движение участников по п.7.9., 

7.9.4.4 

Обратное движение: по п. 7.9., 7.9.4 (в) 

Оборудование:  
ИС: ОЗ, ТО2 – 2 карабина на верхней опоре  
Судейские перила  
ЦС: БЗ-2, КЛ – граница БЗ. 
ВСС  
Действия: Движение по п.7.12.  
Обратное движение: По п.7.11 или в БЗ1 

по КОД, далее по перилам этапа 1 по п.7.9  

 

Расстояние до этапа 3: 10 м   

Этап 3: Переправа по бревну  

  
Оборудование:  
ИС: БЗ, КЛ – начало ОЗ, ТО1 – горизонтальная опора.  
ЦС: БЗ, КЛ – окончание ОЗ, ТО2 – горизонтальная опора.  
Судейские перила для восстановления. Исходное положение свободного конца на ТО1– 
закреплен на 2 штыка с провисом  
Действия: Восстановление перил по п.7.6.12, движение по п.7.8, п.7.7  
Обратное движение: по КОД, расположенному вдоль нитки этапа  

 

Расстояние до блока этапов 4-5: 190 м  

  

Блок этапов 4-5: Спуск по склону-переправа методом «вертикальный маятник»  

  
Участники преодолевают блок этапов в следующем порядке:  

1. Участники проходят этап 4  
2. Участники проходят этап 5  

1   



Этап 4: Спуск по склону  
БЗ1 →БЗ2  

Этап 5: переправа методом «вертикальный маятник» 

БЗ2 →БЗ3  

Оборудование:  
ИС: БЗ-1, КЛ – начало ОЗ,  
ТО1 – 1 карабин  
ЦС: БЗ-2, КЛ – окончание ОЗ. КОД 
– вдоль нитки этапа  
Действия: организация перил по 
п. 7.6, движение участников по  
п.7.10. Снятие перил по п. 7.6.15 из 
БЗ2  
Обратное движение: Движение в  
БЗ1 по КОД  

Оборудование:  
ИС: БЗ-2, КЛ-начало ОЗ.  
Судейские перила  
ЦС: БЗ-3, КЛ-окончание ОЗ.  
Действия: Движение участников по п.7.15, п.7.15.2(а) 
Обратное движение: ногами по земле вдоль нитки 
этапа  
  

 

Расстояние до финиша: 190 м  


