ПРОГРАММА 
Всероссийского дня бега «Кросс нации»
г. Горно-Алтайск, стадион «Спартак», 25 октября 2025 г.
	ВРЕМЯ
	ДИСТАНЦИЯ
	УЧАСТНИКИ

	11.30
	Торжественная церемония открытия соревнований

	12.00
	1 км. 
	Женщины 1986-2007 г.р., 1985 г.р. и старше

	12.10
	1 км.
	Мужчины 1986-2007 г.р., 1985 г.р. и старше

	12.20
	1 км.
	Мальчики 2016 г.р. и младше

	12.30
	1 км.
	Девочки 2016 г.р. и младше

	12.40
	1 км.
	Девочки 2012-2015 г.р.

	12.55
	2 км.
	Мальчики 2012-2015 г.р.

	13.05
	1 км.
	Девочки 2011 г.р. и старше

	13.20
	2 км.
	Мальчики 2011 г.р. и старше

	13.30
	1 км.
	Студентки

	13.50
	2 км.
	Студенты

	14.00
	4 км.
	Женщины 1986-2007 г.р., 1985 г.р. и старше
Мужчины 1986-2007 г.р., 1985 г.р. и старше

	14.30
	Награждение победителей и призеров забега на 4 км.,
закрытие соревнований



Участник соревнуется только на одной дистанции.
Награждение победителей соревнований после окончания забегов
в каждой возрастной группе.
