VIII открытая Контрольная тренировка велоклуба 8bar
«2026: КРУГ ПЕРВЫЙ».
Мероприятие является любительским физкультурным мероприятием (контрольной тренировкой):
Дистанция: 1 круг — 10,2 км, старт раздельный, последовательно через 1 минуту, драфтинг запрещен (формат iTT)
Место проведения: г. Тюмень, трасса к оз. Лебяжье
Дата: 17 мая 2026 г.
Безопасность
· Участники мероприятия являются участниками дорожного движения и обязаны соблюдать требования ПДД РФ.
· Участники подтверждают, что ознакомлены с характером мероприятия, осознают возможные риски участия и принимают решение об участии добровольно и на собственный риск.
· Организаторы принимают разумные меры по обеспечению безопасности, однако не несут ответственности за вред жизни, здоровью или имуществу участников, за исключением случаев прямой вины организаторов, установленной в судебном порядке.
· Организаторы вправе изменить программу мероприятия, время старта или отменить мероприятие в случае неблагоприятных погодных условий либо иных обстоятельств, влияющих на безопасность участников.
Финансирование
Финансирование организации мероприятия и наградного фонда осуществляется за счет добровольных организационных взносов участников.
Базовый размер организационного взноса:
· до 27 апреля 2026 г. — 500 руб.
· с 28 апреля 2026 г. — 1000 руб.
Для категорий Ж18+ и М70+ размер организационного взноса единый – 400 руб.
Для категории Спонсоры 18+ размер организационного взноса:
· до 27 апреля 2026 г. — 10000 руб.
· с 28 апреля 2026 г. — 15000 руб.
Размер взноса определяется датой фактического внесения средств (если онлайн регистрация прошла 27 апреля, а оргвзнос вносится 28 апреля, то размер взноса уже 1000 р.!).
Организационный взнос является добровольным пожертвованием на организацию мероприятия и не подлежит возврату в случае неявки участника либо отмены мероприятия по форсмажору.
Внесение средств осуществляется через приложение Сбера либо через СБП по номеру телефона.
Контакт для получения номера тлф: ТГ @Alexlp2016 или ВК https://vk.ru/8bar_club
Допуск участников
К участию допускаются совершеннолетние участники по дате рождения на день проведения мероприятия, не имеющие медицинских противопоказаний.
Обязательные условия допуска:
· медицинское заключение о допуске к физкультурным мероприятиям (Приказ Минздрава РФ №1144н)
· спортивный полис страхования от несчастных случаев
· технически исправный велосипед
· обязательное наличие защитного велошлема.
Допускаются велосипеды типов:
· шоссе
· TT
· гревел
· МТБ
· циклокросс
Все велосипеды должны быть оборудованы исправной тормозной системой.
Формат старта
Старт участников производится последовательно с интервалом 1 минута.
Порядок старта участников определяется жеребьевкой, а в особых случаях – Главным судьей.
Драфтинг запрещён.
Разрешены:
· аэробары
· аэрошлемы
· дисковые колёса и лопасти.
Особенности трассы
Трасса проходит по дорогам общего пользования и не перекрывается для движения транспорта.
Участники являются участниками дорожного движения и обязаны строго соблюдать ПДД РФ.
Каждый участник самостоятельно несет ответственность за соблюдение правил дорожного движения и безопасность своего движения.
Расписание
10:00–10:30 — регистрация участников, брифинг, жеребьевка
10:30–10:55 — разминка
11:00 — старт
13:00 — награждение
Зачеты
Генеральная классификация сезона 2026 (ТОП-5)
В генеральную классификацию включаются спортсмены, проехавшие не менее двух из трех заездов, включая финальный заезд на Кубок клуба.
Результат в ГК рассчитывается как среднее значение времени всех заездов.
Лидер ГК каждого этапа определяется по среднему времени пройденных заездов.
Абсолютный зачет
· Абсолют-Любители (ТОП-5)
· Абсолют-Эксперты (ТОП-5)
Категория Эксперты включает:
· спортсменов, ранее дважды преодолевавших эту дистанцию 10,2 км менее чем за 15:00
· спортсменов уровня МС, КМС, 1 разряд
· Любой Участник, не соответствующий вышеперечисленным требованиям, по своему желанию может выбрать категорию Эксперты вместо своей возрастной категории.
Возрастные категории (по дате рождения):
Ж18+ — женщины от 18 лет
М18+ — мужчины 18–29
М30+ — мужчины 30–39
М40+ — мужчины 40–49
М50+ — мужчины 50–59
М60+ — мужчины 60–69
М70+ — мужчины 70+
Участник по своему желанию может выбрать либо свою возрастную категорию по дате рождения, либо более молодую возрастную категорию, кроме категории Ж18+.
Велокатегории
МТБ18+ — МТБ
ГРЛ18+ — гревел
Участник по своему желанию может выбрать либо только свою велокатегорию по типу своего велосипеда, либо свою возрастную категорию шоссе по дате рождения (или более молодую возрастную категорию, кроме категории Ж18+). 
Так же можно участвовать в двух заездах: в шоссе на шоссейном велосипеде и в велокатегории. Порядок старта в этом случае определяет Главный судья. 
При выборе двух заездов организационный взнос вносится за каждую категорию отдельно.
Категория ГИТ18+ (тестовая категория)
Дистанция 1000 м с места.
Допускаются велосипеды:
· синглспид
· трек
· фиксед
Старт производится после финиша последнего участника основного заезда.
Интервал старта — 30 секунд.
Обязательные условия:
· велошлем
· медицинская справка
· спортивная страховка.
· требование по безопасности - оставаться в 500 м за линией финиша пока не финиширует последний участник, чтобы дать возможность следующим финишерам, не создавая им помех, не сбрасывать скорость перед финишем и безопасно гасить скорость после. Контроль осуществляет судья на финише.
Награждение
Призеры (1–3 место) в:
· генеральной классификации этапа
· абсолютных зачетах
· возрастных категориях
· велокатегориях
награждаются медалями и грамотами.
4–5 места награждаются грамотами.
Победители абсолютных зачетов награждаются кубками.
Лидеру генеральной классификации сезона вручается Переходящая Желтая майка лидера.
Права организаторов
Организаторы имеют право:
· отказать в допуске участнику без необходимых документов
· снять участника с дистанции за нарушение ПДД или требований безопасности
· в случае внезапного возникновения технических устранимых неисправностей (пробой камеры, обрыв цепи и т.п.) на старте или во время прохождения дистанции Главный судья имеет право, в порядке исключения, разрешить повторный старт участника после устранения неисправности и после старта последнего участника
· изменить программу мероприятия, перенести дату мероприятия или отменить мероприятие в целях обеспечения безопасности при неблагоприятных погодных условиях или иных форсмажорных обстоятельствах.
Персональные данные
Участник дает согласие на обработку его персональных данных и использование фото-, аудио- и/или видеоматериалов с его участием а также на редактирование этих фото-, аудио- и/или видеоматериалов для публикации результатов и освещения мероприятия в интернете и других СМИ,  и передачи этих фото-, аудио- и/или видеоматериалов третьим лицам осуществляющим публикацию результатов и освещение мероприятия в интернете и других СМИ.

РАСПИСКА
(приводится для ознакомления, подписывается на месте)
Настоящей подписью подтверждаю следующее:
Ознакомление с Положением
Я полностью ознакомлен(а) с Положением о проведении мероприятия, понимаю его условия и обязуюсь их соблюдать.
1. Характер мероприятия
Мне известно и понятно, что мероприятие является любительским физкультурным мероприятием (контрольной тренировкой), проводится на дорогах общего пользования и не предусматривает перекрытие дорожного движения.
2. Статус участника дорожного движения и условия движения
Я подтверждаю, что во время участия являюсь участником дорожного движения и обязуюсь строго соблюдать требования Правил дорожного движения РФ.
Мне известно, что участие в мероприятии не предоставляет мне каких-либо преимуществ перед другими участниками дорожного движения, включая транспортные средства.
Мне также известно, что организаторы не осуществляют регулирование дорожного движения, не наделены соответствующими полномочиями и не обеспечивают приоритет или преимущество участникам.
3. Формат старта и поведение на дистанции
Мне известно, что старт осуществляется раздельно с интервалами, при этом на дистанции возможно одновременное нахождение других участников и транспортных средств.
Я обязуюсь самостоятельно оценивать дорожную обстановку, состояние дорожного покрытия, соблюдать безопасную дистанцию и не создавать помех другим участникам дорожного движения.
4. Осознание и принятие рисков
Я осознаю и принимаю все риски, связанные с участием, включая, но не ограничиваясь:
— движение автомобильного транспорта;
— действия (или бездействие) других участников дорожного движения;
— возможные нарушения ПДД третьими лицами;
— погодные условия и состояние дорожного покрытия;
— риск падений, столкновений, получения травм и иного вреда здоровью.
Я подтверждаю, что указанные риски мне понятны и принимаются мной добровольно.
6. Состояние здоровья
Я предоставил(а) действующее медицинское заключение о допуске к физкультурным мероприятиям (по форме Приказа Минздрава РФ №1144н) и спортивный полис страхования от несчастных случаев.
Подтверждаю отсутствие противопоказаний и несу самостоятельную ответственность за состояние своего здоровья во время участия.
7. Отсутствие медицинского контроля
Мне известно, что организаторы не осуществляют постоянный медицинский контроль моего состояния во время прохождения дистанции и не гарантируют наличие медицинского сопровождения на всём протяжении трассы.
8. Техническая исправность и экипировка
Я обязуюсь использовать технически исправный велосипед, соответствующий требованиям безопасности, и защитный велошлем.
9. Имущественная ответственность
Я несу самостоятельную ответственность за вред, причинённый мной третьим лицам, и обязуюсь возместить такой вред в соответствии с законодательством РФ.
10. Ответственность организаторов
Мне известно, что организаторы принимают разумные меры по обеспечению безопасности, однако ответственность организаторов за вред жизни, здоровью или имуществу участников определяется и ограничивается в пределах, установленных законодательством РФ.
11. Отказ от претензий в пределах обычных рисков
Я подтверждаю отсутствие претензий к организаторам в связи с наступлением рисков, объективно присущих данному мероприятию, за исключением случаев, прямо предусмотренных законодательством РФ.
12. Персональные данные
Я даю согласие организатору мероприятия (оператору персональных данных) на обработку моих персональных данных в целях регистрации, подведения итогов, публикации результатов и информационного сопровождения мероприятия в соответствии с Федеральный закон №152-ФЗ.
Мне известно право на отзыв данного согласия.
13. Фото- и видеоматериалы
Я даю согласие на использование фото-, аудио- и видеоматериалов с моим участием в целях освещения и популяризации мероприятия.
14. Подтверждение понимания условий
Я подтверждаю, что понимаю характер мероприятия, условия его проведения и принимаю решение об участии добровольно.




