
УТВЕРЖДАЮ:
Директор
МУ «Спортивная школа № 1» - 

______________________С.В.АЛИЕВ

ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ
 СОРЕВНОВАНИЙ ПО ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОМУ КРОССУ,
ПОСВЯЩЕННЫЕ ПАМЯТИ МАСТЕРОВ СПОРТА СССР
ГОРШКОВОЙ З.П. И СТОЯНОВА А.М.

г. Ухта, пгт.Водный                                                                                    28 сентября 2025 года

1. Организаторы соревнований, время  и место проведения
МУ «Спортивная школа № 1» и ИП «Назаренко Е.П.»
Главный судья соревнований
Алиев Сергей Васильевич – спортивный судья первой категории,  г.Ухта, тел.89129475408
Соревнования проводятся 28 сентября 2025 года, г. Ухта, пгт. Водный,  старт в 10:45 час раздельный через 15 секунд.
1. Программа соревнований

	Возрастная группа
	Дистанция, км

	2018 г.р. и младше девочки
	1

	2018 г.р. и младше мальчики
	1

	2016-2017 г.р. девочки
	1

	2016-2017 г.р. мальчики
	1

	2014-2015 г.р. девочки
	1

	2014-2015 г.р. мальчики
	1

	2012-2013 г.р. девушки
	2,5

	2010-2011 г.р. девушки
	2,5

	2008-2009г.р. девушки
	2,5

	2012-2013 г.р. юноши
	2,5

	2010-2011 г.р. юноши
	2,5

	1996-2007 г.р. (19-30 лет) женщины 
	2,5

	1976-1995 г.р. (31-50 и ст.) женщины по коэф.
	2,5

	1956-1965 г.р. (61-70 и ст.) мужчины по коэф.
	2,5

	2008-2009 г.р. юноши
	5

	1996-2007 г.р. (19-30 лет ) мужчины 
	5

	1986-1995 г.р.(31-40 лет) мужчины по коэф.
	5

	1966-1985 г.р.  (41-60лет)  мужчины по коэф.
	5


Стартовый взнос 200 (двести) рублей при получении номера. При регистрации в день соревнований, за час до старта, стартовый взнос 300руб. При отсутствии участника на старте по любой причине - стартовый взнос не возвращается
1. Участники соревнований
К участию в спартакиаде допускаются все желающие, имеющие допуск врача.

4.Награждение
Участники, занявшие призовые места награждаются медалями и грамотами.

5. Порядок  подачи заявок.
     Предварительные заявки просьба направлять по эл. почте moudoddush1@mail.ru . контактный  тел. 75-90-66 до14 час. 26.09.2025г.



