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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1 Спортивное межрегиональное мероприятие – спортивный экологический фестиваль «Серце БАМа.Трейл»(далее – соревнования) проводится согласно календарному плану официальных физкультурных и спортивных мероприятий министерства по физической культуре и спорту Амурской области.
1.2 Соревнования проводятся согласно действующим правилам вида спорта «легкая атлетика», утвержденным приказом Минспорта России от 09 марта 2023 г. №153.
1.3 Основные задачи:
	- популяризация и развитие трейлранинга как спортивной дисциплины, подразумевающей бег по природному рельефу в свободном темпе или в рамках соревнования;
	- привлечение населения к активному отдыху и здоровому образу жизни;
	- выявление сильнейших спортсменов;
	- повышение мастерства спортсменов;
	- пропаганда физкультуры и здорового образа жизни;
	- повышение мотивации к здоровому образу жизни через популяризацию оздоровительного бега под медицинским контролем.
1.4 Участникам соревнования запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований.
1.5 На соревнованиях запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-Ф3 «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».
1.6 При проведении мероприятия обязаны принимать, меры по недопущению любой возможности возникновения конфликта интересов в сфере физической культуры и спорта, а также перечень мер, направленных на реализацию таких требований.

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

2.1 Соревнования проводятся 19сентября 2026 года в Амурской области, г. Тында по адресу 2-я ул. Автомобилистов, 32 лыжная база.

3. ОРГАНИЗАТОРЫ СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ

3.1 [bookmark: _Hlk201582386]Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет Управление молодежной и семейной политики, физической культуры и спорта Администрации города Тынды (далее – Управление молодежи и спорта г.Тынды).
3.2 Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию, утвержденную Управление молодежи и спорта г. Тынды.
3.3 Управление молодежи и спорта г. Тынды готовит и утверждает документы согласно постановлению Правительства РФ от 18 апреля 2014 г. №353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований».

4. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СПОРТИВНОМ МЕРОПРИЯТИИ

	4.1. Дата:19сентября2026г.
Место: г.Тында,2-я ул. Автомобилистов, 32,лыжнаябаза.
	4.2. Организаторы	не	исключают	перенос	сроков	проведения спортивного мероприятия на более поздние.
	4.3. Участники соревнованийделятсянадвегруппы:мужчиныи женщины без разделения по возрастам.
Дистанции:12км,9км,7км. 3км скандинавская ходьба
Лимит времени на прохождение дистанции 3 км для северной ходьбы –1 час.
Лимит времени на прохождение дистанции 7 км – 1,5 часа. Лимитвременинапрохождениедистанции9км–2,5 часа. Лимитвременинапрохождениедистанции12км–3 часа.
Маршруты дистанций забега будут опубликованы на сайте https://orgeo.ru/event/sbama2026не позднее 01августа 2026 года.
	4.4. Организаторы оставляют за собой право в случае возникновения форс-мажорных обстоятельств внести изменения в маршруты дистанций вплоть до 01сентября 2026 года.

5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
	5.1. Кучастиювзабегедопускаютсявсежелающиеввозрасте18 лет,втомчислеииностранныеграждане,принимающиеправилаорганизации забега, не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья, прошедшие предварительную регистрацию и оплатившие стартовый взнос, а также имеющие медицинскую справку, разрешающую участие в соревнованиях и страховку от несчастных случаев.
	5.2. При получении стартового номера, каждый участник обязан подписать заявление, в соответствии с которым он берет на себя ответственность за состояние своего здоровья, подтверждает отсутствие противопоказаний, препятствующих участию в мероприятии, а также полностью снимает с организаторов забега ответственность за возможный ущерб здоровью, полученный им во время мероприятия.
	5.3. Обязательным условием участия на дистанциях 7 км, 9 км, 12 км 3 кмскандинавская ходьбаявляется наличие у участника на старте запаса питьевой воды (не менее 0,5 литра), заряженного телефона и трека трассы. Не выполнивших это требование спортсменов организаторы вправе не допустить до соревнований.
	5.4. Сопровождение участников забега с целью передачи им питания и воды не допускается.
	

	5.5. В	случаеесли	участник	решил	прервать	забег,	он	должен проинформировать об этом волонтера или судью.
	5.6. Организаторыисудьимероприятиявправеотозватьучастникас трассы, если они сочтут это необходимым.
	5.7. Организаторы	и	судейская	бригада	имеют	право дисквалифицировать участника, если:
· мешает другим участникам или иным образом препятствует проведению забега;
· началзабегдоофициальногостарта,либопослезакрытиястартовогокоридора;
· непрошелрегистрациюпередвходомвстартовыйкоридор;
· началзабегнеизстартового коридора;
· сократил	дистанцию,	используя	маршрут,	не	предусмотренный организаторами;
· преодолелдистанцию,накоторуюнебылзарегистрирован;
· неуложилсявовременнойлимитпреодолениядистанции;
· преодолелдистанциюподномеромдругогоучастника;
· использовал	подручное	средство	передвижения	(велосипед,	самокат, автомобиль, сани, снегоход и т.п.);
· преодолелдистанциюбезофициальногономерасоревнования,либономер был скрыт под одеждой;
· не	был	зафиксирован	судьями	соревнований	на	каком-либо	из контрольных пунктов дистанции.

               6. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ               
                    И ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
	6.1. Вцеляхдостижениянеобходимойбезопасностизрителей и участников во время соревнований, произвести предварительную проверку соответствующих условий и правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных Постановлением правительства Российской Федерации от 18.04.2014 года №
353 «Об утверждении правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований», а также требованиям правил по соответствующим видам спорта.
	6.2. Соревнованияпроводятсянаспортивныхсооружениях,отвечающих требованиямсоответствующихнормативныхправовыхактов,действующих
на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей.
	6.3. Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по допуску на каждого участника.
	6.4. Медицинское сопровождение соревнований обеспечивается в соответствии с приказом Министерства здравоохранения РФ от 23.10.2020 г.
№1144н.



7. ЗАЯВКИ

Заявкинаучастиепринимаютсядо14 сентября 2026 годачерезсайт https://orgeo.ru/event/sbama2026
Общийлимитучастников150человек:
на дистанцию 7 км - 30 человек; надистанцию9км-60человек; надистанцию12км-40человек;
надистанциюсевернойходьбы3км-20 человек.
Регистрацияучастниковзаканчиваетсяза30минутдоначаластарта.Не прошедшие регистрацию к участию не допускаются.
7.1. Программа мероприятий

18.09.2026 - 12:00 - Заседание Орг. комитета - адрес: МДЦ "Гармония", ул. Амурская, д. 20 а.
18.09.2026 - 15:00 - Брифинг для участников - адрес: МДЦ "Гармония", ул. Амурская, д. 20 а.
18.09.2026 - 16:00 - Выдача стартовых комплектов - адрес: МДЦ "Гармония", ул. Амурская, д. 20 а.
19.09.2026 - 08:00 - Выдача стартовых комплектов иногородним участникам - Лыжная база.
19.09.2026 - 09:00 - Сбор участников забега - Лыжная база;
19.09.2026 - 09:30 - Открытие мероприятия - Лыжная база;
19.09.2026 - 10:00 - Старт дистанции 12 км - Лыжная база;
19.09.2026 - 10:10 - Старт дистанций 9 км, 7 км - Лыжная база;
19.09.2026 -  10:20 - Старт дистанции 3 км Скандинавская ходьба - Лыжная база;
19.09.2026 - 14:00 - Церемония награждения и закрытия мероприятия - Лыжная база.
	7.2. Стартовыйвзнос
Зарегистрированнымсчитаетсяучастник,которыйподалзаявкуиоплатил организационный взнос.
	Дистанция
	Стоимость

	Бег7км
	2000 рублей

	Севернаяходьба3км
	1500 рублей

	Бег9км
	2000рублей

	Бег 12 км
	2500 рублей



7.3. В плату за участие входит стартовый номер, медаль финишера, стартовый набор и другие организационных работы и услуги.
При отмене мероприятия по независящим от организатора причинам плата за участие не возвращается.
Возврат стартового взноса участникам, изменившим свое решение, не предусмотрен.
Возврат стартового взноса участнику, не вышедшего по каким-либо причинам на старт, не предусмотрен.

8. ПОЛУЧЕНИЕ СТАРТОВЫХ ПАКЕТОВ
	8.1. Выдача стартовых комплектов (пакетов) осуществляется при предъявлении документа, удостоверяющего личность, оригинала медицинского заключения для участников на дистанции 7 км, 9 км, 12 км и действующей спортивной страховки.
	8.2. Каждый участник получает свой стартовый пакет лично. Получить стартовыйпакетзатретьелицовозможно,предъявивудостоверениеличности и медицинскую справку третьего лица.
	8.3. Информация о месте и дате выдачи стартового пакета будет сообщена дополнительно.

9. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЙ И НАГРАЖДЕНИЕ
	9.1. Победители определяются по наименьшему времени прохождения дистанции.
	9.2. Награждение денежным призом проводится только на дистанциях 7км., 9 км и 12 км в абсолютном зачете среди мужчин и женщин.

	Дистанция7км
	Дистанция9км
	Дистанция12км

	Место
	Мужчины
	Женщины
	Место
	Мужчины
	Женщины
	Мужчины
	Женщины

	I
	5000
	5000
	I
	8000
	8000
	10000
	10000

	II
	3000
	3000
	II
	5000
	5000
	8000
	8000

	III
	1500
	1500
	III
	3000
	3000
	5000
	5000


Повозрастнымгруппамнаграждениенепроводится.
	9.3. В случае неявки победителя или призера на церемонию награждения,организаторыоставляютзасобойправораспорядитьсяпризами по своему усмотрению.
	9.4. Победителитакженаграждаютсямедалямииграмотамиуправления молодежной и семейной политики, физической культуры и спорта Администрации города Тынды.
	9.5. Организаторыоставляютзасобойправоувеличитьденежныепризы в случае появления дополнительных источников финансирования соревнований.

10. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ
	10.1. Участникиосвобождаюторганизаторовотлюбойматериальной,гражданскойилиуголовнойответственностивслучаетелесногоповреждения или материального ущерба, понесенного ими в течение кроссового забега.

11. АВТОРСКИЕ ПРАВА И ВИДЕОСЪЕМКА
11.1 Каждый участник отказывается от любых претензий к организаторам и партнерам относительно авторских прав на фото и видеоматериалы, снятые во время кроссового забега, без каких-либо ограничений во времени, по типу носителя, по количеству или по средству распространения.

12. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
12.1. Подготовка и проведение соревнований осуществляется за счет:
- привлечения спонсоров.
12.2.  Все расходы по подготовке соревнований, подготовка трассы, питание по трассе, приобретение кубков, обеспечение технических служб, производится за счет привлечения спонсоров организаций.
12.3. Расходы по оплате питания судейской и медицинской бригады в дни проведения соревнований несут организаторы соревнований Управление молодежи и спорта г. Тынды.
	12.4.  Расходы по проезду, проживанию, питанию, суточные в пути и страхованию участников осуществляются за счёт средств командирующих организаций или самих участников.
12.5. Расходы по участию в забеге (стартовые взносы, суточные, проезд, питание, проживание, необходимое снаряжение) осуществляются за счёт средств командирующих организаций или самих участников.

13. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ПРОТЕСТОВ И АПЕЛЯЦИЙ
	13.1. Рассмотрение спорных вопросов, конфликтных ситуаций, несоблюдение правил соревнований и условий данного положения возлагаетсянаапелляционнуюкомиссиювсоставе:представительУправления молодежной и семейной политики, физической культуры и спорта Администрации города Тынды, руководитель соревнований, главный судья соревнований.
	13.2. Протест подается участником соревнований письменно главному судье с четким указанием нарушенного пункта данного положения или официальных правил вида спорта в присутствии конфликтующих сторон до проведения церемонии награждения.
Представители конфликтующих сторон являютсятолько свидетелями в разборе конфликта.
Церемония награждения не может быть начата, если имеются не рассмотренные протесты.
Протесты, поданные с несоблюдением сроков их подачи, на рассмотрение не принимаются.
Решение о дисквалификации участника во время проведения соревнований принимает главный судья.
Решение комиссии принимается большинством голосов, оформляется протоколом, подписывается членами жюри, доводится под роспись до участников конфликта.

Решение апелляционной комиссии является окончательным и пересмотру не подлежит.


Организаторы оставляют за собой право изменить условия и программу кроссового забега в зависимости от числа участников, погодных условий и других форс-мажорных обстоятельств.
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