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ПОЛОЖЕНИЕ
о Чемпионате муниципального образования г. Нижнекамск по спортивному туризму 2026г. 
в дисциплине «северная ходьба»

1. Цели и задачи.
Соревнования проводятся в соответствии с «Календарным планом спортивных и физкультурных мероприятий Республики Татарстан на 2026 год» в целях подъема массовости, популяризации «северной ходьбы», как вид физической активности, который представляет собой сочетание фитнеса, спорта и лечебной физкультуры.
Задачами проведения соревнований являются: выявление сильнейших спортсменов, подбор участников для комплектования сборной команды Республики Татарстан для участия в Межрегиональных, Окружных и Всероссийских соревнованиях.

2. Время и место проведения.
           Соревнования проводятся 12 сентября 2026 года по адресу г. Нижнекамск на территории ФОК «Батыр», ул. Ямьле, д. 20. Начало регистрации на соревнования в 09.00. 
  
3. Руководство соревнованиями.
            Общее руководство организацией чемпионата г. Нижнекамск Республики Татарстан  по спортивному туризму в дисциплине «северная ходьба» осуществляет Управлением физической культуры и спорта (МБУ «КСК Ильинка»).  Подготовка и проведение чемпионата возлагается на спортивные школы «Батыр», «Динамо» и спортивную школу № 8.  Непосредственное проведение осуществляет Главная судейская коллегия. Главный судья – Валиуллина Миляуша Хаматовна (судья 2-й категории).

4. Программа соревнований.
           Программа предусматривает проведение соревнований на дистанции 2 класса в дисциплине северная ходьба (код в ВРВС - 0840291811Л). Протяженность дистанции 6 километров (4 круга по 1.5 км.) 
   Чемпионат муниципального образования г. Нижнекамска Республики Татарстан по спортивному туризму в дисциплине «северная ходьба» проводятся в соответствии с «Правилами вида спорта «Спортивный туризм» от 22.04.2021 г.» (Раздел 4. Спортивная дисциплина "северная ходьба"). 
Схема прохождения дистанции будет размещена в группе https://vk.com/id23711494  за 2 недели до проведения соревнований. 
           Порядок проведения соревнований: 
1 июня: 
9.00 – работа комиссии по допуску, получение стартовых номеров;
09.45 – торжественное открытие соревнований
10.00 – масс старт дистанции 3 км женщины;
10.20 – масс старт дистанции 3 км мужчины;
12.00 – подведение предварительных итогов;
12.30 – награждение победителей;
13.00 – окончание соревнований.                                          

5. Требования к участникам соревнования, условия допуска.
      Соревнование проводится среди спортсменов г. Набережные Челны, без ограничений  
в спортивной подготовке. 
      К участию в соревновании допускаются спортсмены возрастной группы «мужчины, женщины» (18 лет и старше). 
      Высота палок должна соответствовать формуле - 0,68 х рост +/- 2 см. 
Палки для трекинга,  использование палок с темляком типа «петля», с помповым или пружинным механизмами трубки (древка, стержня) запрещены.
           Все участники должны иметь полис страхования для участия в соревнованиях по виду спорта спортивный туризм и иметь соответствующий медицинский допуск по форме 1144Н
6. Заявки.
           Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются через сайт Orgeo, Соревнования онлайн: календарь, заявка, результаты спортивных мероприятий или  в произвольной форме до 11 сентября 2026 г., на e-mail –  an2002_86@mail.ru или  WhatsApp                  8 919- 623-31-59.  Ответственный за прием заявок – Сафина Анна.
[bookmark: _GoBack]           Именные заявки, оформленные в соответствии с Правилами, полисы страхования от несчастных случаев, книжки спортсменов подаются на мандатной комиссии. Участники, не представившие комплект документов к соревнованиям не допускаются. Без заявочного стартового взноса
7. Определение победителей.
           Соревнования проводятся по штрафной системе оценки нарушений, опубликованные на сайте www.tmmoscow.ru Правила вида спорта «спортивный туризм» 2021 г.,  пункт 10. 
При определении результатов используется сумма штрафных баллов. 

8. Награждение.
           В чемпионате спортсмены, занявшие 1-3 места награждаются дипломами и медалями.
Организаторы оставляют за собой право награждать спортсменов ценными призами, предоставленных спонсорами соревнований.

9. Финансирование.
          Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, несет Управление физической культуры и спорта (МБУ «КСК Ильинка»).
Расходы, связанные с участием спортсменов (проезд, провоз багажа, размещение и питание участников, прокат снаряжения), несут командирующие организации.

                                                    10. Обеспечение безопасности.        
        Обеспечение безопасности при проведении Соревнований осуществляется силами ГСК, судейской бригады, привлеченного медицинского сотрудника с ФОК «Батыр», представителей и участников команд, в пределах своих обязанностей.

Данное положение является вызовом на соревнования.
Телефоны для справок: 8 96 00 41 91 31 Валиуллина М.Х. / 8 919- 623-31-59 Сафина А.Р.




