ПОЛОЖЕНИЕ ПО ЛЮБИТЕЛЬСКИМ ВЕЛОСОРЕВНОВАНИЯМ:
Гонка в гору «Йовское плато Конжака»

Соревнования по горному велосипеду в дисциплине Гонка в гору.
Дата проведения: 12 июля 2025 года.
Место проведения : г.  Карпинск, поселок Кытлым , 40-й километр трассы Карпинск-Кытлым.

1. Цели и задачи:
- пропаганда здорового образа жизни и велоспорта среди широких слоев населения;
- популяризация кросс-кантри;
- выявление сильнейших велогонщиков;
- укрепление персонально-боевого и семейного духа;
- встреча с единомышленниками.

2. Организаторы и руководство:
Соревнования проходят при поддержке, ООО «Сокровища Урала» ( т/б Серебрянский Камень) , ООО «Дуниты Северного Урала» и спортивного клуба города Краснотурьинск «Forest Riders»

3. Участники соревнований:
3.1. К участию в соревнованиях допускаются все желающие, имеющие исправный горный велосипед и защитный шлем.
3.2. К участию в соревнованиях допускаются лица старше 18 лет. 
3.3.  Участники самостоятельно несут ответственность за свою жизнь и здоровье во время проведения соревнований, о чём дают оргкомитету соревнований расписку.

4. Спортсмены делятся на следующие категории:

- мужчины 18-29 лет
- мужчины 30-39 лет
- мужчины 40-49 лет
- мужчины 50 + лет

- женщины 18-34 лет
- женщины 35+ лет

- Е-Bike Ж+М  ( велосипед с электрическим приводом) 

- Гравийный велосипед Ж
- Гравийный велосипед М


6. Тайминг соревнований
9:00-10:30 - Регистрация участников
10:50 - Брифинг и расстановка перед стартом
11:00 - Старт всех категорий
16:00 - Подведение итогов 
16:30 - Награждение победителей 

7. Трасса
Трасса, представляет подъём в гору на протяжении 17 км и набором высоты 900 метров.  На трассе могут быть различные естественные или искусственные препятствия (канавы, бревна, камни, корни). Предварительный трек трассы предоставлен на Интернет странице мероприятия. Организаторы оставляют за собой право изменить дистанцию и её протяженность, известив об этом участников до начала регистрации.

В финишный протокол попадает только время на подъём, спускаются участники к исходной точке, самостоятельно. 

8. Условия прохождения трассы
8.1 Участники преодолевают трассу на велосипеде. Спецучастки повышенной сложности разрешается проходить пешком.
8.2  При замене велосипеда во время гонки (по техническим причинам) стартовый номер необходимо перезакрепить на новый велосипед.
8.3 Запрещено сопровождение участника на трассе 
8.4 Категорически запрещено прохождение дистанции в наушниках и без шлема. 
8.5 Расположение зоны питания и оказания медпомощи будет указано на открытии гонки.
8.6 Гоночный номер следует закреплять перед рубашками тормозных линий , а не за ними.

10. Обеспечение безопасности
10.1 К соревнованиям допускаются участники, не имеющие противопоказаний к занятию спортом.
10.2 Организаторы обеспечивают подготовку дистанции: маркируют трассу, повороты, располагают маршалов и точки питания на трассе.
10.3 Участники обязаны проходят дистанцию в защитном шлеме.
10.4 Требования к велосипедам:
- к участию в велогонке допускаются горные, циклокроссовые, гравийные велосипеды с колесами 26, 27,5, или 29 дюймов; 
- велосипед участника должен быть технически исправен, оборудован тормозами на оба колеса. 
10.5 Перед выходом на старт участник должен ознакомиться с пунктами заявления на участие, расписаться в заявлении и сдать его на регистрацию. 
10.6 Если по мнению организаторов, экипировка участника не соответствует требованиям безопасности, участник может быть не допущен к участию.
10.7 Медицинское сопровождение велогонки обеспечивает бригада скорой помощи и врачом  соревнований. 
10.8 Организаторы не несут ответственности за поломку велосипедов, инвентаря и возможные травмы участников. 

11. Определение победителей и подача протестов
Призеры в каждой категории определяются по наименьшему времени прохождения трассы на всех этапах. 
Все претензии и протесты принимаются от участников в ПИСЬМЕННОМ виде после окончания соревнований. 

12. Определение победителей
В заезде каждой категории участвует не менее 3 чел. Первый, пересекший линию финиша, считается победителем. Награждаются по 3 человека в каждой категории.

13. Награждение.
[bookmark: _GoBack]Победители категорий награждаются медалями и грамотами.  
14. Стартовый взнос:
Участие возможно через дополнительные условия на странице регистрации.

15. Заявки на участие: 
Участие возможно через дополнительные условия на странице регистрации.
Также возможна регистрация в день гонки.

16. Контакты организаторов:
89655482969 	Тараканов Николай  - организационные вопросы


