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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведения чемпионата и первенство Республики Татарстан по триатлону, 

категории участников:  

мужчины и женщины, юноши и девушки 13-14, 15-17 лет  

Республиканских соревнований Детская лига по триатлону 

спортивная дисциплина: акватлон 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Республика Татарстан, г. Кукмор 2026 г. 

 



1. Время и место проведения 

Соревнования проводятся 5 июля 2026 года. Республика Татарстан, город Кукмор, 

Пляж, р. Ошторма, Манзарасское сельское поселение. 

 

2. Руководство 

Общее руководство проведением соревнований осуществляет Министерство 

спорта Республики Татарстан, Управление по делам молодежи и спорту 

Исполнительного комитета Кукморского муниципального района Республики 

Татарстан, Региональная общественная организация «Федерация триатлона Республики 

Татарстан» (далее – РОО «ФТРТ»). 

Организация мероприятия возлагается на МУ «УДМС» КМР РТ и РОО «ФТРТ». 

Проведение соревнований поручается главной судейской коллегии. 

Состав ГСК согласован с ФТРТ. 

 

3. Требования к участникам и условия допуска 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены Республики Татарстан, а 

также других регионов России с условием «ВНЕ КОНКУРСА». В соревнованиях 

принимают участие спортсмены спортивных школ, секций, а также спортсмены 

имеющие необходимую подготовку и спортивный инвентарь при наличии документов:  

Документы на каждого спортсмена: 

- паспорт или свидетельство о рождении 

- полис обязательного медицинского страхования; 

- медицинская справка о допуске к соревнованиям; 

- страховой полис жизни и здоровья участника по ввиду спорта «триатлон» или 

лицензия ФТР; 

- согласие на обработку персональных данных. 

Соревнования личные. Допуск участников соревнований, осуществляется в 

соответствии с данным Положением.  

 

4. Категории участников и дистанции 

Категории участников 
Дистанции 

Плавание Бег 

Мужчины, женщины  1 км 5 км 

Юноши, девушки 15-17 лет (2011-2009 гг. р.) 
0,5 км 2,5 км 

Юноши, девушки 13-14 лет (2013-2012 гг. р.) 

Детская лига РТ 

Мальчики, девочки 11-12 лет (2015-2014 гг.р.)  0,5 км 2,5 км 

Мальчики, девочки 9-10 лет (2017-2016 гг.р.) 0,2 км 0,8 км 

Мальчики, девочки 7-8 лет (2019-2018 гг.р.) 50 м 400 м 

 

 

 

 

 

 



5. Программа соревнований 

 

4 июля, суббота – день приезда, комиссия по допуску 

17:00-20:00 – комиссия по допуску, Пляж 

17:00-18:00 – официальная тренировка,  

 

5 июля, воскресенье – соревнования 

08:00-11:00 – регистрация участников; 

09:00-10:00 – разминка участников;  

11:00 – Торжественное открытие, сцена; 

11:30 – начало стартов дистанция 1км+5км 

15:00 – Церемония награждения, сцена 

 

 

6. Условия проведения 

Соревнования проводятся согласно правилам по триатлону и Положения. Личный 

результат определяется по лучшему (наименьшему) времени прохождения дистанции 

всех этапов. В случае выявления несоответствия в заявленной возрастной категории 

участия спортсменов, баллы аннулируются, спортсмен и команда не допускается к 

дальнейшему участию в соревнованиях.  

В случае сомнений судейской коллегии в физических, психологических или иных 

показателях, судья имеет право не допустить участника до соревнований.  

Участие спортсмена с голым торсом запрещено. 

Плавательный этап: Старт осуществляется из воды. Участник преодолевает 

плавательный этап в трисьюте/купальнике (в соответствии с Правилами вида спорта 

«триатлон»). Обязательное использование плавательной шапочки. Шапочка выдается в 

стартовом пакете. Участники 7-8 и 9-10 лет участие только с индивидуальным буем 

(выдается на старте). 

Штрафы: Временной штраф за нарушение правил соревнований составляет - 10 

секунд, только для участников 11-12, 13-14, 15-17 лет, мужчины и женщины. Отбытие 

штрафа осуществляется в штрафной зоне, которая располагается на беговом этапе. 

7. Условия подведения итогов 

Протесты подаются в апелляционное жюри в течение 15 минут после 

опубликования предварительных протоколов. 

К протесту прилагается депозит в сумме 5000 рублей. Все связанные с 

Соревнованиями протесты рассматривает жюри Соревнований. В случае 

удовлетворения протеста депозит возвращается заявителю. Если протест не 

удовлетворен, депозит остаётся в оргкомитете.  

 

 

8. Награждение 

Победители и призеры соревнований награждаются медалями и дипломами, а 

также призами от спонсоров.  

9. Финансирование 

Расходы по участию в соревнованиях (проезд, питание, проживание) несут 

командирующие организации или сами участники.  

 

 



10. Обеспечение безопасности участников 

Обеспечение безопасности участников осуществляется в соответствии с 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353 «Об 

утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований» и правилами по виду спорта «триатлон». 

Соревнования проводятся на объекте спорта, включенным во Всероссийский 

реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 № 329 ФЗ 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и отвечающем требованиям 

Постановления Правительства Российской Федерации от 06.03.2015 № 202 «Об 

утверждении требований к антитеррористической защищенности объектов спорта и 

формы паспорта безопасности объектов спорта». 

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Минздрава России от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации 

оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом 

(в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и 

(или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно 

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских 

заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях» 

(Зарегистрировано в Минюсте России ОЗ. 12.2020 № 6123 8). 

 

11. Контакты организаторов 

Директор соревнования: Накипов Салим тел. +7-962-553-08-25 (вопросы 

организации соревнований). 

Заместитель начальника МУ «Управление по делам молодёжи и спорту 

Исполнительного комитета Кукморского муниципального района» РТ Валиев Айрат 

Фагилович тел. +7-939-330-04-78 

 

Рекомендованные гостиницы: 

1. Гостиница «Заря», г. Кукмор, ул. ул. Ленина, д.24, 3 этаж, сайт: 

https://www.zarja-otel.ru/   

2. Отель «Намус», г. Кукмор, ул. Пугачева 3б, сайт: https://namus-hotel.ru/ 

Расписание движение электричек Казань-Кукмор-Казань: 

https://rasp.yandex.ru/suburban/kukmor  

 

Данное положение является официальным вызовом на мероприятия. 


