
«УТВЕРЖДАЮ » 
Председатель POO 

Самарская областная федерация

РЕГЛАМЕНТ
(положение)

открытом любительском Чемпионате Самарской области в рамках Зго 
этапа кубка ПФО среди спортсменов любителей по лыжероллерам

(вид спорта лыжные гонки)



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Регламент региональных соревнований, любительский чемпионат в рамках Зго этапа 
ПФО по лыжероллерам (далее - Регламент, соревнования) определяет условия и порядок 
проведения соревнований в соответствии с Положением о Кубке Приволжского 
федерального округа по лыжероллерам среди спортсменов любителей.

Соревнования личные, проводятся в соответствии с правилами соревнований по виду 
спорта «лыжные гонки», утверждёнными приказом Министерства спорта Российской 
Федерации от 05.12.2022 № 1130.

2. СРО К И  И М Е С Т О  П РОВЕДЕН И Я

Соревнования проводятся 25 августа 2024года. В с. Ширяево г.о Жигулевск, место 
проведения, набережная -  гора Попова.

3. О РГАН И ЗАТО РЫ

Общее руководство организацией соревнований осуществляется РОО «Самарской 
областной федерацией лыжных гонок», Российским Любительским Лыжным Союзом, 
при поддержке Администрации г.о Жигулевск.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную судейскую 
коллегию (далее ГСК).

4. ТРЕ БО ВА Н И Я  К У Ч А С Т Н И К А М  И У С Л О В И Я  ИХ Д О П У С К А

К участию в Соревнованиях допускаются спортсмены Приволжского федерального 
округа не моложе 18 лет, имеющие квалификацию не ниже Зго спортивного разряда, 
технически и физически готовые к преодолению дистанции.

К участию в соревнованиях не допускаются спортсмены, проходящие спортивную 
подготовку в физкультурно-спортивных организациях, а также спортсмены, входящие в 
списки кандидатов в спортивную сборную команду региона по лыжным гонкам, имеющие 
активный RUS код.

Личное первенство проводится по возрастным группам,указанным в Таблице №2.
Рейтинговые очки в прологе в зачет кубка ПФО, начисляются согласно таблицы № 1.

Таблица №1



Распределение участников соревнования по возрастным группам производиться в 
соответствии возрасту участников на дату 31 декабря 2023 года и сохраняется на всё 
время проведения соревнований.

Таблица №2

Мужчины Женщины
Группа Возраст (лет) Группа Возраст (лет)

1-М 18-34 1-Ж 18-34
2-М 3 5 -4 4 2-Ж 35 -  44
3-М 4 5 -5 4 3-Ж 4 5 -5 4
4-М 5 5 -6 4 4-Ж 55-64
5-М 6 5 -7 4

5. П РО ГРА М М А  СО РЕВН О ВАН И Й

9:00-10:30 Приезд участников, комиссия по допуску, выдача стартовых
2 5 .0 3 номеров.

11:00 Старт пролога
13:30 Старт забегов (полуфинал, финал).

6. У СЛ О В И Я  ПОДВЕДЕНИЯ И Т О ГО В

Победители и призеры в личном зачете определяются согласно итогового результата 
финальных забегов возрастных групп согласно таблицы №2. В случае, если в группе количество 
участников менее 2х, то группа объединяется с группой моложе.

Результаты пролога входят в общий зачет кубка ПФО согласно таблицы №1. Победители 
и призеры в личном зачете по кубку ПФО определяются согласно положения о кубке ПФО.

7. Н АГРАЖ ДЕН И Е

Спортсмены, занявшие 1, 2 и 3 места в личных видах программы соревнований
награждаются медалями, и дипломами

8. О БЕСП ЕЧ ЕН И Е БЕ ЗО П А СН О СТИ  
У Ч А С Т Н И К О В  И ЗРИТЕЛЕЙ.

Организация Соревнований осуществляется в соответствии с законодательством 
Российской Федерации, Регламентом по организации и проведению официальных физкультурных и 
спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков 
распространения COV1D-19, утвержденным Минспортом России и Роспотребнадзором, и иными 
нормативными правовыми актами Российской Федерации.

Оказание скорой медицинской помощи и допуск участников осуществляется в 
соответствии с приказом Министерства здравоохранения 
2020 г. № 1144н



9. УСЛОЛВИЯ ПОДАЧИ ЗАЯВОК

Для участия в соревнованиях по лыжероллерам, индивидуальная заявка лично от 
участника предоставляется в комиссию по допуску, в день приезда.

Каждый участник предоставляет: паспорт, оригинал полиса страхования от несчастных 
случаев, медицинское заключение о допуске к соревнованиям.

Для покрытия частичных расходов, участник вносит стартовый (благотворительный) 
взнос в сумме 700 рублей.

Предварительная регистрация на сайте: http://orgeo.ru.
Окончание регистрации 24 августа 12.00

В день старта заявки не принимаются

10. ТРЕ БО ВА Н И Я  К СП О РТИ В Н О М У  И Н ВЕН ТАРЮ  
Выписка из правил:

42.2.3 (396.2.3) Диаметр каждого колеса не должен превышать 100 мм.
42.2.4 (396.2.4) Минимальное расстояние между осями колес составляет 53 см.
42.2.7 (396.2.6) Две лыжные палки с лыжными лапками или со специальными наконечниками 

для асфальта обязательны для использования в соревнованиях на лыжероллерах.

http://orgeo.ru

